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NOVICE 1Z OBCINE LITIJA

1Z UREDNISTVA ...

Ko na prvi strani pregle-
dujem napovednik dogod-
kov ob prazniku Obcine
Litija, me prva misel pope-
ljie v razmisSljanje, kako bo-
gato in raznoliko je letos-

Vabljeni na slavnostno sejo Obc¢inskega sveta Obcine Litija
in osrednjo prireditev ob 17. ob¢inskem prazniku
ter dnevu drzavnosti s podelitvijo priznanj,
ki bo v soboto, 15. 6. 2024 ob 19. uri,
v Kulturnem centru Litija.

Slavnostni govornik bo bivsi predsednik RS Borut Pahor.

PROGRAM:
MePZ Jevnica

Glasbeni gost: skupina Manouche

nje dogajanje, od Sportnih,
kulturnih in glasbenih vse-
bin za vse okuse in gene-
racije.

Naj bo to nagrada za na$

nedavni trud, odcistili smo
glavnino odpadkov po raz-
licnih krajevnih skupno-
stih.

V zraku je vonj cvetlic, ki
naznanja prihajajoCe polet-
ne pocitnice in aktivnosti
na prostem.

V Obcanu pa tokrat pred-
stavljamo tudi nekatere
kandidate za evropske vo-
litve.

Uporabite svoj glas, sicer
bodo o vasi prihodnosti od-
loCali drugi.

Zelim vam lepe poditnice.

Saso JOVANOVIC, urednik

Prispevke posljite do 08.00.2024

po e-posti: obcan@siol.net ali
tiskarna.aco@siol.net
Gsm: 041 719 444

sobota, 25.5.2024 ob 19.00, cerkev v
Kresniskih Poljanah
9. POLLANSKI VECER

nedelja, 26.5.2024 od 10.00 dalje, Breg
pri Litiji
DAN JAGOD IN SPARGLJEV

Getrtek, 30.5.2024 ob 18.00, Sportna
dvorana Litija

PRIREDITEV OB 30-LETNICI
OSNOVNE SOLE LITIJA

petek, 31.5.2024 ob 17.00, Smelc Litija
DAN REKE SAVE: RECITAL IN
PRILOZNOSTNA RAZSTAVA
DRUSTVA LILA

petek, 31.5.2024 ob 19.00, avla Obc¢ine
Litija

ZAKLJUCNA PREGLEDNA
RAZSTAVA LIKOVNIH DEL
DRUSTVA LILA, SEKCILJ CICI IN
MALA LILA

sobota, 1.6.2024 ob 8.30, staro mestno
jedro Litije
LITIJSKI TEK

sobota, 1.6.2024 ob 18.00, Gabrovka
PREVZEM NOVEGA VOZILA IN
GASILSKA VESELICA PGD
GABROVKA Z ANSAMBLOM
PREVARANTI IN NEMIR

sobota, 1.6.2024 ob 20.00, Podbukovje
pri Vacah

GASILSKA VESELICA PGD VACE zZ
ANSAMBLOM LESARJI

nedelja, 2.6.2024 ob 9.00, Pol$nik
28. POHOD OD CERKVICE DO
CERKVICE

ponedeljek, 3.6. 2024 do petek, 7.6.2024,
razlicne lokacije po mestu Litija
TACKOV FESTIVAL

petek, 7.6.2024 ob 20.00, Sportni park
Kresnice

GASILSKA VESELICA PGD
KRESNICE Z MODRIJANI

sobota, 8.6.2024 ob 9.00, prostor pred
Mestnim muzejem in igriSc¢e OS Litija
FESTIVAL SKUPNOSTI

sobota, 8.6.2024 od 9.00 do 15. ure, pred
gasilskim domom v Gabrovki
GABROVKA TU SEM DOMA:
ANTONOV POHOD IN FESTIVAL
POTIC Z DRZAVNIM
OCENJEVANJEM SESTAVLJENIH
POTIC

torek, 11.6.2024 od 9.00, Geoss, Vace
SPREJEM SLOVENSKE BAKLE

sreda, 12.6.2024 od 18.30, Kulturni center
Litija

ZAKLJUCNI NASTOP PLESNEGA
ODDELKA GS LITIJA-SMARTNO

sreda, 12.6.2024 od 19.00, avla Obcine
Litija

RAZSTAVA LIKOVNIH IN
FOTOGRAFSKIH DEL DRUSTVA
LILA "PRAZNIKU V POZDRAV"

Cetrtek, 13.6.2024 od 18.30, Grad
Bogensperk

ZAKLJUCNI KONCERT NAJBOLJSIH
UCENCEV GS LITIJA-SMARTNO

cetrtek, 13.6.2024 ob 19.30, park pred
Mestnim muzejem Litija

LETNI KONCERT PIHALNEGA
ORKESTRA LITIJA

sobota, 15.6.2024 od 12.00 dalje, Vaski
trg na Vacah
VASKA KUHNA

sobota, 15.6.2024 od 18.00 dalje, Mestni
muzej Litija

POLETNA MUZEJSKA NOC:
DELAVNICA SLIKANJA IN
IZDELAVA IGRAC, VODEN OGLED
STALNIH RAZSTAV

sobota, 15.6.2024 ob 19.00, kulturni
center Litija

nedelja, 16.6.2023 ob 16.00, Geoss, Vace.

DAN GEOSSA IN DAN DRZAVNOSTI

nedelja, 16.6.2024 ob 18.00, dvorana
zadruznega doma Jevnica

LETNI KONCERT MEPZ KUD
JEVNICA

torek, 18.6.2024 ob 18.00, Geoss, Vace
VPIS UCENCEV V ZLATO KNJIGO IN
KNJIGO NAJBOLJSIH DOSEZKOV

sobota, 22.6.2024 ob 11.00, Pumptrack
Litija
TEMPOMATOV DRUZINSKI KROG

nedelja, 23.6.2024 ob 14.00, oglarska
domacija Medved, Suhadole, Dole
PRIZIG KOPE VELIKANKE

ponedeljek, 24.6.2024 ob 10.00, Park
osamosvojitve v Litiji

DOGODEK OB DNEVU DRZAVNOSTI
V PARKU OSAMOSVOJITVE

ponedeljek, 24.6.2024 ob 21.00, kopisce
pri Lavricu, Berinjek, Dole pri Litiji
PREMIERA KOMEDIJE VECERNA
SOLA, KUD VENCESLAV TAUFER

sobota, 29.6.2024 ob 11.00, start Ulica
Mire Pregljeve v Litiji
KOLESARSKI VZPON NA GEOSS

sobota, 29.6.2024 ob 20.00, Sava pri Litiji
GASILSKA VESELICA PGD SAVA Z
MAMBO KINGS

nedelja, 7.7.2024, KonjSica
KONCERT V SPOMIN NA CARLOSA
KLEIBERJA

nedelja,7.7.2024, do nedelje, 14.7.2024,
teniski center AS Litija
MEDNARODNI WTT TENISKI
TURNIR ZA MOSKE

petek,12.7.2024 do nedelje 14.7.2024,
tenisSki center AS Litija

ODPRTO PRVENSTVO ZA
MLADINCE DO 18 LET




2 + MAJ 2024

O DELU OBCINSKEGA SVETA IN OBCINSKE UPRAVE

Spostovane obc¢anke in ob¢ani!

PRAZNIK NAJ NAS ZDRUZUJE
IN POVEZUJE

Vsakoletna obelezitev obCinskega praznika, 16.junija, ko :
se spominjamo dolocitve geometriéne tocke Slovenije, je :
vedno poseben spomin na dogodek, ki prispeva k pove- :
zovanju, tako na obcinski kot Sirsi ravni. V drugi polovici :
meseca maja in preko celotnega meseca junija nas spre- :
mljajo Stevilni dogodki in prireditve v razliénih krajih nase :
lokalne skupnosti, ki jih posve€amo skupnemu praznova- :
nju.. Tudi letos je program dogodkov izredno bogat in po- :
nuja za vsakogar nekaj. Ze sedaj vas, spostovane obCanke :

in obc&ani, prisréno vabim k udelezbi.

LetoSnje praznovanje poteka vzporedno z intenzivni napo- :
ri za popoplavno obnovo poSkodovane infrastrukture v ob- :
¢ini. Naj se ponovno zahvalim vsem prostovoljcem kisov :
velikem Stevilu nesebi¢no pnskocm na pomo¢ ob lanskih 5

poplavah in neurjih. Se enkrat se je izkazalo, da SKUPA) :
ZMOREMO VEC, zato zahvala tudi ob tej priloznosti. Z iz- :
vedeno za¢asno sanacijo sta ponovno odprta mostova ¢ez

P+R parkiris§¢em, zakljuCujejo se gradnje kar 3 vodovodov; :
Dole, LeSe in Mamolj in pricenja se investicija kanalizacije :

projekt obnove kulturne dvorane na Stavbah.

humanitarnih in ostalih drustev in klubov.

Se vedno nas preveva ponos ob uspehu Zenskega roko- :

meta in rokometasic ZRD Litija, ki so v aprilu postale dr- :

: mo, da na prireditev

Prav vsem obCankam in obcanom iskrena hvala za vase rn”:sz?:risggjrei:‘o:;tg

deloin sodelovanje_v dobro‘nase gpcme_ I:|t|Ja. Zellm vam : ysi skupaj poskrbimo

ponosno praznovanje praznika obcine Litija. Naj nas pra- : ,, manj embalaze in
. : manj odpadkov.

Vas Zupan :
Franci ROKAVEC :
. in ob&ani vabimo Vas,
: da se nam v soboto
: 8.6.2024 pridruzite na
: prizori§éu FESTIVALA
. SKUPNOSTI 2024 med

© 9.00 in 13.00 uro.

Zavne podprvakinje v Litiji. Se enkrat iskrene cestitke!

znik zdruZuje in povezuje.

MODERNIZACIJA ODSEKA LOKALNE CESTE
GEOSS - ZAPODJE IN KLANEC - GEOSS

Zaklju€ena je modernizacija odseka lokalne ceste Geoss - Za-
podje v dolzZini 270 m. Zaradi zahtevnega terena je bilo potrebno
izvesti tudi oporni zid v dolZini 70 m.

vanjem in novo asfaltno prevleko.

PRAZNUJMO SKUPAJ

e 8.6.2024 .

od 9,00 do 13,00

pred Mestnim muzejem, na Sportnem igriséu, pred dvorano in na CKS

@t‘)hﬂnauﬂja 4; ZKMS =

Www.Lmua. g

@m VO ol cONSUIta.SI
SROASOVEME =Y e

: Katastrofalne poplave in neurja v letu 2023 so povzroéile veliko
. 8kode na obginski infrastrukturi, zato je obgina Litija Ze v lan- : i
< skem letu pristopila k izvedbi ukrepov za odpravo Skode.
: Dela se nadaljujejo tudi v letoSnjem letu. V aprilu je bila izve- :
dena preplastitev lokalne ceste v dolZini 450 m na odseku od *
mostu Cez reko Savo v Kresnicah do prehoda preko Zelezniske :

: proge.

Dela pa se Ze nadaljujejo na odseku lokalne ceste Klanec - Ge- :
oss, kjer se bo izvedla razsiritev vozisCa, z ustreznim odvodnja- :

S Festivalom skupnosti povezujemo
lokalno skupnost in

PRAZNUJMO SKUPAJ!

zvojnega centra Srca Slovenije in Regionalnega centra NVO,

Nadaljuje se izvedba tudi drugih projektov na podrogju ce- : Obeta se nam zar]imiv in ragnolik. I_(.ulturni program z :
stne infrastrukture, vodooskrbe, ¢is¢enja in odvajanja od- : glasbenimi nastopi Glasben.e Sole Litija, zanimivimi pev- :
padnih voda, kulture, Sporta, gasilstva ter programa razvo- : skimi nastopi gn zbqrovsklm petjem. Na .Stf’m'cat' se :
ja podezelja in kmetijstva. Gospodarstvo Zelimo ¢imbolj : bodo Predstawle I'(r-auevne 'sk_upngstlz fielujo'ca 'd-rustvva, :
informirati, da se pripravi na uéinkovito &rpanje sredstev : zi‘é?:;’ %?23"::;2";2 ogrstl?r'gf-’e?‘gc::'anb:\:?irt':Jﬁ ntausdci :
iz sklada za pravicen prehod. Kljub zaostrenim pogojem, : na ved.no atraktivnih Fr’ma th'iJvih igralih, § ortnerr; igri- :
ki jih prinasa visoka inflacija, Zzelimo ¢im bolj brzdati cene : &&u ter v ustvarialnih kot'i)(":kijh za nga'mla"§ep gr-:
storitev v nasSih vrtcih kakor tudi pri komunalnih storitvah. : ) Jmiajse.

Dobro delo nasih javnih zavodov, podjetij in gospodarskih :
druzb je kljuéno za kakovostno Zivljenje v Srcu Slovenije, :
ki ga iz leta v leto bogatijo izjemna dejanja in prizadevanja :

nasih prostovoljcev v okviru kulturnih, Sportnih, gasilskih, : In 3¢ letoinja NOVOST!

¢ Prireditev Zelimo iz-

ga lokalnega okolja.

vesti trajnostno, zato
vse obiskovalce vabi-

Spostovane obcéanke

Naj bodo nasi koraki bolj trajnostni.
Prinesimo svoje loncke in pribor.
MAN) EMBALAZE = MAN)SA ONESNAZENOST.

SLOVENIA
GREEN)

PRAZNUJMO SKUPA]J!

SANACIJA LOKALNE CESTE
V KRESNICAH

: gajo vidne rezultate v dr-

- ki je potekala po ve€ini krajevnih
. skupnosti 23. marca. Osredo-
¢ toGili smo se na nabreZje reke
: Save in mestne ulice ter parke.
- Cistilo se je v samem mestu, v
< PodSentjurju in Zgornjem Logu.
. S strani sveta Mestne skupnosti
- Litija sem akcijo koordiniral sam.
. Poleg meScanov
. Velikega Vrha, Pod$entjurja in
: Zgornjega Loga so se CiSCenju
. pridruZili Planinsko drustvo Li-
- tija, Rafting klub Vidra, Ribiska
. druZina,
¢ usluzbenci Obgine Litija ter ga- §
. silci PGD Litija. Gasilcem smo
: narogili pripravo malice in pijage
. za pogostitev v zahvalo vsem, ki
. so sodelovali. Na vseh v naprej
. doloCenih zbirnih mestih se je S

: nabralo veliko zbranih odpadkov, ki so jih na deponijo odpeljali
: delavci KSP Litija.

- Tako je tudi Litija z okolico zaradi pridnih rok osvescenih prebi-
. valcev in zainteresiranih drustev bolj Cista in prijazna za bivanje,
- rekreacijo in sprostitev. In verjamem, da nam je narava hvale-
Zna. Iskrena hvala vsem.

SLOVENSKA BAKLA TUDI
V OBCINI LITIJA

: Na Geometriénem sredisc¢u Slovenije jo bomo sprejeli v to-
: rek, 11. junija ob 9.00. Gregor Bajde, Hoti¢an, ¢lan NK Celje -
Ietosnjlh zmagovalcev prve slovenske nogometne Ilge, se bo
. z baklo spustil po jeklenici
: Pustolovskega parka GE-
- 0SS, nato jo bodo litijski
. Sportniki in mladi prenesli
: do osrednjega prizori§éa
. sprejema pri pomniku GE-
: 0SS. Tu jo bodo sprejeli
: vidni Sportniki in Sport-
. ni delavci Obcine Litija.
: Osredja gostitelja bosta
: zupan ob¢ine Litija Franci
: Rokavec in Du$an Haup-
. tman eden najbolj prepo-
- znavnih slovenskih Sport-
- nikov.
: 16. junija 2024 obcina Litija praznuje obcinski praznik :
¢ in v okviru tega praznovanja bomo tudi letos, v soboto :
: 8.6.2024, pripravili FESTIVAL SKUPNOSTI, ki predstavlja :

reko Savo v Jevnici in Savi pri Litiji. Rekonstrukcija ceste : skupno praznovanije vseh ob&ank in ob&anov povezanih v 12 :

Litija-Sava in protipoplavna zascita je prav tako v teku. : krajevnih skupnosti in mestno skupnost Litija.

Projektira se nov nadomestni most med SenozZetim in Jev- :

Litiji. Zelimo si dose&i pravi dogovor z Direkcijo za vode : navezavi s krajevnimi in mestno skupnostjo, ZKMS Litija, Ra-
o rednem vzdrZzevanju reke Save. Poleg teh ukrepov se :

zaklju&uje gradnja vzgojno izobrazevalnega objekta v Ho- : ki spodbuja povezovanje organizacij in posameznikov v lokal- :

tidu, v polnem teku je obnova zeleznidke postaje v Litiji s : Ni skupnosti. Na prireditvi imajo vse krajevne in mestna sku- :

. pnost priloZnost, da se predstavijo ob¢ankam in ob¢anom,
pokaZejo kaj vse zanimivega se dogaja pri njih in po em so : ¢
: prepoznane, katera drustva so aktivna in pripomorejo k pre- :

s Cistilno napravo v Kresnicah, obnova Sportne dvorane v :

Litiji, Siritev satelitskega urgentnega centra v Litiji in nada- : PoZnavnosti lokalne skupnosti. Na letosnjem festivalu bomo

ljevanje izvajanja obnove cestne infrastrukture. Zakljuguje : S¢ POsebej izpostavili Svet za medgeneracijsko povezovanje, :

se obnova Ple&nikovega spomenika v Litiji in pripravlja se : i Z& v osnovi povezuje generacije med sabo in gradi nove :

. vezi in sodelovanje.

Slovenska bakla
na poti do Pariza

fpad 2

Ay

#slovenskabakla

OO 0O00®

SPREJEM BAKLE

TOREK, 11. JUNIJ OB 9.00
OBELEZJE GEOSS, SP. SLIVNA

vec na notranjih straneh

V  priloZnostnem
programu bodo sodelovali
¢lani razliénih Sportnih
klubov v ob¢ini, ki dose-

: Zavnem, evropskem in celo svetovnem merilu. Po 10. uri bo
. bakla nadaljevala svojo pot po Zasavju.

- Slovenska bakla je edinstven in povezovalen projekt Olimpijske-
: ga komiteja Slovenije in obgin, ki bo znova, tako kot pred olim-
< pijskimi igrami v Tokiu, povezal deset-tisoGe ljudi, $iril vrednote

olimpizma in navdihnil nase najboljse Sportnike na bliznjih igrah v
Parizu. Obiskala bo vseh 212 ob¢in v Sloveniji. Plamenico bo nosi-

¢ lo na tiso¢e mladih, predstavnikov lokalnih Sportnih klubov in dru-

Stev ter drugih zainteresiranih Ijubiteljev Sporta. Vsi nosilci bakle

. olimpijskim ciljem v Parizu pospremili naSe vrhunske Sportnike.

: Bakla je pot zagela 17. aprila - natanko 100 dni pred odprtjem iger
¢ v Parizu. Njeno pot po Sloveniji, vse do predvidenega zakljucka
. 13. julija v Kranjski gori, lahko spremljamo na pariz2024.olympic.
- si/sl/slovenska-bakla. Baklo med potjo vnovi¢ Caka kup pestrih
. izzivov, saj ji nekatere obcine pripravljajo prav poseben sprejem

in nacin prenosa. Cudoviti jekleno-leseni lepotici bodo pokaza-
li nekatere najbolj zanimive koti¢ke v svojem okoliSu. Ponekod
bodo z njo rolali, kotalkali, jadrali, olnarili, se spustili v jamo ali
dvignili na razgledno to¢ko. Dodaten magnet za vse letoSnje no-

 silce bakle bo tudi zanimiva nagradna igra OKS-ZSZ in aktivnosti
. nekaterih partnerjev oziroma pokroviteljev slovenske olimpijske
. druZine. Spremljajte medijske kanale Olimpijske komiteja Slove-
: nije in lokalnih skupnosti ter se pridruZite edinemu slovenskemu
Predvsem pa vas vabimo, da tudi letos okusite raznoliko :
in vedno zanimivo ponudbo kulinariénih dobrot iz nage- :

projektu, ki na terenu zdruzuje vseh 212 slovenskih ob¢in!
V Litiji se bomo z njo spustili po jeklenici, tekli, kolesarili,

: morda celo zaplesali. Povezali bomo $port, ki tako mo¢no
: in vzneseno povezuje Slovence kot nas je v ¢asu ustvarjan-
. ja samostojne drZave povezovala simbolika Geometri¢nega
. sredi$c¢a Slovenije. Morda nas obisce tudi leto$nji amba-
. sador Slovenske bakle Jani Klemenc¢i¢, nekdanji vesla¢ in
: dobitnik prve kolajne za samostojno Slovenijo na poletnih
. olimpijskih igrah.

: Na sprejem Slovenske bakle vabljeni vsi Sportniki, Sport-
niki po duhu, Sportni delavci in navdu$enci!

SPOMLADANSKA CISTILNA AKCIJA
V MESTNI SKUPNOSTI LITIJA

Tudi v Mestni skup-
nosti Litija smo se
pridruZili letodnji ob-
Cinski Cistilni akciji,

in krajanov

Gorski reSevalci in

Boris DOBLEKAR
Mestna skupnost Litija
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LITIJSKI TEK 2024 - VEC TEKA IN REKREACIJE
ZA VSE GENERACIJE!

Letosnii Litijski tek bo pote-
kal bo v soboto, 1. junija, s :
pricetkom ob 8.30. Tek bo :
potekal po obiGajni trasi, s :
startom v starem mestnem :
jedru Litije, v smeri Pogoni- :
ka in nazaj na start. DolZina :
proge je odvisna od katego- :
rije za katero se odlogite. :
K teku vabimo tako predsol- :
ske otroke, osnovnoSolce, -
srednjeSolce in vse ostale :
starostne kategorije rekre- :
ativnih tekacev iz obcine :
Litija in cele Slovenije. Pri- :
jave so mozne do vkljuéno :

: e : 29.5. 2024 na spletni strani :
litijskitek.si, za vse zamudnike pa tudi na dan dogodka od 7.00 do 8.00. Na spletni :

strani litijskitek.si najdete tudi vse ostale informacije o teku.

Litijski tek v soboto 1. junija pomeni zakljucek tekaskih dogodkov, ki v maju potekajo po :

./
A

.+ slank in poslancev v DrZavni zbor Republike Slo-
. venije (DZ RS) uvede preferenéni glas, ki bo zago-
: tovil odlocilen vpliv volivcev na izbiro poslanca in
¢ (3) ali naj Republika Slovenija na svojem ozemlju
. dopusti gojenje in predelovanje konoplje v medi-
- cinske namene ter, ali naj Republika Slovenija na
. svojem ozemlju dopusti gojenje in posedovanje
- konoplje za omejeno osebno rabo.
. Referendumski
- osvetlili stali$¢a drzavljanov do teh treh izredno
. pomembnih in aktualnih druzbenih vpra$an;. Vsa-
¢ ko od obravnavanih podrogjih namre¢ spremlja
. pomembna razprava o tesni prepletenosti etike,
- zakonodaje in druZbenih vrednot.

vseh vrtcih v obgini. Na njih sodelujejo skoraj vsi otroci iz vrtcev v ob¢ini. Stevilni med
njimi bodo tekli tudi na osrednjem dogodku Litijskega teka. NajmlajSi s svojimi starsi.
Zaupaj vase in se prijavi tudi ti! Ne odlaSaj, prijavi se zdaj!

Litijski tek je tudi odli¢na :
priloZnost za druZenje v me- :
stnem jedru. V veselem tek- :
movalnem vzdu$ju si boste :
lahko izmerili vrednost krv-:
nega sladkorja, kisika v krvi :
in po Zelji tudi krvnega tlaka. :
Pregledali boste ponudbo :
na ostalih stojnicah, pred-:
vsem pa navijali za rekrea- :
tivce vseh starosti. DruZenje :
lahko zdruZite tudi z dobrim :
namenom in se udeleZite ne- :
tekmovalnega Tajinega teka, :
ki ga vsa leta organiziramo v :
spomin na perspektivno mla- :
do tekacico. :
Z druzenjem v centru Litije :
bomo skupaj priceli s prazno- :
vanjem obcinskega praznika. :
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OGLARSKA DOMACIJA MEDVED

vabijo v nedeljo 23. junija 2024, ob 14. uri,
na prizig kope velikanke.

Zberemo se v Oglarski dezeli Dole pri Litiji na Suhadolah 3,
pri kopi velikanki, v kateri je zlozenih 200 metrov
oglarskih drv.

Kopo velikanko bo slavnostno prizgala
prof. ddr. Ana Vovk
z Univerze v Mariboru.

Naj se kadi!

Informacije: Joze, 041 637 560 ali joze.prah(@amis.net,
Bernarda, 051 603 765 ali .b.medved@gmail.com,

.
.
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Zakladi latvijske
zborovske glasbe

Maris Sirmais
in Zbor sv. Nikolaja
Litija

Vljudno vas vabimo na koncert

Zbora sv. Nikolaja Litija z enim najbolj
prepoznanih zborovskih dirigentov v svetu
2. 6.2024 ob 11. vuri

v Slovenski filharmoniji v Ljubljani.

Mini izlet
v Ljubljano
za maksi
dozZivetje!

na voljo na
L= mojekarte.si

i AG
Al

(Vec na 16. str.)

SVOBODA ODLOCITVE

Junija bomo na posvetovalnih
referendumih z DA ali NE podali
svoje mnenje o tem (1) ali smo
za to, da se sprejme zakon, ki bo
urejal pravico do pomodi pri pro-
stovoljnem koncanju Zivljenja, (2)
ali smo za to, da se za volitve po-

-

rezultati bodo odloCevalcem

Pravica do pomogi pri
prostovoljnem konéanju zivljenja

: Referendum o pravici do pomogi pri prostovolj-
¢ nem koncanju Zivljenja se dotika teme ¢lovekove-
- ga dostojanstva in pravice posameznika do odlo-
. Canja o lastnem Zivljenju. VpraSanje, ali bi morala
¢ biti pomo& pri prostovoljnem kondanju Zivljenja
. zakonita in dostopna za tiste, ki se soo¢ajo z ne-
- ozdravljivo boleznijo ali neznosnim trpljenjem, iz-
. ziva moralna, verska in eti¢na prepri¢anja.

- Zakonska ureditev pomog¢i pri prostovoljnem kon-
. Canju Zivljenja pomeni avtonomijo bolnikov pri od-
- lo¢anju o kon&anju Zivljenja, ki izhaja iz neizbezne-
. gatrpljenja, kot posledice neozdravljive bolezni ali
: drugih nepopravljivih zdravstvenih stanj, pri cemer
. jim medicinska oskrba ali paliativna nega ne mo-
. reta ve¢ pomagati. Ker je v Sloveniji podrocje tre-
* nutno neurejeno in tovrstna pomod ni dovoljena,
< si tisti, ki jim finanéno stanje to dopus¢a, tovrstno
: pomo¢ pois&ejo v tujini, kjer je to dovoljeno.

. Namen referenduma o pomodi pri prostovoljnem
< konganju Zivljenja je, da se pri pripravi zakonoda-
. je uposteva razli¢na stalis¢a in prepri¢anja v druz-
< bi zagotovi pravno varstvo za posameznike, ki se
. odlogijo za takSno moZnost, in vzpostavi jasne
- smernice in pogoje za izvajanje pomoCi pri pro-
. stovoljnem konéanju Zivljenja, ki bodo prepredili
< Zlorabe in za&¢itili ranljive skupine.

Preferencni glas na volitvah v DZ

. Referendumsko vprasanje o preferencnem glasu
¢ na volitvah v DZ obravnava nacin, kako ljudje vo-
. lijo svoje predstavnike v parlamentu. Uvedba pre-
- ferenénega glasu volivcev omogo&a, da se jasno
. opredelijo za doloenega kandidata na volilnem
< seznamu in mu s tem dajo prednost pred ostalimi
. kandidati na isti listi. To pomeni, da lahko volivec
- izrazi, kateremu kandidatu Zeli dati svoj glas, ne
. glede na to, katero stranko ali listo je izbral. Tako
< lahko volivci bolj neposredno vplivajo na sestavo

parlamenta in izbiro poslancev.

Trenutno preferencni glas pri volitvah v DZ RS ni
mogo€. Volivci lahko glasujemo samo za eno listo
kandidatov, vendar ne moremo izraziti preferenc
za posamezne kandidate. Zanimivo je, da pa se
preferencni glasovi upoStevajo pri volitvah po-
slancev iz RS v Evropski parlament (EP).

Uvedba preferenénega glasu na volitvah v DZ
zahteva podrobno razpravo o moznih sistemih
preferenénega glasu ter posledicah, ki bi jih lahko
imeli na politi¢ni sistem in predstavnistvo v parla-
mentu. Pomembno je tudi zagotoviti, da je volilni
sistem pregleden, posten in ustrezno predstavlja
voljo volivcev.

Gojenje, predelovanje in
posedovanje konoplje
Referendum, ali naj RS na svojem ozemlju dopu-
sti gojenje in predelovanje konoplje v medicinske
namene ter ali naj RS na svojem ozemlju dopu-
sti gojenje in posedovanje konoplje za omejeno
osebno rabo, je odgovor na vse vecje zanimanje
za uporabo konoplje zaradi njenih potencialnih
zdravilnih lastnosti. Volivei bomo izrazili stalis¢e
do tega ali dovolimo gojenje in posedovanje ko-
noplje ob zavedanju, da lahko pomaga pri lajSanju

bole€in in simptomov razli¢nih bolezni.

Pri referendumu o uporabi konoplje je klju¢no
zagotoviti objektivne informacije o koristih in tve-
ganjih uporabe konoplje ter upostevati strokovna
mnenja zdravstvenih in pravnih strokovnjakov.
Potreben je tudi premislek o ureditvi pridelave,
distribucije in nadzora uporabe konoplje.

Vsa tri referendumska vprasanja naslavljajo po-
membne odlogitve in priloZnosti za naSo druzbo.
Odlocitve, ki jih bomo sprejeli glede teh vprasanj,
bodo oblikovale naso zakonodajo, vrednote in na-
¢in Zivljenja v prihodnosti. Pomembno je, da se o
teh vpraSanjih temeljito informiramo, sodelujemo
Vv javni razpravi in izrazimo svojo voljo na podlagi
skrbne presoje vseh dejavnikov.

Posvetovalni referendumi bodo potekali hkrati z
volitvami v EP. Slovenija je po dosedanji udelezbi
volivcev na evropskih volitvah na repu drZav. Le
slabih 30% volivcev se je udeleZilo zadnjih volitev
v EP, kar nam ne more biti v ponos. Referendumi
lahko poleg tega, da dajo politiki usmeritev, kako
naj zakonsko uredi materijo referendumskih vpra-
Sanj, prispevajo tudi k vecji udelezbi na evropskih
volitvah, kar bi moral biti cilj tudi vsakega politika
demokrati¢no urejenih drZav.

Irena Joveva, nosilka liste Gibanja Svoboda na
evropskih volitvah, ki je bila po raziskavi EU Mat-
rix izbrana med 20 najvplivnejSih evropskih
poslank in poslancev na podrocju zdravja,
uvr§¢ena na 31. mesto najvplivnejsih mlajsih
od 40 let in sodi med najboljSih 35 odstotkih
vseh 705 evropskih poslank in poslancev,
meni: »Vsi politiki bi se morali prizadevati za vecjo
volilno udelezbo. Ce bodo tr//e referendumi na dan
volitev, bi to pripomoglo k visji volilni udeleZbi na

evropskih volitvah.«
Franc PROPS, minister

Ministrstvo za javno upravo
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PODRUZNICA S PRILAGOJENIM PROGRAMOM

Uéenci OS Litija dosegli dve zlati

priznanji in srebrno priznanje

na drzavhem tekmovanju

iz matematike
V soboto, 20. 4. 2024, je potekalo
drzavno tekmovanje iz matemati-
ke. Nanj so se uvrstili trije u¢enci
OS Litija. Vsi so se na tekmovanju
odrezali odli¢no in prejeli priznanja. Ale§ Kirn
iz 6. b je dobil zlato priznanje, prav tako Luka
Krofl iz 8. b, Iza Vidmar iz 8. a pa je prejela
srebrno priznanje. Tekmovalcem Cestitamo za
izjemen uspeh.

Mentorici: Angela MAROLT in Patricia SMOLNIKAR

Pestro Sportno dogajanje
na OS Litija

V aprilu so bili Sportniki Osnovne Sole Litija zelo
aktivni in uspesni.
V Sportni dvorani v Litiji je potekalo Cetrtfina-
le drzavnega tekmovanja v koSarki za mlajSe
ucence. Tekmovanja so se udeleZile 0S Grm
Novo mesto, 0S Louisa Adamica Grosuplje in
OS Litija. KoSarkarji domace ekipe so bili boljsi
od obeh nasprotnikov in so se uvrstili v polfi-
nale drzavnega tekmovanja. Polfinale so koSar-
karji OS Litija odigrali v Velikih LasCah, kjer so
se pomerili z OS Velike Las¢e in OS Preserije.
Prvo tekmo so odigrali z domacini in tesno
zmagali z 39:38, drugo pa so tesno izgubili s
47:45 z OS Preserje. Osvojili so drugo mesto v
svoji polfinalni skupini, kar pomeni uvrstitev od
4. do 6. mesta v drZavi.
Prav tako je OS Litija gostila regijsko tekmovan-
je v nogometu za mlajSe uCence. Tekmovanja
se je udeleZilo pet ekip iz Zasavske regije. OS
Litija je nastopila kar z dvema ekipama. Ekipa
SestoSolcev je osvojila drugo mesto, sedmosSol-
ci pa tretje mesto. Na turnirju so ekipe prikaza-
le zelo dobro igro.
Na kegljiscu v Litiji je KK Litija organiziral ob-
mocno tekmovanje v kegljanju za uCence in
ucenke osnovnih Sol. Na tekmovanju so OS Li-
tija zastopali Bianca Bucar, Tia Rihar in Sergej
Novakovié. Vsi trije uenci so pokazali dobre
mete in dosegli dobre uvrstitve. Bianca je osvo-
jila prvo, Sergej tretje in Tia Cetrto mesto. Bian-
ca Bucar in Sergej Novakovi¢ sta se s svojima
dosezkoma uvrstila v finale drZzavnega tekmo-
vanja.
Finale drzavnega tekmovanja v kegljanju za
osnovne Sole je potekalo v Kranju. UCenca sta
bila na drZavnem tekmovanju uspesna, saj je
Bianca Bucar s podrtimi 371 keglji postala dr-
Zavna podprvakinja v kategoriji starejSih deklic.
Sergej Novakovi¢ pa se je uvrstil na dvanajsto
mesto v kategoriji mlajSih deckov.
V finalu drZavnega tekmovanja v judu, ki je
potekalo v Kopru sta OS Litija zastopala brata
Jorik Manu in Rua Jona$ Kvapil. Jorik se je na
tekmovanju izkazal z odli¢nimi borbami in je
osvojil srebrno medaljo. Rua si je v svoji kate-
goriji priboril peto mesto. Karmen SPAN

Kosarkarski supersolar za mlajse
deklice - ¢etrtfinale
V mesecu aprilu je potekalo Solsko tekmovan-
je v koSarki za mlajSe deklice, na katero se je
uvrstila tudi OS Litija. Cetrtfinale v koSarki za
dekleta je potekalo v Nazarjah. Litija je odlgrala
dve tekmi: OS Litija : 0S Pod goro (24 : 40) in
0S Nazarje : OS Litija (24 : 19). Litijska ekipa je
odigrala le eno slabo tretjino, v ostalih tretjinah
pa prikazala v§e¢no igro klub porazoma in leto
mlajsi ekipi in se enakovredno kosala z leto ali

dve starejSimi nasprotnicami. 1. mesto na tur- :
nirju je zasedla OS Nazarje, 2. mesto 0S Pod
goro ter 3. mesto OS Litija. Prvouvr$&ena ekipa :

se je uvrstila v nadaljnje tekmovanje.

OS Litija so zastopale naslednje tekmovalke:
Pia in Zoja Tencer, Ajda Vidmar in Pia Barakovic, :
Natalija Simunovié, Elena BoZi¢, Ana Josipovié, -

Zarja Okici¢, Amna Dervic, Lara Martincic, Anja
Simi¢, Lana Svarc Muzga, vodja in trener ekipe
Dragica Zontar.

Mobilnost uéencev v Strasbourg:
»JAZ, EVROPEJEC«

Skupina desetih sedmoSolcev z mentoricami
se je od torka, 2. 4. 2024, do petka, 5. 4. 2024,

lieres, Francija). UCenci so tekom mobilnosti

krepili evropske vrednote, spoznali eno glavnih
. igrah in spoznali Solo. V torek so se prebudili

institucij Evropske unije, Evropski parlament,

raziskovali staro mestno jedro Strasbourga ter :

nadgradili vsakodnevno komunikacijo v angles— :
.V sredo so se odpravili na ogled fakultete za
¢ geologijo in biologijo in spoznali nacin labora-
: torijskega dela pri opazovanju zemlje in rastlin.
: Nato so se odpeljali do mesta izkopavanja Sote
Ugenci so bili nad mobilnostjo navdugeni. Svo- : v Drabini Sotnem barju. Z geologinjo so se od-
- pravili na pohod s krplji po Sotnem barju, kjer
. je razloZila uporabo Sote in opisovala razliéne
o I ...« rastline. V Cetrtek so se odpravili na ogled Spa-
EU. Lahko smo se druzili s prijatelji, ki smo jih : co piscovery Centra, kjer so spoznavali vidike
- vesolja in astronomije. Imeli so priloZnost razis-
. kati razstavne eksponate in se pouditi o astro-
Marko: »Bilo je odliéno, ker smo obiskali veliko :
katedralo in spoznali nove francoske prijatelje.« :
Simon: »Bilo je super, zabavali smo se s Fran- juéiliv‘razliéne dejavnosti povezane z vesoljem.
cozi. Veliko sem se naugil, voZnja pa je bila zelo : ot BE {

kem jeziku. Za ve€ utrinkov poske- [E&
nirajte QR kodo in si oglejte video- EX
posnetke, ki so dostopni na spletni
strani Osnovne Sole Litija.

je vtise so strnili v naslednjih izjavah.
Jorik: »Bilo je super, ker smo se naugili veliko o

tam spoznali, naucili smo se veliko francoskih
besed.«

dolga.«

Alex: »Mobilnost je bila zanimiva, ker sem izve- -
del veliko novega o EU. Bilo je zelo zabavno, ko :

sem Francoze ugi, kako zveni slovenski jezik.«

Nejka: »Imeli smo se super, bilo je zanimivo, Sla :

bi $e kdaj.«

Zoja: »V Strasbourgu je bilo nepozabno, saj je

bila to moja prva mobilnost v tujino.«

Maks: »Bilo je zelo, zelo zanimivo, ker sem izve-
del veliko stvari o Evropski uniji.«

tovanje v Strasbourg bi z veseljem ponovilal«

smo izvedeli in videli veliko novih stvari.«

\/
jo
ﬁ
"
Kaj smo se novega naucili? Kaj novega doZiveli?
Pust krivih ust! Vo$&ilo mamicam in oc¢kom. Nasi
uspehi ... Nekaj sladkega ...
lo. |ij? ,lootg/f]jtedS/ ®. VabIJenl k E.}k

ogledu spletnih video novic u¢encev g
geduso F2

OS Litija. Oddaja je dostopna na QR O b
kodi ali spletni strani Sole. )

Sledenje na delovhem mestu
na Finskem
Tri ugiteljice OS Litija, Karolina Askerc, Tjasa
Drazumeric¢ in Katarina Kos, so se od 8. do 13.

v Ymmerstan koulu v Espoo na Finskem. Cilji

- nje evropskih vrednot in kompe-

AVTOLICARSTVO
AVTOKLEPARSTVO

BLAZ ROZINA S.P.
Dvor 4A, 1275 Smartno pri Litiji

M: 031-851-862
E: blaz.rozina@gmail.com
ID $t. za DDV: SI75035456

®» NADOMESTNO VOZILO
m KLEPARSKA DELA

=» CENITEV VOZIL

Delovni éas:
od 8.00 - 17.00 ure
SOBOTA: 8.00 - 12.00 ure

Rozina

ZA VSE ZAVAROVALNICE !!!

=

. pedagoske prakse.
¢ so tudi mozZnosti sodelovanja v

: podobna finskemu,

. svobode, zaupanja,

: delovanje.

: V getrtek,
. Podruznico s prilagojenim programom in v so-
- delovanju s Predilnico Litija Ze tretji§ izvedla
: enodnevno likovno kolonijo z naslovom Nitke.

In ob koncu povabi- : Namen kolonije je bila povezava $ole s krajem

- opravljeno mobilnost so ob kon- :
. cu prejele cetifikate. Udelezenke :
¢ so ugotovile, da je struktura slo-
. venskega Solskega sistema zelo :
razlike pa :
. je mogole opaziti na podrocju :
aktivnosti :
. in prevzemanja odgovornosti pri :
< u€encih in ugiteljih. Vegja je tudi :
. povezava in sodelovanje z lokalno :
- skupnostjo. Pridobljene pozitivne :
. izku$nje bi rade prenesle tudi na :
< Osnovno $olo Litija, saj si Zelijo, :
: da bi bili u€enci bolj aktivni pri :
- vseh procesih na $oli, pri pripra- :
¢ vi na pouk, med poukom, med :
< odmori, na igrisu in v jedilnici,
. s tem pa bi krepili samostojnost, :
< neodvisnost, skrb za druge in so- :
Katarina KOS ¢

POTOVANJE V ZNANJE: mobilnost

12 uéencev OS Litija v Rigo, Latvija

V Casu od 22. 4. 2024 - 26. 4.
2024 se je 12 uCenk in 3 spremlje-
valke podalo na mobilnost v Rigo,
Latvijo. Na pot so se odpravili 20.
4. 2024 ob 23.00 uri, izpred OS

- Litija. Z organiziranim prevozom so se odpel-
. jali do Dunajskega letalis¢a, kjer so ob 6. 05
< uri zjutraj poleteli proti Rigi. Na letali$¢u so jih
. pricakale gostiteljske druzine in ucitelji, ki so
< ucence odpeljali na svoje domove. Spremljeval-
: ke in 2 u€enki NIS, so bili nastanjeni v hotelu.
- Na mobilnosti so bili udeleZeni ucitelji in u¢enci
. iz Spanije, Gréije, Avstrije in Slovenije. Ucenci
odpravila na Erasmus+ mobilnost v Strasbourg :
v Francijo. Pri mobilnosti je sodelovala francos- :
ka osnovna $ola College Helder Camara (Treil- :
. javo kulturnih in izobraZevalnih izkuSenj med

so pripravili prijetno uvodno slovesnost, kjer
so spoznali kulturo Latvije, Solo in predstavili
svoje drzave in Sole. Tako so omogogili izmen-

udeleZenci. Ucenci so sodelovali v Ice breaking

v zasneZeno jutro in se na Soli posvetili temi
umetne inteligence in njenega vpliva na okolje.

nomskih pojavih. Nadaljevali so z delavnico v
Space Education Centru, kjer so se aktivno vkl-

. Petek so prezwell v Solina deIavmcn ustvarJanJa
< »Blackout poezijeq, kjer so ustvarjali umetnis-
: ka dela z besedilom. Mobilnost so zakljucili s
Pia: »Bilo je zanimivo, polno dogodivigin. Po- :
. mestu Riga, obiskali muzej iluzij in se odpravili
Ema: »Mobilnost je bila pou&na in zanimiva, saj : d0 letalisca, kjer so se tudi druZine poslovile od
¢ nasih ucencev. Proti Sloveniji so poleteli ob 16.
Vita KRALJ * 15_ uriinse z Dgnaja_v Lit.ijo pripgljali ob 22. 30
- uri. Teden mobilnosti se je hitro iztekel, vendar
. je bil poln novih doZivetij, spoznanj in prijetnih
. trenutkov za vse udeleZence.

poslovilno zabavo. V soboto so dan preZiveli v

Brigita PINTER

Likovna kolonija »Nitke«
11.4.2024, je OS Litija skupaj s

in ustvarjanje z naravnimi materiali tekstilne in-
dustrije Litija. LetoSnje leto se je kolonija izva-
jala na dveh lokacijah. Prvi del je potekal v oko-
. lici Predilnice
Litija, kjer so
uéenci iskali
zanimive de-
tajle za foto-
— grafiranje, v
okolico so si
postavili tudi
kompozicije, pri katerih so uporabili niti in jih
fotografirali. Drugi del je potekal v prostorih
OS Litija, kjer so sodelujogi uenci za nasta-
le fotografije izdelali okvirje. Za ustvarjanje so
uporabili niti, nekateri so se preizkusili tudi v
Sivanju. LetoSnja tema enodnevne kolonije je
bila Niti, fotografija in igla. Likovne kolonije
se je udeleZilo 31 ucencev iz 14 3ol sosednjih
obgin. Barbara KLANSEK

Folklorno tekmovanje osnovnih Sol
s prilagojenim programom
V mestu Sentjur pri Celju se je odvila 2. ETNO
SOLA-drzavno tekmovanjefolklornlh skupin Sol
s prilagojenim programom, ki je zdruZilo 17 Sol
z vse Slovenije. UdeleZila se ga je tudi folklor-
na skupina PodruZznice s prilagojenim progra-
mom OS Litija. Namen sre¢anja/tekmovanja
je povezovanje in mreZenje Sol s prilagojenim
programom skozi ohranjanje in poustvarjanje
kulturne dedi$¢ine ter spoznavanje znacilnosti
razli€nih pokrajin Slovenije. Program je bil pes-
ter in bogat, z raznolikimi folklornimi tockami,
ki so vkljuCevale tradicionalne plese, pesmi
ter glasbo iz razli¢nih slovenskih regij. Priredi-
tev se je zacela s sveGanim odprtjem, kjer so
u€ence in obiskovalce nagovorili predstavniki
lokalne skupnosti in organizatorji dogodka.
Med nastopi so se predstavile folklorne sku-
pine iz razliénih delov Slovenije, vsaka s svojo
zgodbo in slogom. Gledalci so lahko uZivali v
prepletanju razliénih plesnih korakov, tradicio-
nalnih kostumov in zvokov harmonik ter drugih
ljudskih inStrumentov. Nekatere toCke so bile
navdihnjene z zgodovinskimi dogodki, druge
pa so prinaSale veselo energijo praznikov in

ljudskih obic¢ajev. Naslov tocke s katero so se
predstavili folkloristi PPP je bil Dedkovo vesel-
je. Gledalce je popeljal v ¢as dedkovega otro-
Stva in mladosti, ki so ga predstavili s petjem,
plesom in predmeti iz tistega ¢asa. Mentorici
folklorne skupine sta Sandra Rihter in Alenka

Vidgaj. Alenka VIDGAJ

VRTEC POLHEK - POLSNIK

NOC V VRTCU PRI POLHKIH

: V aprilu je 13 otrok iz vrtca Polhek Pol$nik prespalo v vrtcu. Otrokom smo pripravile pestre gibal-
¢ ne aktivnosti, ob katerih so se popolnoma razgibali in razziveli. Ker nam Je bilo naklonjeno tudi
. vreme, nas je obiskal ljubiteljski mwem ;

. astronom, ki je otrokom pripe-

. ljal in predstavil teleskop. Otroci = |

4. 2024 udeleile sledenja na delovnem mestu : g4 |ahko skozenj opazovali luno,

¢ predstavil jim je tudi zanimivo-

slednja so bili mednarodno mrezenje, razvija- * sti o vesolju, kar je otroke zelo

. tenc, spoznavanje finskega Sol- : pritegnilo. V vmesnem Casu sva
. K » SPe i Jt dkg' . vzgojiteljici napekli palacinke, ka-
e Gy | tero maso a0 redtem pomagol
vale so u¢ni proces imelé diskusi- : pripraviti otroci. Po vecent smo
o T PR . Se ponovno odpravm ven in si po- ' ; | : W
. je z uCitelji ter si izmenjale dobre :

Raziskovale : Novno ogledali jasno vederno nebo. Nazadnje nas je ¢akala $e prlprava na spanJe ter pravljlca Vsi
. otroci so kmalu zaspali na leZalnikih in brez ve&jih posebnosti prespali no¢. Otrokom je bila no¢ v

 razliénih projektih ter spoznava- - vrtcu vSecna, saj so se jim porajala vprasanja, kdaj bomo vecer zopet ponovili.

. le finsko kulturno dedis¢ino. Za :

Patricija MEDVED

Dogajanje:

SPOSTOVANI LJUBITELJI PRIJETNIH POHODOV, SLADKIH
POTIC, POTIC SESTAVLJANK IN DRUZABNEGA SRECANJA

V soboto, 8. junija 2024, vas vabimo na Ze 14. prireditev
»GABROVKA, TU SEM DOMA«, pred gasilski dom v Gabrovki.

- 9.00 zacetek Antonovega pohoda (cca 10 km - od
gasilskega doma preko Moravske Gore, Podpedi, Hohovice,
Morav¢, nazaj pred gasilski dom). Pohod je primeren tudi za
druZine z otroki. Hodite na lastno odgovornost.

Slovenije z razstavo

PRISRCNO VABLJENI V GABROVKO ®)

- 9.00-15.00 14. Festival potic 2024 z razstavo in
3. Drzavno ocenjevanje potic sestavljank Zveze kmetic

- 9.00-15.00 razstava roc¢nih del in potic ter razli¢ne stojnice '
- 12.00 naprej poskrbljeno za glasbo z Buéenskimi ramplaéi ter Zigo in Anejem

- 13.30 kulturna prireditev, razglasitev rezultatov 14. Festivala potic 2024 in 3. DrZavnega
ocenjevanja potic sestavljank 2024 Zveze kmetic Slovenije, druZzabno sreéanje z Buéenskimi
ramplaci ter Ziago in Anejem. Za hrano (tudi kakSen kos potice) in pijaco bo poskrbljeno

DPZ Gabrovka
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Za mocno Evropsko unijo Slovenska ljudska stranka na
volitvah 9. junija ponuja najmoc¢nejso kandidatno listo:
dr. Peter Gregorcic¢, dr. Nina Strah, Franc Bogovig¢,
dr. Sara Ahlin Doljak, Franc Puksic¢, Mija Ales, Aljaz

Barli¢, Kaja Gali¢, Marko Balazic.

SLS se zavzema za zdravorazumske ukrepe,
Kki bodo EU naredili mo¢no.

Slovenska ljudska stranka se Ze veC kot 130 let bori za interese
slovenskega naroda in pravice posameznika. Z Janezom E. Krekom
se je SLS neko¢ na Dunaju borila proti potujcevanju slovenskega
naroda ter za opolnomocenega delavca in kmeta. Danes se v Bruslju
zoperstavlja radikalnim ideoloSkim politikam, ki unicujejo slovensko
podezelje, kmete in podjetnike.

ZA varno Evropo, ZA slovenskega kmeta, ZA energetsko neodvisnost,
ZA konkuren¢no gospodarstvo, ZA svobodo govora in demokracijo,
ZA solidarnost, ZA evropski nacin zivljenja ter ZA interese Slovenije.

Vrnimo zdravo pamet v politiko!

POLITIKI IMAJO MOC, DA NAVDIHUJEJO
LJUDI IN SPREMINJAJO SVET NA BOLJE

Politika lahko sluzi kot platforma za pozitivne spremembe in voditelji
imajo mo¢, da navdihujejo ljudi ter spreminjajo svet na bolje. V
Slovenski ljudski stranki (SLS) smo se odlocili, da podpremo
borbo Lane Nine in to sporo€ilo prenesemo tudi v kampanjo za
volitve v Evropski parlament. Nosilec liste SLS na EU volitvah dr.
Peter Gregor¢i¢ se je odlocil za dobrodelno kolesarjenje in zbiranje
denarja za Lano Nino Markelj, ki je 27 letno dekle, katero je pred 3
leti ob usodnem padcu s kolesom utrpela hude poskodbe glave. Neko¢
vsestranska Sportnica ni mogla ve¢ pisati, hoditi ali govoriti. Za vsak
prevozen km smo namenili 25 EUR za njeno zdravljenje.

MOCNA EU ZA VSE

kandidatna lista SLS za volitve v evropski parlament

Prvi na listi SLS, dr. Peter Gregoréié je na svoji poti obiskal tudi
obcino Litija, kjer ga je sprejel zupan obcine Litija Franci Rokavec
podzupan ob¢ine Smartno pri Litiji .
Darko Vidic in skupaj z obema pred-
sednicama obcinskih organizacij Li- B

jano LovSe in Veroniko Jesensek, so &
mu zazeleli prijetno kolesarjenje po "

dolini Sopote do Sevnice ter ¢imvec
prevoZenih dobrodelnih kilometrov |
ter uspeSen volilni rezultat na prihaja- g
jocih EU volitvah.

Po Sestih etapah, ko je nosilec liste SLS dr Peter Gregorcic skupaj z
drugimi kandidati na listi SLS prekolesarll 538 km SE JE NABRALO
15.150,00 EUR. In sredstva se na ra¢unu Sportno humanitarnega
drustva Vztrajaj — Never give up Se vedno zbirajo.

KANDIDATI NA LISTI SLS NA
EVROPSKI PARLAMENT SO SE
PREDSTAVILI V LIT1J1

Obcinski orgamzamp SLS Litija in Smartno pri Litiji sta organizirali
okroglo mizo na temo PRIHODNOST SLOVENSKEGA PODEZELJA
SKOZI OCI RAZLICNIH GENERACIJ.

Svoj pogled na zelo aktualno tematiko so predstavili trije kandidati na
listi SLS za EU parlament, na volitvah 9. junija 2024;

Dr. Peter Gregorcic,
Marko Balazic,
Franc Bogovi¢.

—— "‘ Prav tako je sv0] po-

gled, skozi o¢i mla-
de generacije, pred-
stavila predsednica
Drustva podezelske
mladine Litija Smar-
8% o Neza Vidic. Ste-
vilni obiskovalci pa
I so z najvecjim zani-
M manjem prisluhnili
~ g. Jozetu Kosu iz
g - "'"'%\ Velike Preske, ki je
-, L predstavil pozitivno
zgodbo razvoja lo-
kalne skupnosti in primer dobre prakse, ko s pogumnim in odlo¢nim
ravnanjem spreminjas miselnost in Zivljenje v lokalni skupnosti. Kon-
cept lesene dobe 2020-2050 je zgodba, ki temelji na naSem slovenskem
lesu, nasih gozdovih in ta zgodba je tudi del razvojne vizije, ki jo Joze
Kos z veseljem predstavi obiskovalcem, ki si pridejo pogledat njegove
prostore in njegov muzej LESARIUS v odmaknjeni Veliki Preski.

KANDIDAT FRANC BOGOVIC JE DVA
MANDATA ZAGNANO ZASTOPAL INTERESE
VOLILK IN VOLILCEV V EU PARLAMENTU

Z dolgoletnimi politicnimi izku$njami, od Zupana, poslanca, do mini-
stra je ze 10 let ponosno zastopal Slovenijo v EU parlamentu. Njego-
va klju¢na podroc¢ja delovanja so bila povezana s podezeljem, kmet-
stvom, koncept pametnih vasi je bil klju¢ni projekt prvega mandata.
V drugem mandatu je moral braniti evropske kmete pred neumnostim
Zelenega dogovora, ki je
bil predstavljen s strani EU
komisije. Uspesno je v EU
parlament vrnil razpravo o
potrebi po jedrski energiji,
ki je kljucna za zagotovi-
tev konkuren¢ne energi-
je, ki bo omogocala razvoj
konkuren¢nega gospodar-
stva v EU. To pa je bistveni
garant za nadaljnji razvoj
EU, ki omogoca kakovost zivljenja v EU in tudi pri nas. Zato si Zelimo
MOCNE EU ZA VSE.
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OSNOVNA SOLA GRADEC

VRTEC - OS GABROVKA

Finale drzavnega tekmovanja

v kegljanju za osnovne Sole
vy Vpetek, 26. 4. 2024, je na kegljiS¢u
8.6 . . v

5 v Kranju potekalo finale drzavnega
+ tekmovanja v kegljanju za osnovne

Sole. Na tekmovanje so se uvrstili 4
uéenci nade 3Sole, in sicer Svit Bajec, Katja Dr-
novdek, Zoja Rozi- s “
na in Jost Rajnar. V
kategoriji uCencev
letnik 2011/12 je &
naslov drZzavnega
prvaka zasluZzeno f
odSel v roke Svitu
Bajcu s podrtimi
360 keglji. Odli¢no
3. mesto v kate-
goriji ucenk letnik
2011/12 je zasedla Katja Drnovs$ek s podrtimi
291 keglji. Zelo dobro sta se odrezala tudi Zoja
Rozina, ki je na koncu zasedla 5. mesto, in Jost
Rajnar s konénim 11. mestom.
Iskrene Cestitke vsem kegljaem za odli¢ne na-
stope, Se posebej pa Svitu in Katji za osvojeni
medalji! Petra KOBE

Knjiznica semen se predstavi POS Vace
U&enci in uditelji tedensko zahajamo v knjizni-
co na Vacah, kjer smo opazili zgibanko o Knji-
Znici semen, ki je v nas vzbudila radovednost.
Ker smo ravno v tem Casu prenavljali Solski
vrtiek in sejali seme za bododi pridelek, smo
Zeleli o Knjiznici semen izvedeti kaj ve€. Sredi
aprila nas je tako v ¢asu podaljS8anega bivanja
obiskal knjizni€ar Matej Kracan. Poleg semen
| je prinesel s se-
boj tudi sadike
| in nam pokazal,
kako se pravilno
kali seme. U€enci
so za kalitev pri-
pravili kar nekaj
razlicnih semen,
' spoznavali  raz-

licne oblike semen, degustirali bu¢na semena
in bili navduSeni nad okusom. Rezultate kalitve
Se nestrpno priGakujemo. Ucenci so imeli za
knjizniarja veliko vpraSanj, predvsem pa jim
je bilo zelo zanimivo to, da si v knjiZnici poleg
knjig lahko izposodimo tudi kaj tako majhnega
in rastocega. Obljubili smo, da bomo jeseni vr-
nili nekaj semen rastlin, ki nam bodo lepSale in
bogatile vrt ¢ez poletne dni. Maja ZIBERT

Podroéni prvaki v kategoriji
mlajsih uéencev

Z udenci OS Gradec smo se udeleZili podroéne-
ga prvenstva v_nogometu mlajsih ucencev, ki
ga je gostila OS Litija. Po dolgoletnem zatisju,
ko ve€ kot desetletje turnir mlajsSih u¢encev
(starostna kategorija pod 13 let) v Zasavju ni
zazivel, je letos ta potekal Ze drugo leto zapo-
red. V odli¢ni
organizaciji §
OS Litija in
v napolnjeni
dvorani je
bilo res lepo
igrati, za vse
udelezence |
pa je bil to |
nepozaben =
dogodek. Na turnirju so nastopile 4 osnovne
Sole in kar pet ekip. Sola organizatorica je ime-
la prijavljeni dve ekipi (ekipo ucencev 6. in 7.
razreda). Poleg OS Gradec in OS Litija sta na
tekmovanju nastopili Se ekipi OS NHR Hrastnik
ter OS Trbovlje.
Organizator je ekipe razdelil v dve skupini,
vsaka ekipa je tako imela zagotovljeni najmanj

(Ve

SOBOTA. 1.6.2024

dve tekmi. Od polfinala naprej so sledile tekme :
na izpadanje. OS Gradec je bila v skupini z OS :
NHR Hrastnik in OS Litija. Kot drugouvrs¢ena :
ekipa iz skupine smo se pomerili v polfinalu z :
OS Trbovlje in nato v finalu Se enkrat z OS Litija. -
Po borbenih predstavah in s kan¢kom Sportne :
sre¢e smo postali podro¢ni prvaki v nogometu. :
Podrocni prvaki v kategoriji mlajsih ucen- :
cev so postali Gaj Ursi¢ (kapetan), Sven Pan- :
ti¢ (vratar), Valentin Godec Derzi¢ (vratar), :
Maks Godec, Oskar Rezek, Mark Eltrin, An- :
draz Zajc, Anze KneZevi¢ in Val Benéi¢. Vsem :
Matej BAJDE :

nastopajo¢im iskrene Gestitke!

Umetna inteligenca na OS Gradec

V zadetku aprila je na OS Gradec potekal ra- :
cunalniski vikend, ki se je zaCel z obiskom ro- :
botke Eve. Z uCenci razredne stopnje je izvaja- :
la tai chi, pela in plesala. Pokazala je tudi, da :
prepozna razli€ne Zivali s slike in o njih veliko :
ve. UdeleZila se je tudi pouka zgodovine, kjer @
je bila pomocnica uciteljice Anite Mirjanié, in -

pomagala pri vodenju uéne ure.

Po pouku so se zacele tudi delavnice za zain- :
teresirane ucence. Prek raznolikega izobraZe- :
valnega programa so se spoznali z osnovami -
programiranja v Scratchu, robotiko, s sesta- :
vljanjem vezij s pomocjo plastelina in banan, :
snemanjem in z montazo videoposnetkov ter :
oblikovanjem zgodb v virtualnih svetovih. Pou- :
darek je bil tudi na spletni varnosti, kjer so se :
naucili, kako se zaSgititi pred spletnimi nevar- :

nostmi.

———r—

et b

prihodnost.
Tekmovanje iz geografije

V Solskem letu 2023/2024 se je tekmovanja s
podro¢ja geografije na OS Gradec udeleZilo 18 :
ugenceviz 7., 8.in 9. razreda. Za tekmovanje je :
predpisan seznam virov_in literature, letoSnja :
tema pa se je nanasSala na zavarovana obmo- :
¢ja. Solska stopnja tekmovanja je bila izvedena :
Ze v novembru, drzavna pa v aprilu. Tekmovanji -
sta sestavljeni iz obveznega pisnega dela na :
Solski stopnji ter obveznega pisnega in teren- :

skega dela na drZavni.

Na Solski stopnji je 8 uéencev doseglo brona- :
sto priznanje (Svit Bajec, Vid Ziherl, Tjas :
Dorn Vehovec, Zoja Potisek, Anja Mikli¢, :
Jernej Bregar, Matic Gorenc, Johana Jelni- :
kar Artenjak). Ucenka Johana Jelnikar Arte- :
njak se je uvrstila na drzavno tekmovanje, kjer :
je osvojila zlato priznanje. Vsem dobitnikom :
Vesna VILCNIK :

priznanj iskrene Cestitke.

Zahvala

V  ponedeljek, 8.

S SKUPIND

. tudi preizkusili.

hvaljujemo.

¢ na 15. strani) ; ../I

Klemen
Poglajen s.p. ST
Jelsa 16b @

POGLAJEN

1275 Smartno pri Litiji

031 360 380

klemen.po@gmail.com

Diagnostika vozil
Servisiranje avtoklim
Popravilo avtoelektronike

Popravilo alterw‘)rjev

in zaganjacev

Za sodelovanje se zahvaljujemo Delavskemu :
domu Trbovlje, katerega sodelavci so omogoi- -
li u€éencem nepozaben konec tedna ter bogato :
izku$njo udenja in zabave, saj so u¢enci oboga- :
tili svoje razumevanje tehnologije in digitalnega :
sveta ter dobili pomembna orodja in znanje za :
Anja KNEZEVIC :

aprila :
: 2024, smo bili ze zjutraj :
. zelo dobre volje, saj smo :
: dobili 20 novih nogomet- :
¢ nih Zog. Vsak oddelek na :
: razredni stopnji je dobil :
: svojo, nekaj pa jih je ostalo :
: tudi za starejSe nogome- :
: taSe. Se isti dan smo Zoge :

: Donacijo za 3olo je prispe-
- val gospod Andraz Sesok, :
ki se mu prav prisréno za- :

Vimenu OS Gradec:
Judita NEMECEK :

Plavalni tec¢aj v vrtcu Cebelica

V tednu od 22. 4. do 26. 4. 2024
2 smo se s predSolskimi otroki vsak
dan z avtobusom odpeljali v OS
Smartno pri Litiji, kjer smo imeli pla-
. valni tecaj.

: Zjutraj smo v vrtcu najprej pojedli zajtrk, se
. uredili in odhiteli na avtobus. Ze sama voZnja z
. avtobusom je bila vznemirljiva. Ko smo prispeli,
smo se najprej preoblekli in z brisacami odhi-
. teli k bazenu, kjer smo spoznali nasa plavalna
uéitelja Andrejo in Miho.

¢ Vsak dan smo se pred vstopom v bazen z uéi-
: teljema dobro razgibali, nato smo se stuSirali
. in z navduSenjem odhiteli v vodo. Bistvo te¢a-
. ja je bilo navajanje na vodo, uZivanje v njej in
: tudi premagovanju strahu, ki so ga premagali
. vsi otroci. Seveda nam ni manjkalo tudi ¢asa
. zaigro, kjer so otroci uZivali in preizku8ali svoje
- novo plavalno znanje.

/ &

Ucitelja sta otroke skozi vaje naucila nekaj teh-
. nik, v katerih so se zadnji dan tecaja preizkusili.

Vsi otroci so v tem tednu vidno napredovali in
tako so prejeli tudi priznanje za uspesno opra-
vljen plavalni te€aj. Cestitke vsem plavalkam in
plavalcem za va$ pogum in vztrajnost.

Za male plavalce Andreja VIDMAR

Crna kapica
Februarja so nekateri u¢enci 5. razreda pripra-
vili predstavo, ki so jo poimenovali Crna kapica.
Idejo so dobili po klasiéni pravljici, ki jo vsi dob-
ro poznamo, imenuje se Rdeca kapica.

Najprej so jo zaigrali na prireditvi ob kulturnem
prazniku v Osnovni Soli Gabrovka, ¢ez nekaj
tednov pa jih je obiskal igralec in reziser Marko
Plantan. Igra mu je bila v8eg, zato jim je sveto-
val, naj z njo sodelujejo na srecanju gledaliskih
skupin v Kulturnem centru Litija. V predstavi
so nastopali: MaruSa Rozman, Eva Voje, Maru-
§a Grcar, Julija Potrbin, Glorija Vodenik, Zana
Tekavec, Karin Breznikar in Aleks Stari¢, pri-
povedovalec pa je bil Izak CerovSek. Igro sta
jim pomagali pripraviti u€iteljici Vanja Resnik in
Simona Bobnar. S svojo predstavo so navdusili
obdinstvo. Eva Voje, 5. razred

UdelezZenci bodo lahko opravili:

* meritve krvnega tlaka,

e obremenilni test hoje na 2 km,

e 6-minutni vzdrzljivostni test,

* meritve telesne mase,

* pogovore z zdravstvenimi delavci.

javnosti za otroke.

VABILO

Osnovna Sola Gabrovka - Dole ter Zdravstveni dom Litija vabita na
PREVENTIVNE DEJAVNOSTI, ki se bodo odvijale

v petek, 24. 5. 2024, od 15.00 do 18.00 v prostorih OS Gabrovka
ter na Solskem igri§€u v Gabrovki.

V popoldanskem ¢asu bomo organizirali prilagojen test hoje za otroke in Sportne de-

oM
& -
4 NP
| ZD LITUA zazo%

2ORAVA, Sol A

Vabljeni!

V EVROPI
S SVOJO
GLAVO

sV0BO[] Vi

EVROPSKE VOLITVE
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PROJEKT YOUTHECO ZACENJA Z OBISKI NA ZELENIH DELOVNIH
MESTIH V LOKALNEM OKOLJU

YOUTHECO, projekt programa Erasmus+, ki si prizadeva poveg&ati zaposljivost :

P marginaliziranih mladih in hkrati reSevati pereCe okoljske izzive, se nadaljuje z : SOV 1z obmoénega tekmovanja 20.4.2024, ki se je odvijalo v Breficah, sta se na drzav-

naslednjim korakom - obiski na zelenih delovnih mestih.

e GEOjS

niso vkljuéeni v izobraZevanje, zaposlitev ali usposabljanje, in mlade Zenske

jo, skrb za urbane zelene povrSine, ekoloski turizem in - = - _aa
zeleno podjetnistvo. i f! Z.'Q - JW;
Osrednji del pobude je izvajanje prakse v obliki obiskov s Bl

na delovnem mestu. Ta se bo izvajala v vseh partner- . A=

skih drzavah, to je na Cipru, v Gréiji, Nemciji, na Malti, — m 2 \

Poljskem in v Sloveniji s pomog¢jo organizacij in podjetji

Poleg tega mladinski delavci, ki so se usposobili za YOUTHECO ambasadorje, udeleZzencem na
njihovi poti zagotavljajo okrepljeno mentorstvo in podporo.

gradiva, razvita tekom projekta.

PILOTNE DELAVNICE PROJEKTA KREATIVNI POP

povezanih s starostjo.

Inovativni pristop projekta YOUTHECO je zasnovan tako, da podpira mlade, ki 5

Is

pri usposabljanju in izpopolnjevanju za zeleno gospodarstvo. Cilj projekta je :
vkljuiti obe ciljni skupini na trg dela z zagotavljanjem celowtega nabora neformalnih u¢nih virov, :

osredoto€enih na kljucna podro€ja zelenega sektorja, {7 [ ‘YQ_ 1 :
vklju€no s temami s podrodij: skrb za gozdove, zmanj- > ; Q : /
Sevanje odpadkov, socialno kmetijstvo, oskrba z energi- %= \-,I‘Ié/ =

. na 4. mesto.
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MEDOBCINSKO DRUSTVO INVALIDOV LITIJA - SMARTNO
KLEMEN IVANCIC - DRZAVNI PRVAK V KEGLJANJU

no prvenstvo uvrstila Klemen Ivanci¢ in Ferdo Kunstelj. Na drZzavnem prvenstvo
11.5.2024 v Celju je drzavni prvak v nacionalnem razredu postal nas ¢lan KLEMEN
IVANCIC.

BALINARKE ZMAGOVALKE OBMOCNEGA TEKMOVANJA

Na OBMOCNEM TEKMOVANJU v balinanju, ki je potekalo dne 4.5.2024 v Novem mestu, je Zenska
ekipa (Janja Videc, Darinka Krafogelj, Veronika Groznik in Ana Mohar) dosegla odlicno 1. mesto

. in se uvrstile na drZzavno prvenstvo.
- Moska ekipa (Franc Mesi¢, Branko Brinovec, Leopold Dobravec in Rajko Groznik) se je pa uvrstila

Bojan KOREN
OBISKALI SMO OPATIJO

: Tudi letos smo bili povabljeni na druZenje ob dnevu Zena v Opatijo, v hotel Istra, od 10.3
¢ do 13.3.2024.

JVETTES PO £ . ) o ) . ¢ Prvi dan smo se najprej ustavili v Porecu, ki je turistino srediS¢e ob vzhodni obali Jadranskega
zelenega sektorja. Ti obiski bodo ponudili dragocene priloznosti za razvoj iskanih ves¢in, kot so :
upravljanje nalog, medosebne vescine in ucenje na delovnem mestu v zelenem sektorju. Cilj pro- : yjturno in zgodovinsko dedid&ino. Med Stevilnimi ostanki bogate in burne preteklosti je Evrazije-
jekta je vkljuciti 30 podjetij iz zelenega sektorja in jih povezati s skupno 30 osipniki ali mladimi : 3 pazilika s prekrasnim mozaikom. Ulici Decumanus in Cardo Maximus sta ohranili rimski videz.
Zenskami, ki bodo opravljali prakso, kar bo omogoCilo dragocene povezave in izkuSnje na terenu. : v p|izini glavnega trga Marafor se nahajajo ostanki dveh anticnih svetlsc Vellkega in Neptunovega
. templja. Ogledall smo si Se mest- == - )

: na vrata in obzidje, severni stolp,

Za ve¢ informacij o skupini YOUTHECO in njenih pobudah obisite spletne stran projekta youthe- : 1o mansko higo in palago Zuccato.

co.eu, na kateri najdete tudi platformo. Tam so prosto dostopne vse vsebine, metode in druga : odpeljali smo se do Vrsarja, ki leZi —
< severno od Limskega kanala, okoli
. devet kilometrov juzno od Poreca.

Izobrasevalni center Geoss d.0.0. kot partnerska organizacija sodeluje v projektu Kreativni POp, : Naseljeno je bili Ze v prazgodovini
kjer se druZita kultura in vkljuéenost. V projektu smo razvili delavnice, ki temeljijo na gledaliskih -

tehnlkah z njimi pa Zelimo zagotovm kreativno medgeneracijsko druZenje. Delavnice gledallsklh  trski kamen. Na okoliskih vzpetinah |

aktivnosti zagotavljajo varen prostor za izra- : SO ostanki ilirskih stavb. V kraju je 5

%anje, pa tudi za nagovarjanje stereotipov, tudi marina, Marina Vrsar, ki ima

- veliko dvigalo in servis za popravi- |,
V minulem mesecu je bil Gas testiranja raz- : 1© ladijskih motorjev. Zanimiva so FEE

vitih delavnic. IC Geoss smo izvedli tri delav- : glavna mestna vrata, cerkev Sv. Fo-

nice testiranja, kjer smo razliénim skupinam Ske, poletna hisa, rimske nekropole. Protl ve€eru smo se prlpeIJall v Opatuo V hotelu Istra, ki nam

mesanih generacij omogodili »gledaligkoq . je postal Ze domac, smo se namestili v sobe in nato odsli na vecerjo.

druZenje. UdeleZenci, predstavniki razlignih Drugi dan smo se sprehodili po Opatiji, ki nas Se vedno zelo navdu$i s svojim Sarmom nepogres|-

generacij - vse od osnovno3olcev do starej- . jive Ulice slavnih, priljubljenega zaliva in skladno urejenih parkov.

&ih upokojencev so dobili priloznost, da se v Tretji dan pa smo se odpeljali po Krskem mostu (bivSi Titov most) na otok Krk, ki leZi na severu

skupinah izrazijo prek gledaliS8ke umetnosti. :

Najprej so se skuplne spoznale nato pa se Je bilo potrebno ogreti. Prek vsebinskih vaj so se je najvecje mesto in upravno srediS¢e na otoku. Mesto je naravno zaSc€iteno pred burjo in ima

udeleZenci preizkusili kot igralci, na koncu pa prek vodene refleksije podelili svoje ob&utke med : zelo ugodno klimo. |z rimskih Casov so ohranjeni ostanki term, obzidja, mozaikov in deli stavb.

samo delavnico in po njej. V skupinah smo ustvarjali karakterje, se vozili na avtobusu, se soocali - Ogledali smo si tudi Vrbnik, mesto zgrajeno na prepadni skali, ki se dviga visoko nad morjem.

z vsakodnevnimi izzivi v Zivljenjskih situacijah in iskali reSitve. Sporazumevali smo se po &ebelje, : Mesto je razglaseno za kulturni spomenik. Ulice so ozke in vodijo do starih his, v katerih se skri-

s skupnimi moémi sekali drva in spoznavali simboliko arhitekture. DruZenja so vse udelezene : Vo zanimive legende. Sprehodili smo se po najoZji ulici na svetu, imenuje se KlanCic in meri

obogatila z novo izkusnjo, novimi poznanstvi, novimi priloZnostmi in jim popestrila dneve s svojo : @ najozjem delu v Sirini 43 centimetrov. Ko smo se vrnili, smo se uredili, odsli na veCerjo in po

- vecCerji tudi zaplesali.

morja. Je eno izmed najvedjih turisti¢nih srediS¢ ob vzhodni obali Jadranskega morja. Ima bogato

in je bilo izvozno pristanis¢e za is-

Jadrana v Kvarnerskem zalivu. Je drugi najvecji otok na Hrvaskem. Sprehodili smo se po Krku, ki

dinamiko in vsebinami. Med delavnicami smo si tudi dokazali, da marsikateri stereotip, povezan's : x

starostjo, ne drZi.

DELAVNICA »IZZIVAMO RAZMISLJANJE O ZELENEM
IN DIGITALNEM PREHODU V TURIZMU«

V petek, 12. aprila, smo v okviru 4. Vseslovenske-

ga turisti€nega start-up vikenda, ki ga vsako leto
& O O«

vodi Zadruga Kikstarter, predstavili projekt ST3ER
in organizirali delavnico z naslovom »nlzzivamo raz-
misljanje o zelenem in digitalnem prehodu v
turizmu«. . .
Po uvodnem nagovoru Nike Skerjanec, ki je pred-
stavila potek prvega dne in mentorje ki so vse 3
dni nudili svoje strokovno znanje udeleZzencem, je
Mojca Stepic predstavila projekt ST3ER, ki spod-
buja dvojni prehod v turizmu- OkOljSkl in digi-
talni, ki je namenjen vecji odpornosti mikro, malih
in srednje velikih podjetij (MSP) na podro&ju turiz-
ma in priloZnosti, ki jih daje obstoje¢im MSP-jem
na obmocju LAS Srca Slovenije.

UdeleZence smo seznanili z objavljenim razpisom :
za mentorje, ki je Se vedno odprt za prijave. V okvi- :
ru tega razpisa pozivamo strokovnjake s podrocja :
turizma, da ponudijo svoje strokovno znanje MSP- :
jem, ki prihajajo iz kar petih drZav Evropske unije.
V pripravi sta e dva razpisa za MSP-je, prvi :
spodbuja projekte, ki bodo naslavljali zelene :
in digitalne prakse, drugi pa projekte, ki bodo :
naslavljali izzive oglji€énega odtisa. Prvi razpis, :
namenjen individualnim inovativnim projektom, :
bo omogo¢il 5 MSP-jem v Srcu Slovenije, da pri- :
dobijo nepovratna sredstva v visini 25.000 EUR :
za posamezni projekt, ki bo naslavljal inovativne :
reSitve zelenega oz. digitalnega prehoda. :
Drugi razpis, namenjen skupnim inovativnim pro- :
Jjektom, spodbuja MSP-je s podro¢ja turizma, da :
se povezejo Se z enim in najve¢ tremi MSP-ji, in :
gradijo na ekonomiji doZivetij ter se osredotocijo na :
eksperimentalne ukrepe za zeleni prehod (zmanj- :
$anje ogljicnega odtisa). Trije izbrani projekti bodo -
upravic¢eni do 30.000 EUR nepovratnih sredstev :
za izvedbo predlagane projektne ideje. |zbrani :
MSP-ji bodo morali predlagane projekte izpeljati :
znotraj asovnega obdobja od 6 do 12 mesecev. -
Po predstavitvi smo nadaljevali z delavnico, ki jo :
je vodil Matjaz Jug, podjetnik, start-up predavate- :
lj, soustanovitelj prostora za sodelo KIK3tarter, ¢lan :
pospeSevalnika KlIKStarterja in lastnik agencije za :
korporativne dogodke ETC Adriatic. Cilj delavnice je :
bil razviti zanimive niSne turisticne produkte in av- :
tentiéne zgodbe, ki bi obogatili obstojedo turistiéno :
ponudbo ter hkrati nagovorili zeleni in digitalni pre- :
hod. UdeleZenci so oblikovali manjSe skupine, nizali :
Stevilne inovativne ideje ter izbrane razvijali do po- :
znega vecera. Predstavitve so bile tako zanimive in :
inovativne, da so spodbudile k diskusiji in iskanju Se :
dodatnih turisti¢nih reSitev, kar je bil odliGen uvod v :
mreZenje in pogostitev. Jasna PRESECKI :

Challenging the
Mindset Workshop,

[FRE T

Tias . Cetrti dan smo vse zloZili v potovalne torbe in se po deseti uri poslovili od zaGasnega bivanja v
jaSa VOZEL : 7. - . AT . -
. prijetnem hotelu. Odpeljali smo se proti Humu, ki naj bi bilo najmanjSe mesto na svetu. Mestno
: jedro obsega le dve uliCici, obdano z obzidjem in obrambnimi stolpi. Pri Humu se konca »Aleja
. glagoljaSev« z enajstimi kamnitimi spomeniki z napisi v glagolici. Pot smo nadaljevali proti Pazinu
- in v gostiS¢u Bani, kjer smo okusili tradicionalne jedi ob istrski glasbi.

B
- videli in izvedeli. Iskreno smo hvalezni turisti¢ni agenciji Travel Tilago, magistru Lovru Gacina za
. rdeco vrtnico, vodi¢ema Bojanu in Dejanu, Soferju za prijetno voZnjo in vsej ekipi na drustvu iz
: srca hvala.

Proti ve€eru smo se poslovili od prekrasne Istre. Med potjo smo razmisljali, koliko novega smo

Marjana DRAZUMERIC
LETOVANJE V CAVTATU

. Obves¢amo vas, da se je sprostilo nekaj mest za letovanje v Cavtatu, ki bo od 26.6. - 3.7.2024.
. Cena za naSe ¢lane znaSa 599 EUR in za neclane 620 EUR.

: Prijave in podrobnejse informacije lahko dobite v pisarni drustva na tel. §t. 031 676 768 ali po
- elektronski posti: drustvo.inv.litija@siol.net .

TRADICIONALNO SRECANJE INVALIDOV

Organizirali bomo sreganje invalidov Obgin Litija in Smartno pri Litiji, v ¢etrtek, 6.6.2024 ob
. 13. uri pri novem domu invalidov, na Parmovi ulici 7, v Litiji.
Nasi ¢lani bodo prejeli dodatne informacije o sre¢anju invalidov pri naslednjih obvestilih.

MDI
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Ob prazniku Obcine Litija
in dnevu drzavnosti vas vabimo na
osrednjo obcinsko prireditev
s podelitvijo priznanj, ki bo
v soboto, 15. junija 2024, ob 19. uri
v Kulturnem centru Litija.

Glasbeni program:
MePZ Jevnica in skupina MANOUCHE

PRIBLIZEVANJA
5 — gostja Urska Petek -

ﬁ. 27. 5. ob 19 h - Kulturni

center Litija
Sezono bomo zakljucili v
KULTURNI CENTER LITJA ponedeljek, 27. maja, ko
CoterfCl=Lt%  homo gostili Ursko Petek,
predsednico drustva Hrtji svet Slovenije. Je ak-
tivna ¢lanica Tacka daruje, ki ozavesca o pome-
nu krvodajal-
stva mack in
psov, Cclanica
SVSP (sloven-
. ski veterinarji
URSKA PETEK sterilizirajo
BT potepuhe), ki
a8l \cicrinarsko
oskrbujejo nikogarsnje Zivali na Balkanu. Urska
je Ze od malih nog govorila, da bo njen poklic
boZanje Zivali. Studij veterine je bil tako logi¢-
ni korak. Zaposlena je na Solski veterinarski v
Ljubljani kot veterinarka in poucuje prakticni
pouk bodoce veterinarske tehnike. Svoj prosti
Cas in velik del dopusta namenja skrbi za Zivali.
Sama zase pravi, da se vedno trudi, da bi bil

svet z njeno pomocjo malo boljsi ali kot pravijo
njeni prijatelji: ¢e bi bili vsi vsaj malo Urske, bi
bil ta svet veliko lepsi. Z gostjo se bo pogovar-
jala dr. Tina Sustarsic.

(Nadaljevanje s 3. str.)

TACKOV FESTIVAL 2024
Juhuhu, junij je spet tu!
In z njim tudi moj festival! = a
0d 3. junija do 7. junija! ol
Ti bo$ tudi z menoj, a ne? Ker @
tole vse pa res ne smes zamuditi:
Od 3. 6. do 7. 6. v dopoldanskem c¢asu pestro
dogajanje v knjiznici, v kulturnem centru, v
glasbeni soli in muzeju — Sole in vrtci so prijeli
povabila (do zasedbe prostih mest in za izven —
prijave v Knjiznici Litija — Tatjana)
VESELO DRUZENJE S TACKOM - zakljuéna pri-
reditev Tackovega festivala! PETEK, 7. JUNUJ
—od 16.30 dalje, v parku na Stavbah
Tibos fudi 2 Menoy, g hep Q@Mivaluruq
petex - & JUNiJ
Ccom
\veseo DK“-LS:;JE;,&:EQW

& D

e Tackov band

e povezovalec Lovro Lah

e razglasitev najboljsih del Tackovega natecaja
in podelitev nagrad

e GLASOVANJE ZA I)IAJSIMPA:I'I(VINESEGA IN
NAJNEUBOGUIVEJSEGA KUZKA — sprehod
kuzkov po pasji pisti — Lansko leto smo prvic¢
zelo uzivali v sprehodu nasih pridnih kuzkov
po pasji pisti, zato tudi letos vabljeni vsi k
sodelovanju! Podelili bomo lepe nagrade!
Spremljajte FB — Tackov festival Litija!

e Drustvo Tacke in Repki — prikaz u¢enja mla-
dih kuzkov

e sreCanje z veterinarko Evo — Veterinarstvo
Gaber Litija

e Pasja frizerka na obisku — RUTHINA

o Tacke pomagacke s pSenic¢nim terierjem Archiem

e Knjiznica pod kostanji

e bioresonanca za Zivali

[ ]

[ ]

ey vt

obujanje starih otroskih iger
otroski zipline in slackline — NOVO!

e Tackov fotokoticek
e Tackove ustvarjalnice
e Tackove palacinke, hotdog in sladoled
e Tackova trgovinica ob 19h — druZinski kino in

brezplacne kokice:
e Sreca na vrvici
Spremljevalni program festivala:
PRIBLIZEVANIJA - gostja Urska Petek — 27. 5.
ob 19h — Kulturni center Litija
UMETNIKI TACKOVEGA NATECAJA - od 3. 6.
do 30. 6. razstava po izlozbah lokalov v Nace-
tovi Litiji
Odprtje fotografsko — dokumentarne razsta-
ve MACEK MURI IN MUCA MACA (1984~ ...)
— Mestni muzej Litija — 4. 6. ob 18h (razstava
bo na ogled do 5. 8.)
8.6. — TACEK SE PREDSTAVLIA NA FESTIVA-
LU SKUPNOSTI — na travniku ob spomeniku
Naceta Simoncica
Spremljajte nase FB in Instagram profile; Tac-
kov festival, Kulturni center Litija in KnjiZnica
Litija. Podrobnosti pa: kclitija.si
Organizatorja Tackovega festivala: ZKMS Litija
in KnjiZnica Litija

RAZSTAVA - TOMAZ
DERNOVSEK - VINCI

V avli Kulturnega centra Litija si lahko do konca
junija ogledate likovno razstavo TOMAZA DER-
NOVSKA - VINCIJA. Ogledi so mogo&i v ¢asu
dogodkov o0z. po dogovoru na 01/8900-200.

PASJI IN MACJI ZACETEK POLETJA
V MESTNEM MUZEJU LITIJA
B | B V mesecu juniju bo Muri,
il ia] na$ najbolj znani &rni ma-
MESTNI MUZEJ LITIJA  Cek, med sprehodom po
IR Macjem mestu_ zavil tudi v
Mestni muzej Litija in z nami preZivel Poletno
muzejsko noc.

Iz Muzeja novejSe in sodobne zgodovine
Slovenije v Litijo prihaja slavni magji par -
Macek Muri in muca Maca - torek 4.6. ob
18:00

Mestni muzej Litija vas vabi na
otvoritev zaCasne razstave, ki
smo jo pripravili v sodelovanju
z Muzejem novejSe in sodobne
zgodovine Slovenije z naslovom
»Macéek Muri in muca Maca, *
slovenski glasbeni fenomen od tretjega
do devetdesetega leta«. Murija, zelenookega
mackona, je javnost najprej spoznala preko
pravljice Kajetana Kovi¢a in ilustracij Jelke
Reichman. Skoraj desetletje kasneje, pa je Muri
zazivel tudi na kasetah in televiziji. Pesmi je
uglasbil Jerko Novak, zapela pa jih je Neca Falk.
Na razstavi si boste lahko ogledali 39 razstavnih
fotografij, originalno gradivo in dokumentarni
film, ki vas bo popeljal v svet Macjega mesta
in zgodbe o enem najuspesnejsih slovenskih
glasbenih projektov. Otvoritev bo z Murijevo
glasbo popestrila Glasbena Sola Litijja -
Smartno. Na ogled do 5.8.

POLETNA MUZEJSKA NOC 2024

Macek Muri in muca Maca, slovenski glas-
beni fenomen od tretjega do devetdesetega
leta - Sobota, 15.6. od 18:00 do 23:00
LetoSnjo Poletno muzejsko no¢ bomo v Mest-
nem muzeju Litija v sodelovanju z drustvom
LILA in z Drustvom Univerza za tretje Zivl-
jenjsko obdobje Litija in Smartno, pric¢akali v
druzbi najbolj znanega macka — Murija. Letos
slavimo kar 40 let odkar se je ¢rni navihanec
v modrem telovniku prvi¢ pojavil na televizij-
skih zaslonih. Ker vemo, da se Macek Muri,
gospod, ki bo drugo leto slavil Abrahama, rad
sprehaja po mestu, Se raje pa zavije v Macjo
kavarno, tudi ta na nasi Poletni muzejski noci
ne bo manjkala.

Program Poletne muzejske noci v Mestnem
muzeju Litija:

18:00 — delavnica slikanja in izdelava igra¢ na
temo mack z U3 in LILO

19:00 in 21.00 — voden ogled stalnih razstav
nasega muzeja

LILIN VRTILJAK

DRUSTVO LITLISK) LIKCIVNI ATELIE

LILA

ravni.

naziv Vitez - vitezinja poezije.

Fotografi sekcije Foto Lila so pod vodstvom dr. Nejca Jogana Ze
opravili prvo fotografiranje litijskih objektov za koledar.

V drustvu se pripravljamo na Ex tempore 2024, ki bo organiziran za
odrasle ljubiteljske likovnike in fotografe na temo Zeleznice v Litiji.
Na enako temo bo v juniju 2024 organiziran tudi Ze 3. Otroski ex

tempore.

Nasi ¢lani dosegajo zavidljive uspehe tako na drzavni, kot tudi na mednarodni

Lili Lahovec se je uvrstila na razstavo 5. mednarodnega fotografskega natecaja
ABSTRACT 2024, v organizaciji Fotografskega drustva Jesenice in JSKD Jesenice.
Dunja Polonca Gucek se je uvrstila v polfinale PesniSkega turnirja za

Na gradu BogenSperk bo 6. junija 2024 potekala grafi¢na delavnica pod vodstvom mentorja
JoZeta Potokarja Cvrca, kjer bomo malo bolje spoznavali linorez.
Do sredine junija 2024 pa si lahko Se ogledate razstavo risb »Slovenske avtohtone orhideje« avto-

rice Jelke Jantol, v tropskem vrtu Ocean Orchids v Dobrovniku.

Za Lilo piSe Aleksandra KRNC

KULTURA / DRUSTVA

KNJIZNICA LITIJA

Julijski vec€er s Ferijem in Ditko
Knjiznica Litija pripravlja v sodelo-
vanju s Festivalom BogenSperk glas-
beno - literarni dogodek; recital naj-
lepSe uglasbene ljubezenske lirike

PreSernovega nagrajenca Ferija LainScka, z
Ditko in ob spremljavi odli¢ne glasbene zased-
be. Avtorja glasbe sta Ditka in njen o¢e Gorazd,
ki je hkrati avtor vseh aranZmajev na albumih
Ne bodi kot drugi, Ne spreminjaj me in Ne bodi,
kar nisi. Ditka in Feri sta se skupaj s spreml-
jevalno zasedbo od leta 2016 predstavila po
Stevilnih kulturnih ustanovah ter drugih lokaci-
jah po vsej Sloveniji in tudi ¢ez mejo. Glasbe-
no pesniski poletni veCer brez vstopnine bo v
petek, 12. julija, ob 20. na gradu BogensSperk.
Glasba in verzi, ki opevajo dvojino, bliZzino so
prava izbira za veCer, ki nas popelje v sanje...

Poletavci in NajPoletavci
Tudi letos bo Knjiznica Litija pristopila k projek-
tu Mestne knjiznice Ljubljana in pripravila bral-
ne sezname za mlade bralce. Projekt se je dob-
ro prijel v Sloveniji, vsako leto se nam pridruZi
kakSna nova knjiznica. Povsem preprosto je
pridobiti majico in priznanje, z nekaj srece pa
tudi glavno nagrado: brati 30 dni, po 30 minut.
NajPoletavci pa preberejo 3 knjige...Vabljeni po

10. juniju po bralne sezname, dostopni pa bodo
tudi na nasi spletni strani.

Kek¢evi izzivi v druzinskem branju
Ne le poletne ampak vse-letne dni si lahko na-
polnimo z druZinskim branjem. Projekt smo
prilagodili ideji kranjske knjiznice, ki z delav-
nicami branja in ustvarjanja spodbuja bralno
opismenjevanje v druzinah. Nas knjizni navdih
je Kekec v svojih dogodivi&inah...

Prva delavnica je bila v knjiznici 9. maja. Druzi-
ne so spoznale Kek&eve zgodbe in se poducile o
zdravilnih in koristnih rastlinah, ki rastejo okoli
nas. Projekt ima tudi predpisane knjige ter po-
letne aktivnosti, ki bodo druZine pripeljale do
druge delavnice, ki bo potekala na bliznji kmetiji
in bo vklju€evala zanimive dejavnosti. Ce vas za-
nima sodelovanije, ve¢ izveste v knjiznici, potreb-
ne pa so prijave zaradi nacrtovanja aktivnosti.

Projekt se bo zaklju€il v novembru - sodelujogi
otroci (s svojimi starsi) pa zbirajo KekCeve na-
lepke, se ucijo koristnih spretnosti in predvsem
nizajo ¢udovite bralne izkuSnje. Avtor Kekca je
namre¢ tudi malo »nas¢, Josip Vandot je delal
na Zeleznici in veckrat jedel v Stari posti, ki je
bila v lasti druZine von Wurzbach. Letos sta dve
Vandotovi obletnici, 140 let od rojstva in 80 let

od njegove smrti. Andreja S., Aleksandra M.

Izredno ponosni na rezultate projekta »DIGITAL GENERATIONS,
ki z medgeneracijskim povezovanjem spodbuja digitalne vescine starejSih

@ Na Razvojnemu centru Srca

Slovenije izvajamo vec¢ pro-
RAZVOJNI CENTER Jjektov, ki spodbujajo kako-
SR’Cﬂ SLOVENLIE vostnejse 2|vIJenJe starejSih.

ke o i Med njimi zelo posebno
mesto zavzema projekt Digital Generations,
ki z medgeneracijskim povezovanjem in
uéenjem spodbuja digitalno ustvarjalnost
starejSih. Konec aprila 2024 se projekt po
dveh letih in pol izvajanja v petih evropskih
drzavah (Slovenija, Spanija, Gréija, Bolgarija in
Francija) zaklju€uje, vendar se bodo aktivnosti
skupaj s starejSimi in mladimi nadaljevale tudi
v prihodnje v okviru ToCk za starejSe. Partner
projekta je tudi Obéina Kamnik.

Ucenja digitalnih veSc€in starejSih smo se lotili
na poseben nacin, in sicer skupaj z mladimi.
Izvedeni sta bili dve usposabljanji za mlade v
Atenah in Malagi, pripravili pa smo tudi razli¢ne
priro¢nike in vodnike, usmerjene v prepozna-
vanje potreb starejsSih, razvoj aktivnosti in oro-
dij za pomo¢ mladim pri uéenju starejsih, kako
uporabljati novo tehnologijo in biti ustvarjalen
na spletu. Vsi priroéniki so brezpla¢no na voljo
na projektni spletni strani, in sicer:

* Analiza raziskave o potrebah starejsih in
dobrih_praksah: katere digitalne spretnosti
starejsi Ze imajo in kak$ne so njihove potrebe.

* Priro¢nik o digitalnih orodjih: izbor razlicnih
orodij za razvijanje digitalnih spretnosti pri
starejSih.

* Priro¢nik - Metodologija usposabljanja: za-

snovana za mlade znamenom, da jih izobrazi

na kak8en nacdin izobraZevati starejSe, kako
uporabljati razli¢na digitalna orodja in prido-
bivati digitalna znanja.

Priro¢nik — Metodologija mentorstva: prak-

ti€ni nasveti za mlade o tem, kako spremljati

in spodbujati starejSo osebo pri ustvarjanju
digitalnih vsebin in kako le te deliti na spletu.

* Smernice za druge ob¢ine in zainteresirane
organizacije po Evropi: Obcina Kamnik je
skupaj s partnerji pripravila smernice za izva-
janje programov spodbujanja medgeneracij-
skega usposabljanja o digitalnih tehnologijah
za starejSe, ki ga vodijo mladi mentorji.

Skupaj z mladimi smo izvedli ve¢ delavnic za
starejSe, s katerimi smo testirali metodologijo
usposabljanja
in metodologi-
jo mentorstva,
ki smo ju razvili
v okviru projek-
ta. Z delavnica- |
mi smo priceli
junija 2023 v
sklopu Ze ute- :
éenih aktivnosti Drustva upoko;encev Litija,
ki jih je vodila Brigita Uléar. Oktobra 2023
smo nadaljevali s starejSimi iz Drustva upoko-
jencev Smartno pri Litiji, kjer delavnice izva-
jamo mesec¢no, skupaj z mlado mentorico Bar-
baro Hauptman, in bomo z njimi nadaljevali
tudi po koncu projekta. Vsebine delavnic se
nanasSajo na uporabo mobilnega telefona za br-
skanje po spletu ter uporabo razli€nih mobilnih
aplikacij, poSiljanje elektronske poste, uporabo
aplikacij za besedilna sporocila, fotografiranje
in urejanje fotografij ter tudi bolj napredno upo-
rabo, kjer se ustvarjajo razlicne predstavitve,
voscilnice, ipd. Skupaj z mladimi smo v Litiji in
Smartnem pri Litiji izvedli devet delavnic z
81 udelezenci. NavdihujoCe je bilo opazovati
starejSe, kako spoznavajo razlicne aplikacije
in se z njimi spopadajo s polno vnemo. Skupaj
smo ustvarili lepe trenutke in starejSe naudili

D.C
DIGITAL

GEMERATIONS.

Co-funded by
the European Union

novih spretnosti, ki jim bodo omogogile boljSe
povezovanje s prijatelji in sorodniki.

13. aprila 2024 smo rezultate projekta pred-
stavili tudi na Dnevu odprtih vrat svetovalne
pisarne za starejSe v Zavodu Oreli v Kamni-
ku, njihova prostovoljka Nika Gradisek pa je
delila svoje pozitivne izkuSnje na projektu, saj
se je udeleZila -
usposabljanja za
mlade v Malagi
in izvajala delav-
nice s starejSimi.
23. aprila smo
projekt predsta- _
vili tudi mladim ;

in starej§im iz Lu- =~ L2

kovice ter v sodelovanju z Obc¢ino Lukovica,
Drustvom upokojencev Lukovica in prosto-
voljci iz Zupnije Brdo, organizirali prakti¢no
delavnico uéenja uporabe pametnih telefonov.
Barbara Hauptman, mlada mentorica, Smartno
pri Litiji:

»Na usposabljanju v Malagi sem spoznala veliko
dobrih praks medgeneracijskega sodelovanja in nove
prijatelje iz Kamnika in drugih drZav. To mi je dalo
nov zagon za sodelovanje znotraj lokalne skupnosti
na podeZelju. Prav tako sem se mesecno udeleZevala
usposabljanj, namenjenim starej$im obanom. Vese-
la sem, da lahko pomagam starejsim, da se bolje znaj-
dejo v digitalnem svetu. To delo mi je v zadovoljstvo,
saj so izredno zagnani pri ucenju in spoznavanju,
hkrati pa se z njimi lahko tudi druzim.«

Milena Mrzel, predsednica Drustva upokojencev
Smartno pri Litiji:

“Imamo pametni telefon, toda za kaj vse je lahko ko-
risten in uporaben? Postaja vsakdanji pripomocexk,
da ostajamo v stiku z bliznjimi, da dobimo razlicne
informacije, nudi pa tudi ucenje in zabavo. Ravno te
delavnice, ki se izvajajo v okviru Drustva upokojen-
cev Smartno, nam omogocajo laZje obvladovanje
digitalne tehnologije v vsakdanjem Ziviljenju. Ze od
lanskega novembra jih izvaja Razvojni center Srca
Slovenije in hvala odlicni ekipi: Aniti, Tini, Barbari
in Jasni. Napredujemo zaradi vas! Veseli in ponosni
smo na pridobljena znanja in vescine.”

Nika Gradisek, mlada mentorica, Zavod Oreli
Kamnik:

“Lansko leto septembra sem imela priloZnost, da
sodelujem na izobraZevanju za mlade mentorje o
uporabi digitalne tehnologije za starejSe v Spaniji.
Po konc¢anem izobraZevanju smo to znanje prene-
sli v prakso v svoje lokalno okolje. Izkazalo se je
za Cudovito izkusnjo, ki mi bo ostala v spominu za
celo Zivljenje. Zelo uporabno in z veseljem bom pri-
dobljeno znanje Se naprej prenasala v prakso. Se
Ze veselim novih projektov.”

Za vse, mlade in starejSe, je bila to koristna in
navdihujoca izku$nja, zato bomo z delavnicami
nadaljevali Se naprej v okviru ToCk za starejse
in spodbujali nove mlade k sodelovanju tudi v
Litiji. V. Smartnem pri Litiji z aktivacijo mladih
pricnemo v septembru, ko jih bomo vkljucili v
eno izmed delavnic s ¢lani Drustva upokojen-
cev. Cilj je v ob&inah Srca Slovenije vkljugiti in
usposobiti ¢im ve¢ mladih mentorjev in izbolj-
Sati digitalne ves¢ine starejSih. S tem se kre-
pi medgeneracijsko povezovanje ter spodbuja
empatija, soCutje in prostovoljstvo pri mladih.
Spremljajte projekt Digital Generations preko
Facebook in Instagram strani ter obi$&ite splet-
no stran projekta. V kolikor bi si Zeleli sodelova-
ti na digitalnih delavnicah za starejSe kot mladi
mentor ali kot starejSi, ki si Zeli novih znanj,
nas kontaktirajte na anita.molka@razvoj.si ali
018962 710.
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VRTEC LITUA
DAN VRTCA 2024 — MISKA ISCE PRAVLJICO

P . Letos smo na prireditvi ob dnevu vrtca, ki je potekala 18. aprila 2024 v Sportni

o . e . . . v . . H .
\ dvorani Litija, pokukali v svet pravijic. Pravijice so v letoSnjem letu tudi ena izmed : toplo in ne prevroée idealno predvsem za odrasle tekace, ki so imeli najzahtevnejso nalogo Pre-

l-";_a,_ VRTEC g8 h prednostnih nalog vrtca, saj si zelo prizadevamo, da svet slikanic in knjig ne bi v :
"™ 4 | polnosti zamenjala tehnologija z zasloni. Zelimo si, da bi ve¢krat znali in zmogli :
\ "a /' ustaviti ¢as, ko bi se skupaj z otroki potopili v svet pravljicnih junakov, se hkrati :

ucili in razvijali veS&ine, ki so in bodo v Zivljenju otrok pomembne. Otroci se pre- - : " .
ko pravljlc vzwljajo v pravljiéne junake in se soocajo z razliénimi éustvi se veselijo in zabavajo : SO s€ povzpe!l v Moravs'ko 'Goro',vpd koder pogled seze
- daleC naokoli po dolenjskih gricih. Na dveh vmesnih
: postojankah so se okrepcali z domacimi dobrotami in
< pecivom, ki so ga pripravile pridne roke Clanic Drustva
. podeZelskih Zena Gabrovka. Tako vsi tekadi, kot tudi
- pohodniki, so se na koncu zopet zbrali pred gasilskim
. domom, kjer so si privos¢ili odli¢en golaz, ve€ina otrok
. pa je raje segla po palacinkah, ki so se po napornem
. teku Se kako prilegle. Po podelitvi medalj najhitrejSim . :
- tekaCem in tekaCicam v posameznih kategorijah, pokalov absolutni zmagovalki in zmagovalcu
. ter posebnih nagrad za najmlajSe in najstarejSe tekace na prireditvi, smo se po krajSem druZenju
- razsli polni lepih vtisov in z Zeljo, da se prihodnje leto zopet sre¢amo.

n . Za odliéno sodelovanje in vso pomoc¢ se tudi letos najlepSe zahvaljujemo ¢lanom in ¢lanicam PGD
velikanko :) Otroci, glavni igralci prireditve, so uZivali, saj je nJIhOV nastop predstavljal predvsem : Gabrovka ter Clanicam Drustva podezelskih Zena Gabrovka, posebna pohvala in zahvala pa gre
. tudi celotni ekipi Sportnega drustva Presad Gabrovka za ves Cas in trud, ki so ga vlozili, da je bila

prej otroke nagovarjala preko razllcnlh namigov, ki so jih v miSkinem imenu prlpravljale sodelavke : prireditev kvalitetno izpeljana.

v svetovalni sluzbi. Pri otrocih so vzbujale radovednost :
in burile domisljijo, sre¢anje z misko na dan prireditve :

mnogo drugega Med bralcem in otrokom se vzpostavlja
pozitiven odnos, ki je prepleten s Custvi, to je tisto kar
otroku ostane za celo Zivljenje, zato smo tudi z vsebino
nase prireditve spodbudili starSe in stare starSe, da svo-
jim otrokom in vnukom Se ve¢ berejo in pripovedujejo
pravljice.

Na prireditvi se je predstavilo ve¢ kot 200 otrok, ki so v 2
igri in ob glasbi prikazali odlomke devetih pravljic. Miska |
(vzgojiteljica Mateja Jerant), ki je padla iz knjige, je skozi |
prireditev iskala svojo pravljico in jo na koncu vendar- ;
le nasla ter nato pomagala dedku in babici izpuliti repo

pa je bil vrhunec in dokonéna priprava na sam nastop.

nost Gutiti tudi ob petju vrtcevske himne ob koncu prlredltve
Letos so se vsi zaposleni predstavili Ze v uvodu. Najprej je
pevski zbor Vrtca Litija, s solistko Patricijo Selan, zapel pe-

sem Pustite nam ta svet (V. Kreslin), ob koncu pesmi so se &
pridruZili tudi vsi ostali. Zbor¢ek ob taksnih posebnih prilozZ-
nostih »noZivi« zborovodkinja Ana Tori. Tokrat pa je zbor odras-
lih spremljal pravcati band, to so bili starSi nasih varovancev,
ki so se brez zadrzkov in z veseljem odzvali naS8emu vabilu. Na
instrumente so zaigrali Helena Vidic Lesjak, Gasper Sinkovec,
PrimoZ Lajovic, Rahela Sinigoj, Kristijan Adamlje in Domen
Malis. Vsakemu posebej in vsem skupaj se iskreno zahvalju-
jem za njihovo sodelovanje'

Fotograf Ziga Felkl in snemalec Jani krZi¢ sta odli¢no oprawla svoje delo, njune izdelke (fotografue
in posnetek prireditve) si lahko ogledate na FB strani vrtca in spletni strani vrtca. Vsem, ki ste se :
odzvali in pohvalili videno, se tudi na tem mestu zahvaljujem. Zavedamo se, da tak§nemu dogod- :

. nikih in hkrati ponuja lep razgled na neokrnjeno naravo.

Vsi rekviziti in scena so delo pridnih rok mojih sodelav- :
cev in sodelavk, prav tako scenarij in montaza glasbenih :
podlag. Prireditev ob dnevu vrtca je rezultat dela celot- :
nega kolektiva, kar pa nas povezuje in hkrati ponuja :
g4 ucenje razli¢nih vescin, ki so nujne za oblikovanje kul- :
ture in klime neke organizacije. Osebno sem neizmerno :

ponosna in hvalezna, da imamo v vrtcu zaposlene tako : sko druZenje deZel SAVE, LES, PONOVIC IN SPODNJEGA '

sréne in zavzete posameznike. Nenazadnje je poveza- : LOGA. Posebej moramo pOhVa“tl mlajSe Clane drustva.

: Nogometni prestizni Cetveroboj dezZel se je letos po kr-
: Cevitih tekmah konéal z zmago SODNJEGA LOGA, ki so | .
. se morali zelo potruditi in dati vse od sebe, da so se #

. lahko veselili ob tako mo¢€nih in letos Se posebej okre- " =
: pljenih nogometnih ekipah. Prehodni pokal turnirja je tako iz Les najmanj za leto dn| romal v

¢ Spodnji Log. Iskrene Cestitke prvakom v imenu Sportnega drustva Sava.

ku vrednost doda tudi publika, ki prepozna vloZen trud in ceni kakovost izvedbe. Hvala in ... se :
Liljana PLASKAN, ravnateljica :

vidimo Se kdaj )
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42. TEK NA PETELINJEK IN POHOD PO MORAVSKI GORI

V soboto, 27. aprila, na slovenski kulturni praznik, se je v Gabrovki zbralo lepo Stevilo
=2 IJublteIJev teka in pohodnistva. Ze okoli 8. ure zjutraj se je pred gasilskim domom, kjer
so bile prijave in prevzem Startnih 8tevilk, razlegal smeh razigranih Solskih in predSolskih
tekacev. Teh je bilo tudi letos preko 100. Vreme nam je bilo naklonjeno. Bilo je prijetno

: magatl so namre¢ morali 11-kilometrsko, dobro razgibano progo k| vod| po gozdnih poteh in trav-

Se lepSega razgleda so bili deleZni $tevilni pohodniki, ki

za SD Presad Gabrovka, Mateja SLADIC

SRECANJE STIRIH DEZEL OB NOGOMETNEM TURNIRJU
IN KRESU SD SAVA

Tudi letos se je Turnir STIRIH DEZEL s kresovanjem na Savi odvijal v lepem
vremenu v znamenju obnove igri§€a z novimi pridobitvami, velikega oblska in
izjemnega vzdusja. " X
Clani SD Sava smo se tudi letos potrudili in B
pripravili Ze tradicionalno veliko pred prvomaj-

Po Sportno zaklju€enem popoldnevu smo uzivali v
kramljanju ob novih pridobitvah na igriS€u po po-
plavah in uni€enju, v veselem druZenju in rajanju
otrok ob mogoénem Savskem kresu, ki je razsve-
tlil vse 8tiri deZele in naznanil Praznik dela 1. Maj.
Iskrena zahvala vimenu SD Sava vsem ¢lanom
. drustva za pomo¢ pri organizaciji in izvedbi
turnirja ter kresovanja in PGD Sava za tvorno

- sodelovanje ter tudi KS Sava. 3
UPRAVNI ODBOR $D SAVA,
Boris DOBLEKAR

OBMOCNA OBRTNO-PODJETNISKA
ZBORNICA LITIJA

Zakaj je dobro biti ¢lan
Obrtno-podjetniSke zbornice?
Mnenja o tem so seveda razli¢na, zagotovo pa
velja: €lan, ki se zaveda vsega, kar zbornica kot
ucinkovit varuh pravic in interesov obrtnikov
in podjetnikov izbori zanj v obliki ugodnejSih
zakonskih obveznosti, in ki uporabi vsaj nekaj
od tega, kar mu zbornica ponuja v obliki svojih

storitev, je svojo ¢lanarino dobro naloZil.

1. Zato, ker smo zbornica malih in smo
njihov glas.

2.Zato, ker dobro poznamo probleme in
interese obrtnikov in malih podjetij ter
jih uspesno zastopamo pred vlado oziro-
ma drzavo.

3. Zato, ker smo blizu €lanov.

4. Zato, ker smo za ¢lane $e vedno najboljsi
»servis« in se posvetimo prav vsakemu
izmed njih.

5.Zato, ker skrbimo, da so ¢lani dobro
informirani. Zato, ker ¢lanstvo v OZS po-
leg vsega nastetega prinasa tudi vrsto
drugih ugodnosti.

Clan Obrtno-podjetniSke zbornice je lahko

vsaka fizi€na ali pravna oseba, ki opravlja

obrtno dejavnost ali domaco in umetnost-

no obrt, oziroma katerokoli drugo pridobit-

no ali nepridobitno dejavnost.

V_drugi polovici leta 2023 so se vélanili

naslednji podjetniki oziroma firme:

* KR&JOLA STORITVE IN CEBELARSTVO,
Barbara Brezavscek s.p.

* MEDIJSKA PRODUKCIJA, Theo Coz s. p.

* FOKUS LOGISTIKA transport d.o.o.

¢ BT INOX montazZa procesnih sistemov
Besim Tursi¢ s.p.

DIGI INFO TOCKE - pomog pri uporabi digi-
talnih javnih storitev

Obrtno-podjetniSka zbornica Slovenije (OZS)
z mrezo obmocno obrtno-podjetniskih zbor-
nic sodeluje v projektu DIGI INFO TOCKE. Od
sredine novembra 2023 je po skupno 222 Digi
info tockah po vsej Sloveniji prebivalcem in
prebivalkam nudena pomo¢ pri uporabi digital-
nih javnih storitev, da bi pripomogli k dvigu digi-
talnih kompetenc. Projekt financira Ministrstvo
za digitalno preobrazbo.

Prvih 62 Digi info tock je bilo odprtih 13. oktob-
ra, preostalih 160 pa 13. novembra 2023. Del
svetovanja in uporabniSke podpore OZS zago-
tavlja v prostorih obmo¢&nih zbornic, drugi del
pa na drugih lokacijah.

Digi info tocke delujejo 18 ur v tednu, 3 dni v :
dopoldanskem in 2 dni v popoldanskem Casu :

do konca novembra leta 2024.

DIGI INFO TOCKA na obmogju
Ob¢ine Litija in Smartno pri Litiji:
1. Obmocna obrtno-podjetniska zbornica
Litija, Jerebova ulica 12, Litija
2. Digi to€ka Smartno pri Litiji, Staretov
trg 12, Smartno pri Litiji

Za ustrezno svetovanje na DIGI INFO TOCKI, :
morajo ob&ani s seboj prinesti: pametni telefon :
ali prenosni raCunalnik, novo elektronsko oseb- :
no izkaznico (kdor jo ima) in zaCetno geslo, ki :

jo je prejel z novo osebno izkaznico, ....
VSEBINA SVETOVANJA

Svetovalci na Digi info to¢kah bodo na razumljiv
nacin nudili svetovanje in uporabnisko podporo :

s podro&ja uporabe digitalnih javnih storitev:

- uporaba elektronske osebne izkaznice in s -

tem povezane mobilne aplikacije,

- prijava v elektronske storitve in elektronsko :

podpisovanje,

- dostop do informacij o delu drZavne uprave na :

portalu gov.si,

- dostop do elektronskih storitev na portalu :

eUprava,
- registracija in prijava v portal SPOT,
- uporaba storitev eZdravja na portalu zZVEM,
- dostop do e-storitev ZPIZ,

- uporaba dr7avnega davénega portala eDavki, :

- dostop do elektronske zemljisSke knjige,

- uporaba elektronskih vinjet na portalu :

DARS,
- storitve z zvezi s Studijem in Stipendijami,
- storitve MKGP in UVHVVR, portal Volos.

Digi info to¢ka OOZ Litija,
Jerebova ulica 12, Litija
Delovni ¢as:
ponedeljek, torek in petek: 7.00-11.00
sreda in éetrtek: 12.00-15.00
Digi to¢ka Smartno pri Litiji,
Staretov trg 12, Smartno pri Litiji
DELOVNI CAS:
ponedeljek in torek: 12.00-15.00

sreda in ¢etrtek: 7.00-11.00
petek: od 8.00 do 12.00

Iskrene cestitke in zahvala medicinskim
sestram in zdravstvenim tehnikom za
predanost, socutje in trud v skrbi
za zdravje in dobro pocutje ljudi.

Alenka F rgg

SRECANJE ZASAVSKIH ODBOROV SDS

Kot vsako leto, smo se tudi letos srecali ¢lani in simpatizerji Slovenske

s Ds demokratske stranke zasavskih odborov. Po nekajletnih srecanjih v Veliki
Stangi je bilo letoSnje na Dolu pri Hrastniku. V sklopu sre€anja so potekale
tudi Sportne igre, kjer smo se v Sportnem duhu pomerili v nogometu, koSarki
in Sahu.

Predstavili so se nam tudi kandidati SDS za volitve v Evropski parlament. Kandidati najmo¢-

nejSe liste za Slovenijo so: nasa domaca kandidatka dr. Alenka Forte, predsednica Odbora

za zdravje v strokov- i . -

nem svetu SDS, bivsa

drZzavna sekretarka na

Ministrstvu za zdravje,

specialistka  interne

medicine ter gastroen-

terologije, ki vodi za- £

sebni zdravstveni cen- &=

ter Heliks v Trbovljah,

pa tudi priljubljena,

zelo uspesna aktualna

evropska poslanka Ro- E . s

mana Tomc, Milan Zver, Ale§ HOJS Franc Breznik, Branko

Grims, Franc Kangler, Karin PlaninSek in Zala Tomasic.

Priljubljena zdravnica dr. Alenka Forte je poudarila

kako pomembne in odloéujoce so letoSnje junijske

evropske volitve za prihodnost Evrope in tudi nase

ljube nam Slovenije. Poudarila je, da bo zagovarjala

Evropo nasih vrednot, naSega nacina Zivljenja in kulture

ter varno in moc¢no Evropo. Verjamemo ji, da bo drZala

besedo, tako kot jo je, ko se je borila za Zakon o dol-

gotrajni oskrbi, ki je bil sprejet pod vlado Janeza JanSe in

bi danes veljal ter bi ljudje imeli nekaj od tega, pa ga je

sedanja vlada enostavno ukinila in pozabila na starejSe.

Zelo se je zavzemala tudi za litijski satelitski urgentni sos

center, ki bi moral biti Ze vzpostavljen in zgrajen pri-

zidek, pa ga Se vedno ni, ker je nova

vlada ves trud in delo za boljSo zdrav-

stveno oskrbo vrgla vstran.

Kandidatke in kandidati SDS so zbranim

predstavili volilni program za evropske

volitve Preudarno za Slovenijo v Evropi.

Med Sestimi vrednotami so izpostavili

zascito evropskega nacdina zivljenja,

varovanje zunanjih meja pred neza-

konitimi migracijami, pa tudi kon-

kurenénost evropskega trga, visjo

nataliteto, demokratiénost in Sirje-

nje EU.

Ob koncu veselega druzenja smo si obl-

jubili, da se spet vidimo v velikem Stevilu

zbrani pr| junijskih masah za domovino,

sre¢anju v Bovcu, Se prej pa mnoZi¢no na stOJnlcah v mestlh po ocinah, razllcnlh prireditvah in

voli§éih 9. junija, ko bomo oddali glas za listo SDS. Obcinski odbor SDS Litija
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DRUSTVO UPOKOJENCEV LITIJA
ZGODILO SE JE

o?m(o;% POHODNIKI smo v marcu in aprilu opravili le dva pohoda, dva pa je odneslo
o €. slabo vreme. V marcu smo se odpravili na Dolenjsko, do Mirne peéi in nato po :
E 1951 ,f porec¢ju reke Temenice, za katero mnogi ne vedo, da je to dolenjska ponikoval-
3 = é‘ nica. V Ponikvah prvi¢ ponikne, na dan priteée pod mogoc¢nim skalnim visokim -

0y /4\ spodmolom Zijala in vijuga pod Bisko vasjo in Mirno pecjo do Goriske vasi, kjer ze :

drugi¢ ponikne. Na povrsje zopet pride pri vasi Luknja pri Pre¢ni. Ta del poti smo

ki je sodeloval tudi pri osamosvojitvi Slovenije.

Temenice, na okoliSke dolenjske grie ter na Posavsko hribovje.

in tako dopolnili koristno s prijetnim.

Unescov seznam svetovne dediSc¢ine.

Prvi naseljenci so bili koli&arjih, ki so Ziveli pred veg tiso& leti na obrobju izginjajodega jezera. : 30.5.2024
Kasneje je Marije Terezije poskuSala to obmogje spremeniti v Zitnico, je pa kmetovanje kmalu ¢ ="

zamenjalo kopanje, suSenje in prodajanje Sote, ki je trajalo nekako 100 let in povzrocilo vrnitev : 6.6.2024

poplavnih voda.

Pravega barja danes pravzaprav ni veé, vecina je kmetijskih zemljis¢, je pa danasnji krajinski park 13.6.2024

V bliZini Iga, na soto&ju I8&ice in Zelimelj§&ice, smo po urejeni leseni u&ni poti, kjer smo na po- 20.6.2024
sebnih tablah spoznavali Stevilne rastlinske in Zivalske primerke Zivece tod, prisli do muzejana ;: =

© 27.6.2024

Povzeto po zapisu Nuse ROZMAN in Ive SLABE 3 \j5 e d1i smo vam predvidene relacije Getrtko-

. vih pohodov. Pohod odpade le v primeru sla-

nastal v Zelji po ohranitvi mozai¢ne krajine, zibelke pestrosti rastlinskih in Zivalskih vrst.

prostem. Tu stoji pet avtentiénih kolib na kolih, s prikazom dejavnosti koli§¢arjev.
Za skrbno pripravo in vodenje obeh poti hvala Lojzetu Hauptmanu in Marjani Sladi¢.

VSESLOVENSKA AKCIJA »DAN ZA SPREMEMBE«

V' soboto, 6. aprila je v skupnosti treh drustev znova zaZivela akcija »Dan za spremembec, ki je -
tokrat nosila naslov »Najbolj zlata je prostovoljna lopatac. In prav to zlato orodje pomeni veliko :

ve¢ kot le fizino delo.

Tokrat je Slovenska filantropija Zelela stkati prijateljske medgeneracijske niti, hkrati pa povezati :
razlicne akterje po celi Sloveniji, z namenom prostovoljskega prispevka h grajenju bolj odpornih :
skupnosti. NaSa skupnost se je odlocila, da bo obiskala stanovalce obeh domov za starejSe :
obCane v nasem kraju. Prostovoljke in prostovoljec smo se odpravili v.domove, oboroZeni s :
slas€icami, sadjem, kavo ter predvsem s toplino, veseljem in radostjo, ki smo jih prinesli s seboj. :
Ob nasem prihodu v Dom Tisje so se nam pridruZili citrarji iz Drustva upokojencev Litija s pevce- :
ma, ki so nas navdusili z ven&kom slovenskih narodnih pesmi. Nato je na oder stopila skupina ple- :
salk in plesalcev Podkvice, ki je s koreografijami kavbojskih gibov na slovensko narodno glasbo :
ocCarala stanovalce. Vzdusje je bilo enkratno in med oskrbovanci na licih nasmeh in tudi solzice. :
V Smelcu pa so poleg nasih nastopajogih s svojim koncertom oskrbovancem dodatno polepsali :

dan Se Prifarski muzikantje.

Kot je poudaril, direktor Slovenske Filantropije Franci Zlatar, je prostovoljstvo v teh &asih indivi- *

dualizma in razlicnih kriz, treba zgraditi bolj povezane, solidarne in odporne skupnosti, ki bodo : da ie Sas za obuditev tradiciie. Odlodili smo se
pripravljene na izzive sodobnega ¢asa. Tako smo naredili en majhen korak k boljsi skupnosti, : J n AR Je. L . ’
: da v zadnje najstnisko leto vstopimo z enim lu-

Vodja Projekta starejsi za starejse Zdenka DRNOVSEK stnim dfuzeme.”.“’ S Sta”vrp In_novimi prUateU"
. ob dobri glasbi in v spros¢enem klepetu. Nasa

: higa, po lanskoletnih poplavah, Zal Se vedno
¢ ni v stanju, da bi lahko gostila dogodke, zato
Z organizacijo sre¢anj pevskih zborov se je v nagem drudtvu zagelo Ze leta 1998 na gradu Bogen- : SO nam kolegi velikodusno odstopili dvorano

Sperk. Takrat ni §lo za Zasavsko ali celo za Zasavsko Posavsko revijo kot danes, temveg zgolj za : kulturnega centra. Na odru nas bosta zaba-

: vala SLON IN SADEZ, prostovoljci MCja bodo
. rezali torto, ekipa Maksimal festivala pa bo

vsekakor pa si Zelimo krepiti socialno vklju¢enost in seveda skupnost samo.

25. REGIJSKO SRECANJE UPOKOJENSKIH PEVSKIH ZBOROV
ZASAVJA IN POSAVJA

prijateljsko pevsko sre€anje.

Ko pa je ZDUS pri¢el s sponzoriranjem regijskih sre¢anj z namenom izbrati zbor za drzavno :

sreéanje, je tovrstno druZenje zborov preraslo v Revijo upokojenskih PZ Zasavja in Posavja, od : poskrbela, da bo za Sankom vse »teklo kot po

koder Ze vrsto let prihaja zbor iz Senovega, do letos tudi ZPZ iz Sevnice, na novo pa se je pridruZila : masluc.

Vokalno instrumentalna skupina Zvezdice iz DU Zagorije.

Srecanja, kakrsno je bilo tokrat, imajo 25 letno tradicijo, Od leta 2004, ko je BogensSperk prlsel %
last obgine Smartno pri Litiji, smo jih organizirali na podrogju GEOSSa, ki je ponos litijske obcine.
Zaradi vremenskih nev§eénosti smo se pogosto selili v dvorano PS Vade.

Svoje zadnje sre€anje kot organizatorji pa smo tokrat pripravili v KC Litija. Zahvalili smo se za dol-
goletno zaupanje in po prijetni urici ubranega petja predali poslanstvo novim organizatorjem
DU Senovo. Njihov zbor nas bo po izboru strokovne spremljevalke Marjance Vidic in s soglasjem
vseh zborovodij, zastopal na Drzavnem sre€anju v juniju na GR Ljubljana.

Hvala Obgini Litija in JSKD Izpostava Litija in njenemu vodji Darku Vidicu za dolgoletno moralno in
materialno pomo¢ ter zborovodkinji Marjani Kolar, ki edina v obeh regijah Se vedno vztraja in vodi
tako Zenski kot meSani zbor.

ZGODILO SE BO:

24.05.2024 Izlet v Zigko Kartuzijo, Slovenske Konjice, Roglo in Dom na Pesku
.......................................................................... 28.5.2024

MIZARSKI SERVIS * Predavanje na temo

< demence v prostorih
. drudtva
¢ 1.6.2024 Pohod
Srecko Ocepek s.p., Kandrse 11a, Vace
031 327 545
srecko.ocepek@gmail.com

. Preveg Cez Savo-
: Grasica-Preveg
popravilo, predelava, servis in izdelava pohistva
po meri - tudi iz masivnega lesa

: 5.6.2024 Meditacija
¢ 15.6.2024 Pohod

: Spital nad Renkami
¢ 29.6.2024 Pohod

. Mezaklja

: 13.6.2024 20.

. obletnica programa
. Starej$i za starejSe

@

:

: zatetkom dogodka, spomin- :
. sko foto razstavo velikih in :
: malih fac MCja (verjemite v :
- zadnjih 19. letih se je nabralo :
. fotografij za cel tovornjak) pa :
¢ si bo mozZno ogledati Ze od :
. 19 h dalje. Se vidmo v petek :
v KCju! :

: Glede na vse splosno dra- :
: ginjo in vidanje stroskov na :
. vseh podrogjih, smo se v MC :
* ju odlogili, da tistim mladim, :
: ki potrebujejo dodatno po- :
: moC pri Solskem delu, po- :
: nudimo »subvencijo« za in- :
: Strukcije! Program bomo iz- :
* vajali v sodelovanju z Zigo :
. Dolarjem, viSina pomoci je -
Vimenu DU Litija kot organizatorja lva SLABE odvisna od situacije,
: bodo prosnje obravnavane :
. posamezno. Prijavi$ se lahko :
. s klicem na 051/443 410 ali :
: preko elektronske poste na :
. info@mclitija.si, mi pa bomo
. poskrbel,
: trebne informacije!

: Program UCNA POMOC je :
* namenjen
. ki potrebujejo pomo¢ pri Sol-
: skih nalogah in ucenju. Pro- :
. gram je za ucence OS brez- :
: placen. Poteka vsak Cetrtek :
: med 16.30 in 18.30, razen :
: med Solskimi pogitnicami, v :
: prostorih Mladinskega cen- :

Meritve krvnhega sladkorja,
krvnega tlaka, kisika
v krvi, holesterola in
trigliceridov

Zadnje meritve pred poletjem v sredo, 5.6.2024
od 8.00 do 10.00. Zaradi prenove drustva bodo

: meritve potekale v prostorih Knjiznice Litija,
v glavnem prevozili, nato pa se podali na slikovit hrib s cerkvijo Sv. Ane, na Gradis¢u , kjer stoji :
tudi kip Skofa Friderika Barage, ki se je tu rodil. V teh krajih se je rodil tudi nad$kof Alojzij Sustar, :

Parmova 9, Litija, nasproti drustva.

Strokovno zdravstveno predavanje

Ustavili smo se tudi nad naseljem Vrhtrebnje in si ogledali kamnito obeleZje 15. poldnevnika. Tam : V torek, 21.5.2024 ob 17:00 predavanje z

je tudi sondna ura in bronasti relief Slovenije. Od tod se razstira prelep pogled na dolino reke :
: MED SLADKORNO
Pohod smo zakljugili v domu vinogradnikov med vinogradi na Liscu v krajevni skupnosti Dobrni¢u : ?(?(LI(Ej'Zl\llIJOE(.hF.’redavala bo ga. Mateja Ram-
. Sak, dipl. ust. hig.
Druga na$a destinacija je bilo Ljubljansko barje , najvecje naseljeno obmo¢je mokrotnih travisé :

v Sloveniji. Na obmogju krajinskega parka sta dve skupini prazgodovinskih kolisg, ki sta vpisani v *

naslovom »nOBOJESTRANSKA POVEZANOST
IN PARADONTALNO

Pohodi
: 23.5.2024 Krim - Jezero; avtobus; vodi
g. Joze Pavli

Grad Zovnek - Gora Oljka;
avtobus; vodi g. Alojz Hauptman
Visnja gora - Leskovec; avtobus;
vodi g. JoZe Pavli

Srnjak nad Logatcem; avtobus;
vodi g. Alojz Kavc¢i¢

Krvavec; avtobus; vodi

g. Alojz Hauptman

Osilnica; avtobus; vodi

g. Alojz Hauptman

bega vremena.

DRUSTVO DIABETIKOV LITUJA IN SMARTNO PRI LITUI

Telovadba
V $portni dvorani Litija pod strokovnim vod-
stvom vaditeljice Klare Dev, vsako sredo od
18:30 do 19:30. Zadnja telovadba pred pocit-
nicami 19. junija 2024.

Plavanje in vadba
V bazenu Pungrt Smartno pri Litiji pod strokov-
nim vodstvom skupaj z MDI Litija ob sredah od
16:00 do 17:00 ure. Zadnje plavanje in vadba
pred pocitnicami 19. junija 2024.

Placilo ¢lanarine
Clanarina za leto 2024 zna$a 13,00 EUR. Porav-
nate jo lahko v drustveni pisarni v ¢asu uradnih
ur ali nakazete na TRR SI56 0311 0100 0021

983. Vsem, ki ste to Ze storili, se najlepSe
zahvaljujemo.

OBVESTILO:

Zaradi sanacije drustvenih prostorov bo
nasSa pisarna do nadaljnjega zaprta. Vse
nase aktivnosti bodo potekale nemoteno.
Zacasno smo se preselili na Ponovisko
cesto 12, Litija, v prostore RC NVO (2.
nadstropje v Ukmarjevi vili), kjer smo do-
segljivi ob uradnih urah, ob ponedeljkih in
sredah od 8.00 do 10.00. Ce potrebujete
merilne listi¢e, nas predhodno pokli¢ite na
mobilni tel. 031 777 154.

Za ostale dni v tednu pa smo dosegljivi na elek-
tronski posti drustvo.dia.litija@siol.net.

MLADINSKI CENTER LITUA

RAJ MLADOSTI -
praznovanje rojstnega dne
Mladinskega centra Litija

Petek, 24. maj 2024,
Kulturni center Litija, ob 20.00

Navada iz predkoronskih let je
bila, da smo rojstni dan MCja
praznovali skupaj. Navadno s
Stafeto kulture in koncertom, ki
smo ga poimenovali Raj mlado-

i heinete sti. Letos smo se z ekipo odlogili,

: VSE MLADE, tako po srcih kot po letih, vabimo,
- da se nam pridruZite. Koncert se bo zacel ob 21
. h, bar bo odprt eno uro pred """""""""

tra Litija. Vodijo ga Studentje in prostovoljci,
zato lahko prihaja do odpovedi terminov. Pro-
simo pozorno spremljajte naso spletno stran in
napovednik dogodkov.
Program ni nadomestek za in8trukcije in ni pri-
meren za ucence, za katere se izkazZe, da potre-
bujejo konsistentno pomoc in stalno prisotnost
instruktorja. V teh primerih obvestimo starSe in
vas napotimo na KLISE (Klub litijskih in $mar-
skih Studentov), ki ponuja placljive inStrukcije.
Dodatne informacije lahko dobite na Stevilki
051/443-410 ali po elektronski posti na na-
slovu info@mclitija.si. StarSe vabimo, da se ob
prvem obisku, v kolikor je le mogoce, otroku
pridruzijo.

Dnevni center
vsak dan, od ponedeljka do petka, se lahko pri-
de$ (po)druZziti v na$ dnevni center. Odprti smo
od 14:00 do 20:00. Aktivnosti se prilagajajo
potrebam in Zeljam mladih, zato se nam pridru-
Zi in z nami soustvarjaj program Mladinskega
centra Litija.

Za 'fri8ne' informacije preveri: www.mclitija.si;
facebook.com/YouthCenterLitija;
instagram.com/mclitija/

REDNI PROGRAM

InStrukcije za dijake
iz Litije

zato :

VAM NUDI NASLEDNJE UGODNOSTI

® POPUST ZA DIJAKE IN STUDENTE
¢ MOZNOST OBROCNEGA ODPLACEVANJA
¢ ORGANIZIRAMO TECAJ PRVE POMOCI
IN ZDRAVNISKI PREGLED

CESTNO PROMETNIH
PREDPISOV

organiziramo za Am, A, B, B+E, C in C+E kategorijo

SOLA VOZNJE

3 - (AR

TECAJ

s pricetkom

da dobi§ vse po-

[PONED.3.6.2024, o T

Ucéna pomo¢ za
osnovnosolce

osnovnoSolcem, :

Kidriceva c. 1, Litija (objekt poleg NK Litija)
INFORMACIJE IN_PRIJAVE

GSM:041-720-378

* PRIJAVE ZA VARNO VOZNJO (voznik zadetnik)




MLADI / DRUSTVA / ZANIMIVOSTI

KLUB LITUSKIH IN SMARSKIH STUDENTOV

TUDI V VSAK DAN SPREMINJAJOCEM VREMENU
KLISE OSTAJA AKTIVEN!

Med 19. in 21. aprilom smo se kliSejevci odpravili na Delovni vikend osrednje regije,

ki je potekal na Debelem rti¢u. Tam smo se druZili z ostalimi klubi iz osrednje regije in :
se seveda tudi pridno udeleZevali |zobrazevaln|h delavnlc ter s tem zagotovm Se bO|JS€ :

delovanje kluba v prihodnosti.
V tednu med 12. in 19. 4. pa je tako
na Kliseju, kot tudi po vsej Evropi potekal
Evropski teden mladih. V sklopu tega smo se
v mesecu aprilu pridruZili nacionalni kampan-
ji Mladinsko delo - aktivni za prihodnost in v
ospredje postavili (mednarodno) mladinsko
delo.

V okviru kampanje smo na kliSeju izvedli dva
dogodka, Evropska mobilnost za mlade in Evro-
pske volitve za mlade. Prvi od teh dogodkov se
je odvijal 12. 4., na njem pa smo spoznavali
programe mednarodne mobilnosti, ki jih ponu-
ja Evropska unija. Izkusnje s programi so nam bile predstavljene
tudi iz prve roke. Na drugem dogodku pa smo raziskali osnove
delovanja EU in vlogo Evropskega parlamenta ter se osredotocili
na pomen aktivnega drZavljanstva in kako lahko vsak posamez-
nik postane aktivni soustvarjalec prihodnosti Evrope.

9. maja smo se udeleZili Skisove trZnice, najve¢jega Student-
skega dogodka v Sloveniji, ki se je cel dan odvijal na Kardeljevi
ploS¢adi. Druzili smo se s Studenti iz cele Slovenije, obiskovali
stojnice drugih klubov in uZivali v dobri glasbi. Hvala vsem, ki ste
nas prisli obiskat na naso stojnico!

V nedeljo, 12. 5. se je v prostorih ZD Litija odvijala delavnica »Za
Zivljenje grel«. Na njej smo obnovili temeljne postopke oZivljanja,
zaustavljanja krvavitev, oskrbe opeklin... Nekateri zmed nas smo

KLISE

pridobili celo naslov prvega posredovalca, medtem ko smo se drugi naudili posredovatl v tezavnlh :

situacijah.

Na Klise se 17.in 31. 5. vraCa Petkova liga. Nadaljujemo tradicijo igranja namiznih iger, kot so
Catan, Secret Hitler, Enka itd. Najboljsi del petkove lige pa je seveda druZenje v prijetni druzbi s :
priboljki in pijao. Dogodek je za vse brezplacen in Ze komaj ¢akamo da se nam pridruZis$ tudi ti! :
Ve& informacij o dogodkih najdete na Klisejevem Facebook in Instagram profilu, ve¢ informacij :
o kampanji Mladinsko delo - aktivni za prihodnost pa najdete na portalu mlad.si. Nase projekte, :
dogodivsCine in prihodnje dogodke lahko spremljate na naSi Facebook strani na linku https:// :
www.facebook.com/klise.klub/ ali na nasi spletni strani. Ob tem vse Studente ali dijake, ki bi :
Zeleli soustvarjati dogodke v lokalnem okolju, vabimo, da stopijo v kontakt z nami in postanejo v
Ziva BUCAR -

del ekipe! Komaj ¢akamo na nova skupna doZivetja. Va$ Klise

Priroénik »SKRB ZASE«, delavnice s pomo¢jo virtualne
resniénosti in spletna usposabljanja kot podpora za
(ne)formalne oskrbovalce oseb z demenco

@ Razvojni center Srca Slovenije je par- -

. S f‘ .
tner Erasmus+ projekta, SupportCARE, —
dobro pocutje ter odpraviti stigmo v zvezi z demenco. Z delavnicami in usposabljanji jih Zelimo

P oot ’ Evropska unija
katerega cilj je opolnomociti in podpreti

neformalne in formalne oskrbovalce oseb z demenco, skrbeti za njihovo :

opremiti s konkretnimi orodji zato, da se bodo laZje soogali s Stevilnimi nalogami, ki jih dnevno :

opravljajo. Pripravili smo priro€nik »SKRB ZASEg, spletno izobraZevanje o demenci, izvajamo tudi

delavnice s pomogjo odal za virtualno resni¢nost, kjer doZivite svet skozi o¢i osebe z zgodnjo fazo -

demence.

Priroénik »SKRB ZASE” neformalnim oskrbovalcem oseb z demenco ponudi konkretne napotke :
za boljSe duSevno in telesno zdravje. V njem so zbrana dragocena orodja, nasveti in prakticni :
primeri o skrbi zase ter navodila za izdelavo individualnega nacrta na tej poti. Priro¢nik, ki je :
brezplaéno na voljo vsem v spletni razli¢ici, vklju¢uje nasvete, orodja, tehnike, vaje, prakse in :

vsebine za skrb zase na Sestih podro¢jih: Kaj je skrb zase in zakaj je pomembna; Telesna skrb

zase; Skrb za lastno duSevno zdravje; Skrb zase na socialnem podro&ju; Skrb za svoj prosti ¢as :
in lzdelava Iastnega nacrta za skrb zase. Priro¢nik je dostopen TUKA] na voljo pa je tudi kraj8a ©

spletna verzija.
Belgijski partner VIVES je vodil pripravo

usposabljanja o demenci, da bi zmanj-
Sali tesnobo in stres oskrbovalcev ter
jim pomagali pri vzpostavljanju boljsih
socialnih odnosov z osebo z demenco. |
Usposabljanje temelji na spletnem izo-
braZevanju, simulacijskih tehnikah ter
poglobljeni izkusnji v kombinaciji z inte-
raktivnim razmiSljanjem o izku$nji. Pro- |
gram izobraZevanja o demenci je Ze
dostopen na spletni strani projekta in
vabljeni, da se poglobite vanj.

Trenutno se v obcinah Srca Slove-

| y "/’
A E

nije Ze izvajajo izkustvene delavnice, in sicer smo jih izvedli na Dnevu odprtih vrat Zavoda :

R |

Oreli v Kamniku, v Domu Tisje v Litiji

lie razumejo in da prilagodijo tudi lastne odzive. Delavnice se bodo izvajale Se naprej za vse
zainteresirane.

Prihodnje aktivnosti projekta se bodo nanaSale na kampanjo o ozaveS¢anju o demenci, katere :
cilj je zmanj$ati stigmatizacijo oseb z demenco in njihovih oskrbovalcev. V prihodnjih mesecih :
bo v Srcu Slovenije organiziran tudi dogodek, kjer bodo neformalni oskrbovalci oseb z demenco :
delili svoje zgodbe z ostalimi, pogovor :
: pa bo tekel o ob&utkih, strahovih in na- :
- &inih spopadanja z izzivi neformalnih :

ZOBOTEHNICNIIL
Zinka Tori, Ulica Luke Svetca 1 (Roz
GSM: 031 639 178

. oskrbovalcev.

: 018962 710.
. Za veC informacij obisCite spletno stran
- projekta SupportCARE:

supportcare-project.eu/

Avtorica ¢lanka: Anita MOLKA

popravila in ¢iséenje
zobnih protez
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Z DOBRODELNO MALICO ZBIRAMO SREDSTVA
ZA STAROSTNIKE

V mesecu maju vas vabimo na Dobrodelno
: <A malico v Okrepcevalnico Pri mostu v Litiji,
NVO Regionalni  kjer lahko z narogilom dobrodelne malice ali
center NVO zdonacijo prispevate za obdarovanje starost-
- nikov iz ob¢ine Litija. Zbrana sredstva bodo
: namenjena za nakup skromnih daril, s katerimi bodo prostovoljke Drustva
. upokojencev Litija poleps$ale njihov dan in jih razveselile ob obisku.
- Na Regionalnem centru NVO smo z namenom povezovanja lokalnih gostincev, njihovih gostov in
. nevladnih organizacij, ki s svojim delovanjem na razli¢nih podrogjih pripomorejo h graditvi boljSe
. druzbe povezali Okrep&evalnico Pri mostu in Drustvo upokojencev Litija v skupno akcijo Dobro-
¢ delna malica. Pri tem pa potrebujemo vaso pomoc.
. V Drustvu upokojencev Litija izvajajo projekt v katerem sodelujejo prostovoljke, ki obiskujejo
- starejSe nad 69 let v ob¢ini. Prostovoljke redno obiskujejo priblizno 480 starejSih na leto in s
: tem krepijo medsebojne vezi ter izkazujejo svojo skrb in spoStovanje do njih. Z vaSo pomogjo
. lahko poleg prijaznih besed in toplih stiskov rok obiskanim podarijo tudi skromna darilca, ki jih
: bodo razveselila ter jim polep$ala dan. Vas prispevek je resni¢no dragocen in bo pripomogel k Se
. lepSim trenutkom na$ih starejSih ob&anov. Skupaj lahko naredimo veliko dobrega in zagotovimo
- nasmeh na obrazu ob vsakem obisku.
: Dobrodelna malica poteka celoten mesec maj 2024, ko lahko v Okrepcevalnici Pri mostu v Litiji
- z naroCilom dobrodelne malice, s poljubnim nakazilom preko spletne banke ali prostovoljnim
. prispevkom podprete akcijo zbiranja sredstev za nakup skromnih daril za obdarovanje starejsih
: iz obgine Litija. Ob vsakem narog&ilu dobrodelne malice se tako nameni 1€, ki bo EE
¢ namenjen obdarovanju starostnikov. i
. Zelite podpreti akcijo z direktnim nakazilom Drustvu upokojencev Litija? Poske-
¢ nirajte kodo in jim preko spletne banke nakaZite poljubni znesek. Sredstva se b
: zbirajo preko platforme Pomagajmo.io. Vse donacije gredo direktno na TRR Drus- e
: tva upokojencev Litija in bodo namenjena nakupu daril za starostnike. i
: Pridi na dobrodelno malico in prispevaj za dober namen. Pa dober tek! Klara KRZISNIK

NEKAJ RESNICE - MALO ZA TRAC - OD NORCKA z VAC
PRAV LEPO MI POJE TA TRNOVSKI ZVON - IZTRGANO POZABI

Le kaj imata skupnega Vaska in Trnovska Zupnija?
Odgovor: Petra Pavla Kiinla in pobrateni smo.

DOBRQDELNA

Kot ima Ljubljana Smarno goro - tako imajo Vage Slemsko. (Ti dve cerkvici sta torej
veduti kraja.) 4. julija 1990 je v nevihti pogorela cerkev sv. Kriza na Slemsku. Pogo-
rela je vsa notranja oprema in v knjigi z naslovom Vace (1972), ki jo je napisal nas
spostovani Zupnik Valentin Benedik, je .

lepo opisano, katere umetnine so takrat
krasile cerkvico. (Knjigo ima knjiZnica
Litija, izposojevaliSCe Vale.) A vse je
- zgorelo. Da cerkev ne bi bila prazna, je
: domacin, ucitelj Marjan Rogelj, naslikal
- dve ¢udoviti vegji nabozni podobi.

. Leta 1999 pa so prenavljali in moder- |
. nizirali trnovsko cerkev. Zato niso ve¢
¢ potrebovali slik krizevega pota in dveh
. oltarnih slik z oltarjema vred. Slovenist PR
. Peter Peterka - vaskih korenin in velik prijatelj in sodelavec zupnlka Janeza Pogacnlka je predla-
gal, da bi dragocene umetnine podarili, da se opremi cerkev na Slemsku. Predlog je bil seveda
. sprejet. :
Markovi (Juvan) trije bratje: -

: Janez, Joze in Franci s Klenika, CENTER RABLJENIH VOZIL

Peter Peterka in njegovi starsi, :
: sorodnika z Vag - Klinc JoZe : VSA PONUDBA www.mahkowc com

(starejSi in mlajsi), prevoznik -
Edvard Kresal in TrnovCani so :
priskoili na pomod, naloZili :
tovornjak in uspesno izpeljali :
. akcijo. :
Oltarni sliki in 14 slik krizeve- -
: ga pota zdaj krasi cerkev na :
: Slemsku in vabi k bogosluzju. :
. Avtor umetnin je Peter Pavel :
. Kinl, ki je tudi avtor prve kva- :

KIAXCEED 1.5 T-GDI EX WAY ISG. 7DCTH

in v Domu starej$ih obéanov v Kamniku. Delavnic :
se je skupaj udeleZilo 29 oseb, ki so s pomocjo virtualne resni¢nosti doziveli svet sko- :
zi oéi osebe z zgodnjo fazo demence. UdeleZenci so si preko VR o&al ogledali 20-minu- :
tni 360° video in obCutili kako oseba z demenco dozivlja vsakodnevne situacije, kako se po- :
¢uti in kaj razmislja. Na koncu smo izvedli Se refleksijo in se pogovarjali kako so doZiveli to :
izkuSnjo in kaj so spoznali. Za vse je bila delavnica zelo koristna, da ljudi z demenco Se bo- :

: tirajte po elektronski posti na anita. :
: molka@razvoj.si ali nas pokli€ite na: :

https://www. :

. nice - 1847 (Ribji trg - sl.1).

: novega nagrajenca ...
. Bernika (sl.

to prelepo trnovsko faro!

. litetne krajine: ObrezZje Ljublja-

¢ Kiinlov krizev pot (sl.2/XIV :
: postaja) v Trnovem so zame- :
: njale slike akademika, PreSer- :
Janeza :
3/XIV postaja). :
. Najlepse se zahvaljujem nasi :
: pobrateni Zupniji za tako lepo :
: darilo in naj vam 8e naprej v :
- hvaleZnosti prepeva ta trno- :
vski zvon. Hvala tudi bratom :
Juvan in vsem, ki ste poma- :
gali obnoviti in oZiviti cerkev :
sv. KriZa. Se posebej pa se :
zahvaljujem Petru Peterki, ki je :
glavni krivec za prelepo darilo. :
Na spletni strani tega ¢lanka :
. (http://www.vace.si/slem- :
¢ sko.pdf) si v nadaljevanju lah- :
ko preberete zapis o dogodku, :
ki mi ga je posredoval Peter, Se :
ve¢ fotografij, zgodbo o avan- :
turi na vecer 2. velikonoCne :
nedelje, 11. aprila leta 1999 ... :
Hvala, ker smo in radi se imej- ©
: * mo $e naprej in obisgimo kdaj :
: V kolikor se formalni ali neformalni : .
. oskrbovalci oseb z demenco Zelite :
- udeleiti izkustvenih delavnic s pomo- : ps.: op 75 letnici zelo branega in
: €jo virtualne resnicnosti, nas kontak- : prjiyblienega pisatelja Ivana Siv-
ca (*23. maj 1949 - Moste pri Ko- ¢
: mendi ) mu Zelimo, da bi napisal :
Se vse romane, ki jih ima v nacrtu
. in zahvaljujemo se mu za roman, s «
katerim nam je oZivil Zivljenje v ze-
< lezni dobi, po kateri so Vae zna-
ne. »Hvala in radi te imamo, Ivanl« :

Zvondek Noréek

AUDI A3 35 TDI Sport 2.0 110kW $ tronic
Letnik: 2020, prev. 154769 km, teh. pregl.
7/2024, 110 kW (150 KM), 1968 ccm, diesel
motor avtom menj 5vrat bela barva KLIMA.

Letnik: 2024, prev. 200 km, 117 kW (159 KM),
1482 ccm, bencinski motor, avtomatski men-
Jalnlk SUV, 5vrat rumena kov. barva KLIMA

CITROEN C3 Feel PureTech Letnik: 2019,
prev. 114077 km, teh. pregl. 9/2025, 60 kW
(82 KM), 1199 ccm, bencinski motor, roéni
menjalnik (5 pr) 5 vrat, bela barva, KLIMA.

~7.200,00 EUR

KIA CEED 1.6 CRDi EX Vision Letnik: 2021,
prev. 84789 km, teh. pregl. 3/2025, 100 kW (136
KM), 1598 ccm, navig. kamera, diesel motor, rocni
men;. (6 pr) 5 vrat, temno siva kov. barva, KLIMA.

4.250,00 EUR

KIA RIO 1.4 dizel CRDi 66 kW 90 KM Fun ISG
Letnik: 2015, prev. 117799 km, teh. pregl. 10/
2024, 66 KW (90 KM), 1396 ccm, diesel motor, rocni
men;. (6 pr.), 5 vrat, temno siva kov. barva, KLIMA.

NA ZALOGI TUDI: CITROEN C3 Feel BlueHDi 100, letnik 2019, prev. 84537 km,
75 kKW (102 KM), 1499 ccm, diesel mator, rocni menjalnik (5 pr.), 5 vrat, siva ko-
vinska barva, cena 10.280,00 €; SEAT Altea 1.9 TDI Reference, letnik 2007, prev.
251326 km, 77 kW (105 KM), 1896 ccm, diesel mator, rocni menjalnik (5 pr.),
VAN, 5 vrat, temno siva kovinska barva, cena 2.500,00 €; ter Se nekaj testnih vozil.

DACIA Sandero Stepway 1.6 Letnik: 2011,
prev. 130997 km, 64 kW (87 KM), 1598 ccm,
bencinski motor, rocni menjainik (5 pr.), kombili-
muzina, 5 vrat, temno siva kovinska barva, KLIMA.

KIA MAHKOVIC SpodnjiLog 27 pri Lt
1971 Tel.: (01) 897 48 88
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DOM TISJE

PROSTOVOLJSKO DELO V DOMU TISJE

Prostovoljstvo je po definiciji druz-
beno koristna brezpla¢na aktivnost
posameznikov, ki s svojim delom,
~ znanjem, izkuSnjami prispevajo k
oot izboljSanju kakovosti Zivljenja po-
sameznlkov in druzbenih skupin ter k razvoju
solidarne, humane in enakopravne druzbe.
Za Dom Tisje je prostovoljsko delo izredno
dragoceno, saj omogoCa stanovalcem medse-
bojno povezovanje in Sirjenje socialne mreze,
sodelovanje pri razli¢nih dejavnostih, druzabni-
Stvo in s tem zviSuje kakovost Zivljenja v Domu.
Prostovoljsko delo v Domu trenutno opravljajo
individualni prostovoljci, dijaki Gimnazije Litija
in Studenti Fakultete za socialno delo.
Pred priCetkom izvajanja prostovoljskega dela
opravimo s prostovoljcem uvodni intervju, skle-
nemo ustni ali pisni dogovor o izvajanju prosto-
voljskega dela v Domu, s katerim dolo¢imo kje
se bo izvajalo prostovoljsko delo, na kakSen
nacin, ali je potrebno kakSno dodatno usposa-
bljanje 0z. mentorstvo, opredelimo pravice in
dolZnosti prostovoljcev. Ob vstopu v ta vzaje-
men odnos nam prostovoljec zaupa tudi nekaj
podatkov o sebi in svojih dosedanjih izku$njah
in Zeljah, seznanimo pa ga tudi s Kodeksom
etiénih nadel v socialnem varstvu in Eti€nim
kodeksom organiziranega prostovoljstva ter
Pravilnikom o prostovoljstvu v naSem domu,
seznanimo ga z na$o vizijo in poslanstvom. Le
tako lahko zagotovimo kakovostno opravljanje
prostovoljskega dela.
Koordinacijo prostovoljcev opravlja delovna
terapevtka, izjema so Studenti Fakultete za so-
cialno delo, ki jih koordinira socialni delavec.
Koordinator vzpostavi in vodi evidenco opra-
vljenega prostovoljskega dela ter je na voljo
prostovoljcem za pomo¢ in podporo, koordina-
cijo, ki jo pri svojem delu potrebujejo.

Prostovoljec lahko v naSem Domu opravlja
naslednja prostovoljska dela: se individualno
pogovarja in druZi s stanovalci; sprehaja sta-
novalce v okolici Doma ali nudi spremstvo po
razli¢nih opravkih; pomaga pri pripravi razli¢nih
aktivnosti za stanovalce (pogovorne skupine,
bralne aktivnosti, delavnice, itd.); pomaga pri
izvedbi dogodkov in prireditev v Domu in izven
njega; ureja gredice, prostore in okolico oz.
druga dela v dogovoru s koordinatorjem. Zelo
znan je npr. na$ Sprehod stanovalcev do Kr-
znarja z vozi¢ki, pa znamenite bralne urice in
seveda vse individualno in skupinsko delo, ki
stanovalcem omogoca, da so sliSani, uposteva-
ni in da je njihovo mnenje pomembno in zave-
danJe da je lepo Ziveti v Domu Tisje.
. _ Prispevek

W prostovoljcev
,:.‘ je najveckrat
Ze v tem, da

cem, saj je ob
7 hitrem tempu
. vsakdana po-
zorna beseda
tista, ki lahko
naredi razliko
med dobrim aI| slabim dnem. Vsi si Zelimo, da
bi v starosti imeli ob sebi nekoga, s katerim bi
lahko delili svoje misli, ob&utke, ki bi nam po-
magal pri povezovanju z okoljem v katerem Zivi-
mo. Zato so prostovoljci, skupaj z zaposlenimi
zelo dragoceni. Skupaj soustvarjamo prostor, v
katerem Zivimo nas slogan: »Kjer naj bo starost
brez boleing.

Vabimo vas v naSe vrste, za ve¢ informacij smo
dosegljivi na Stevilki: 01 89 00 199 ali po elek-
tronski posti: tisje@ssz-slo.si.  Janez OREHEK

KRESOVANJE IN PRVOMAJSKO SRECANJE 2024 V GOLISCAH

N

ob prvomajskem kresu.

Prvega maja leta 1984 sta tedanja predsednika krajevnih skupno-
sti Kresnice in Jevnice Franc Koncilja in Ivan Rus podpisala Listino
o prijateljstvu in sodelovanju. Od takrat se za€enja tradicija, da se

Na predvecCer prvega maja je tudi
letos v Golis€ah zagorel kres. Kot
veleva tradicija je bil postavljen
KS ]EVNICA tudi veé kot 30 metrov visok mlaj.

Pridne roke c¢lanov in snmpatlzeriev

SK GolisCe so poskrbele, da je kres zagorel v vsej svoji veligini. Ca-
rovnija ognja je oCarala in prevzela Stevilne, ki so prisli na druZenje

o s |

krajani KS Kresnice in KS Jevnica vsako leto sre€ajo na prvomaj- & &

skem praznovanju v GoliS€ah. Zaveza sodelovanja in prijateljevanja
se izkazuje tudi na nacin, da vsako leto ena od krajevnih skupnosti

prevzame pripravo prvomajskega sreanja. Letos je bila na vrsti Kra- [

jevna skupnost Jevnica.

Prireditev ob prvem maju, ki je letos potekala Ze 40 leto, je bila
organizirana v sodelovanju s Sportnim klubom Gollsce in Kulturno

Na krajsem kulturnem programu, ki ga je priprévil KUD
Jevnica, je nastopil Mesani pevski zbor Miha Vahen,
prireditev pa je povezovala Tatjana Rusjan.

Letosnje jubilejno 40 prvomajsko srecanje v Goli$¢ah
Jje bilo zelo dobro obiskano.

Stvom

Kot veleva tradicija je bil
postavljen tudi prvomajski mlaj,
umetniskim dru- ki je pozdravil vse obiskovalce
Jevnica. prvomajskega srecanja v Goliscah.

Ze dolgo let se prvomajskega sreanja ne
udelezujejo samo krajanke in krajani KS Kre-

| snice in KS Jevnica. V Golig&e radi pridejo tudi

iz drugih krajev in naselij obCine Litija ter so-
sednjih obéin. Tudi letos je bilo tako. Nekateri
se pripeljejo z avtom, Se vec€ pa je takih, ki na
najvisjo to¢ko Golis¢ pridejo peS. Letos je bil
prvi¢ organiziran tudi voden pohod iz Jevnice
do Golis¢, ki ga je organiziral Odbor za jevni-
Sko kroZno pot pri SD Jevnica. MoZni sta bili
dve varianti kraj8a in daljSa. Pohodniki so si
bili enotni, pot navkreber je laZja in hitrejSa
v druzbi.

Prvomajsko sre¢anje se je uradno zacelo ob
11.00 uri in sicer je slovenski himni sledil

= krajSi kulturni program, ki ga je pripravil KUD

Jevnica. Nastopali so MeSani pevski zbor Miha
Vahen, Senozeski tamburasi, u¢enka PS Jevni-
ca Lana Soncar in ¢lan gledaliske skupine KUD

g Jevnica Dalibor Kaludjer. Program je povezova-

la Tatjana Rusjan. Po krajS§em nagovoru pred-
sednice KS Jevnica Maje Jegli¢, predsednika
KS Kresnice Romana Ponebska in Zupana Ob-
¢ine Litija Francija Rokavca je sledilo druzenje
in zabava ob kulinariéni ponudbi: tradicionalni
prvomajski golaZz in meso na Zaru. Za veselo
vzdusje je poskrbel ansambel Lesarji.
LetoSnja prireditev ne samo da je bila jubilej-
na, bila je tudi zelo dobro obiskana in vreme
je »zdrZalog.
KS Jevnica se zahvaljuje Obgini Litija, ki je
| omogocila, da je bil prvomajski golaZ brez-
placen za vse obiskovalce, in podjetju Sustar
Trans d.o.0., da je finanéno pomagal, da nas
je odli¢no zabaval ansambel Lesarji. Zahvalju-
jemo pa se tudi vsem nastopajo¢im ter KUD
Jevnica in SK Golis¢e, da sta pomagala pri
izvedbi prireditve. Zahvala pa tudi gasilcem
PGD Jevnica, ki so poskrbeli, da je kres varno
pogorel in za red pri parkiranju.

KS Jevnica

so, da prisluh- :

nejo stanoval- : ter takojSen pristop k urejanju bankin. Hvala.

OTVORITEV REKONSTRUKCIJE
CESTE MAMOLJ - DOLGO BRDO

20. 4. 2024 smo proslavili dan, ki
smo ga Ze dolgo ¢akali. In potrpeZljivi
krajani smo ta dan tudi docakali - ob
koncu leta 2023 smo namre¢ uspesno
rekonstruirali del LC Mamolj - Velika Preska in
JP Prelesje. Veseli me, da nam je s skupnimi
mocmi uspelo pridobiti 1550m asfalta.

Grobi ustroj smo placali krajani sami ter KS s
prispevkom 7000 €, zato hvala predsedniku Ja-
nezu Kotarju in vsem €lanom pomo¢. Zelo veliko
vlogo je odigralo podjetje Anmax d.o.0., ki nam
je vozilo pesek za grobi ustroj po ugodni ceni, za
kar se iskreno zahvaljujemo. Navozili smo cca
3000m3 materiala, ki smo ga s pomocjo KSP Li-
tija poravnali in utrdili, za kar sta najbolj zasluz-
na neumorna Boris DolinSek ter Zvone Femc.
Boris pa je tudi Zrtvoval svoje popoldanske ure
za pripravo cestiS¢a in razSiritev, da se je lahko
vsak naslednji dan nasipalo brez zastojev. Bo-
ris hvala za ves trud, saj brez tvojega prispevka
delo zagotovo ne bi potekalo tako tekoCe. Hvala
KSP Litija in direktorju Romanu Ciglarju za stro-
je, ki so zelo olaj3ali delo. TomaZz Vozelj je skrbel
za logistiko, da smo imeli stroje ves ¢as na voljo

Prepuste je |zvedla KSP L|tua 0z. Macola s.p. k|
jih je izvedla zelo profesionalno, kljub proble-
mati¢nim prepustom na nekaterih delih. Sandi
in Joni velika hvala, res sta prava »ekipas.

Asfaltiranje je opravilo Asfalterstvo Kovaé d.o.o
, fini plan pa je za njih uredilo podjetje Sekopt
d.o.o.. Tako Sekopt d.o.o. in Asfalt Kova¢ d.o.o.
sta opravila izjemno delo, od izdelave, kot vsa
usklajevanja. Hvala Metodu ter JoZetu, ki sta
veckrat priSla pogledat, da je bil grobi ustroj
pravilno narejen in koncni izdelek kvaliteten.
Hvala vam zelo korektno in kvalitetno opravlje-
no delo in upam, da bomo Se kdaj sodelovali v

. kakSnem projektu.
. Asfaltiranje je financirala Obg¢ina Litija in za-

hvaljujem se Zupanu Franciju Rokavcu ter lvanu
Matijevicu, ki sta kljub manjSim zapletom pri
izvedbi priSla naproti ter pomagala uresnicit
Zelje, ki so bile zelo dolgo v naSih mislih. Pro-
jekt je bil velik finan¢ni zalogaj in veseli smo,
da je Obgcina Litija pogumno pristopila. Ne
samo Dolgo Brdo - Prelesje, celotni Mamolj je
zelo vesel nove ceste. Ker smo zelo dobro so-
delovali je na mestu predlog, da se v kratkem
lotimo Se kakSnega projekta. Hvala vam za vse.
Velik prispevek pa smo dodali krajani v Pre-
lesju, saj smo zbrali neverjetnih 23.750€. Hva-
la vam za vso podporo, ki sem jo imel ves €as in
sem res vesel, da sem va$ sosed. HVALA VAM!
Ne smem pozabiti Se ostalih, Mamolj ter Dolgo

DRUSTVA

Brdo, ki so tudi videli pridobitev v tem projektu
in dodali so Se 6660€. Mislim, da je Mamolj
eden redkih krajev, ki tako lepo sodeluje pri
raznih projektih. Iskrena hvala vsem, Se po-
sebej pa Tatjani in Marjanu MusSi¢ z izjemnim
prispevkom ter celotni druzini Dolinek, ki niso
samo delali, ampak pripravljali tudi malico za
pridne delavce.

Res iskrena zahvala vsem akterjem. Ponosni
sSmo na novo cesto in res sem vesel, da smo
znali najti moc, da smo realizirali naSe dolgolet-
ne Zelje in upam, da bomo tako Se nadaljevali.
Se zaklju€na misel, ki je Se kako na mestu:
»Ce sam lahko premaknem goro, lahko z vami
vsemi premaknemo svet.« SE ENKRAT HVALA
VSEM! Bostjan MEDVED

PESEM NAS VZDRUZUJE, SO ZAPISALI
POLSNISKE PEVKE IN PEVCI

Ljudske pevke in pevci iz PolSnika so v sobo-
to, 20. aprila 2024 prepevali na svojem letnem
spomladanskem koncertu. V goste so tokrat
povabili abrahamovce in skupaj so nam pri-
pravili res lep vecer. Ljudske pevke so nekaj
pesmi zapele same, nekaj pa seveda v druzbi
svojih godcev. Prijateljstva bogatijo na vajah
ter druzenjih, ki jim res veliko pomenijo. Tine
in Vida odli¢no pripovedujeta Sale in tudi zato
jim ni dolg€as in smeha je vedno dovolj. Vodja
skupine Slavko Kos je tokrat kar skupaj z vse-
mi ¢lani povezoval dogodek, za katerega sem
scenarij spisala Mateja. Program je popestrila
Rozi (Vida Sladic), ki je na oder privlekla smre-
ko - mlaj, katerega so postavili letoSnjim abra-
hamovcem, gostom MoSkemu pevskemu zboru
PolSnik. Mlaj so seveda tudi primerno okrasili
in ob koncu ni manjkalo hrane in pijace, kar
se za praznovanje ob mlaju spodobi. Pevke so
obiskovalce presenetile tudi z novimi srajcami,
ki jih je res lepo seSila ga. Brigita PonebSek iz
Gradiskih Laz. VeCer prepevanja in dobre volje
smo zakljucili na druzabnem srecanju ob dobri
kapljici in domacih dobrotah. Hvala vsem, ki
ste prispevali k pogostitvi (hvala za kruh, pisko-
te, vino...), hvala Tanji Ribi¢, Tejcki Vozelj in To-
mazu Vozlju za tehniéno pomoc. Hvala Barbari
Bucar za fotografiranje in snemanje.

Bil je prisréen, domac veder, s katerim naSe
pevke in pevci ohranjajo stare ljudske pesmi, da
ne bodo Sle v pozabo. Poleg tega so lahko za
zgled, saj skozi druZenja bogatijo svoje Zivljenje
v tretjem Zivljenjskem obdobju, s prepevanjem
in igranjem bodrijo moZgancke, z veliko smeha
pa ohranjajo du$o zadovoljno in sre¢no. Bomo
tudi mi znali tako polno Ziveti? Hvala Mariji,
Tongki, Ivi, Anici, Vidi, Marinki, Brigiti, Tinetu,
Mirku, JoZetu in Slavku za lep vecer in prepevaj-
te ter igrajte Se veliko let!  Mateja SLADIC Vozelj

sv. Jurija, masa ob 13. uri) -

VABLJENI NA 28. POHOD OD CERKVICE DO CERKVICE
na PolsSnik — nedelja, 2. junij 2024
En kulturni pohod na dan, priklice dobre ljudi na plan!

Start pohoda: ob 9. uri, zbor pohodnikov pred Zupni§éem na Pol$niku, z jutranjo pogostitvijo z
domacimi dobrotami ter glasbenim pozdravom domacih skupin!

Na postojankah se nam bodo letos predstavile kulturne skupine iz Obéine Videm - Dobrepolje;
Ostrez: ZAGORISKI FANTJE, Stranski vrh: GODBA DOBREPOLJE, Glinjek: (ob obnovljeni cerkvici
ZUPNIJSKI PEVSKI ZBOR VIDEM DOBREPOLJE

Zakljuéna prireditev ob 14. uri: Ansambel PECAT, nagrade za pohodnike!

Smer pohoda: Pol$nik, Ostrez, Preveski hrib, Stranski vrh, Glinjek,
zaklju€na prireditev ob 14. uri, pri Lovski koCi pod Sotorom.

Pot je primerna za vse generacije, ni zahtevna in je dolga cca 10 km.
Priporo¢amo le dobro obutev in ne pozabite dobro voljo.

Ve¢ informacij na polsnik.si, Facebook, Instagram - PolSnik!
Vabijo vas Polsnicani!

(Nadaljevanje s 3. strani)
p

VIKEND SEMINAR DRUSTVA SOZITJE LITIJA IN SMARTNO

0Od 15.3. do 17,3.2024 je Drustvo So-
* Zitje Litija in Smartno ponovno, us-
pesno izvedlo vikend seminar za svo-
je Elane. UdeleZilo se ga je 76 ¢lanov,
starSev, osebnih asistentov, skrbnikov, rejnikov
in prostovoljcev. Udelezenci so vikend semi-
nar preziveli v Hotelu Zdravili§¢e Lasko, centru
zdravstvenega turizma s programi in storitvami
za zdravje in dobro podutje, kjer vedno prisluh-
nejo njihovim Zeljam.
Prvi dan so imeli uvodno sre€anje s predsta-
vitvijo programa in z navodili za igro Skriti prija-
telj. ZveCer so uspesno izpeljali obéni zbor dru-
Stva in nato zaplesali ob Zivi glasbi. Predavanja
za starSe sta koordinirali Marjeta Mlakar Agrez
in NataSa Zupan CveteZar. Prvo predavanje
na temo Avtizem je pripravila Mirela HodZi¢.
StarSem je predstavila tezave otroka z znaki
avtizma. IzhaJaIa Je iz SVOJe Z|vIJeanke |zkuane

V soboto popoldne so imeli starsi predavanje iz
podro&ja zakonodaje. Direktorica Zveze SoZit-
je, Mateja De Reya jih je seznanila z novostmi.
V nedeljo so starSi prisluhnili Natasi Zupan
CveteZar, ki je spregovorila o SoZitju v druZini
in prisotne vzpodbudila k sodelovanju.
Socdasno s predavanji so potekale delavnice za
¢lane drustva. Plavalno delavnico je vodila Po-
lona Bas$ Jere s pomocjo Igorja Mihailovi¢a, Mi-
lene Kurent, Danice Poto€nik in Cvetke Rappl.
Likovno delavnico je pripravila Sandra Rihter in
jo ob podpori Marije Smolej in Marinke Lenart,
uspesno izvedla. Zanimiva je bila tudi delavnica
Joge, ki jo je vodila Alenka Vidgaj, s pomocjo
Spele Komatar. Vse delavnice so bile prilagoje-
ne skupini in individualnim potrebam udelezen-
cev. MasaZno delavnico ramenskega obro¢a so
pripravili Marija Pirc, Peter Lenart, Jernej Fel-
kl, Maja Jancar in Nezka Pirc. Pred odhodom
domov so na zakljuénem sre€anju posamezne
skupine poro&ale o svojem delu, likovna skupi-
na pa je razstavila Cudovite izdelke.
To ni bilo navadno izobrazevanje. To je bil vi-
kend poln sprejemanja, prenosa informacij,
klepetov, lepih besed in objemov. V Litijo so se,
zvarnim in prijetnim prevozom Rudi Tursa, vrni-
li zadovoljni, nasmejani in polni lepih doZivetij.
Marjeta MLAKAR Agrez



Ne rabis kril da si angel.

ZAHVALA

Za vedno nas je zapustil nas dragi moz, oce in dedek

MARTIN VOJE

Iz Tep pri Polsniku.
22.10.1934-14.3.2024

Iskreno se zahvaljujemo vsem, ki so nam stali ob strani ob boleci
izgubi. Zahvala gre njegovim prijateljem Moskega pevskega zbora
Polsnik, ter Antonu Lokarju za ganljiv govor.

Dragi Tine, hvalezni smo ti za vse
in pogresamo te.

Bolecina da se skriti, Kamen.

pa .tudi solze ni tezko zatajiti, Prst.

/el lev/be skrbne mame, B Mirovanje.

nih¢e nam ne more vrniti. ]}
Energija.
Zavest.

V SPOMIN

25. maja bo minilo 10. leto odkar nas je zapustila nasa mami,
mama, tasca, sestra, svakinja in soseda

IVANKA JERINA

roj. Juznic
iz Rib¢ 10.

Hvala vsem, ki ste jo imeli radi,
jo ohranjate v lepem spominu, ji prizigate svece,
prinasate cvetje in postojite ob njenem grobu.

BOSTJAN ZELEZNIK

Vidi te, kdor gleda z o¢mi Duse.
Slisi te, kdor poslusa z usesi Duse.
Cuti te, kdor ¢uti s ¢utili Duse.

Vemo, da si z nami, saj ob¢utimo tvojo energijo
in zaznavamo tvojo vibracijo.

V SPOMIN

iz Litije
15.6.1984-24.5.2020

DOMINIK STRITAR

19.7.1946-28.4.2024

Iskrena hvala vsem sorodnikom, sosedom, prijateljem in znancem za
darovano cvetje, svece, pomoc in izre¢ena sozalja. Hvala gospodu
zupniku in pogrebni sluzbi za lepo opravljen obred.

Zalujodi: zena Vida in h¢erka Gabi z druzino

Vsi tvoji Vsi njeni Vsi tvoji
Ceprav tvoj glas se vec ne slisi, Zapel je zvon, njemu v slovo...
beseda tvojq v nas zv_/'v/,_ Poln bolecin, ostaja spomin,
Povsod te slisimo mi vsi, ostaja praznina, molk in tisina...
Med nami si.
L !
b o
ZAHVALA ZAHVALA
ZAHVALA

Za vedno nas je zapustil nas dragi

IGOR KADUNC

11.2.1959-18.4.2024

Iskrena hvala vsem sorodnikom, prijateljem, sosedom,
znancem, kolektivu MPG Grosuplje in vsem ostalim,
ki ste ga pospremili na zadnji poti.

Zalujoci: vsi njegovi

BORIS LAHARNAR

V trenutkih nase zalosti se iskreno zahvaljujemo za izrecena
sozalja, cvetje, svece in financno pomod, ki ste jo namenili
za nadega pokojnega Borisa.

Iskrena hvala vsem in vsakomur posebe;j.

1.10.1960-19.4.2024

Vsi njegovi

RDECI KRIZ SLOVENIJE - OZ LITUA
IZ DELA RKS OZ LITIJA

Rdedi kriz Slovenije se tudi letos vkljuCuje v obele-
Y\ Zevanje mednarodnega praznika Svetovnega dne-
va Rdegega kriZa, 8. maja, in Tedna Rdecega kriza
Slovenije, ki tradicionalno poteka od 8.-15. maja
in tako nadaljuje tradicijo dobrih del. K obeleZevanju prazni-
ka RdecCega kriza Slovenije se je pridruZilo tudi RKS Obmoc¢-
no zdruZenje Litija s svojimi aktivnostmi, ki imajo tudi letos
poudarek na preventivno zdravstveni dejavnosti, nudenju
pomodi ljudem v stiski, pridobivanju novih znanj in spoznanj.
Na podlagi prejetih pristopnih izjav starSev za ¢lanstvo otroka,
bodo v mlade ¢lane RK sprejeti u¢enci osnovnih Sol.

8. maja obeleZzujemo svetovni dan Rdecega kriZa in Rde-
cega polmeseca, rojstni dan ustanovitelja gibanja, Hen-
ryja Dunanta, ta dan pa predstavlja tudi zacetek Tedna

Rdecega kriza. »Ohranjamo humanost Zivo« je slogan letos- :

njega Tedna RdeCega kriza. Zagotovite se spomnite lanskega
»Vse, kar delamo, delamo #izsrca« in Se bolj zagotovo se spo-
minjate vseh nevSecnosti, ki so nas doletele v lanskem letu,
ko so bila znova na preizkusu

dokazali solidarnost in srénost
ter seveda zvrhano mero huma-
| nosti. Kaj sploh je humanost?

! SSKJ pravi, da je »humanost
, lastnost Cloveka, ki kaZe v

odnosu do okolja pozitivne
moralne lastnosti«. Dodajamo,
da je humanost tudi podpiran-
je CloveSkega dostojanstva,
lajSanje trpljenja in nudenje
pomo¢i ljudem v tezkih raz-
merah, zlasti na oddaljenih
in teZzko dostopnih obmocgjih.
Pomislimo na zgodbe, ki smo jih doZiveli in jih ne bomo poza-
bili - obraze starih in mladih, zensk, moskih in otrok, bolnih,
poskodovanih, trpecih. Pomislimo na prizore opustoSenja, ki
so in nas Se vedno opominjajo na to, kako majhni in nemoc-
ni smo. Se posebej, e smo sami in e ob vsem tem poza-
bimo, da smo ljudje. In toliko, kot smo ljudje zase, moramo
biti tudi za vse druge. Humanost z drugo besedo? Clovecnost.
Rdeci kriz smo ljudje. Cutimo - veselje, radost, razo¢aranje,
trpljenje, strah, ljubezen. In ker Se vedno - in za vedno!; vse,
kar delamo, delamo #izsrca, delamo za ljudi in vsa Ziva bitja.
Delajmo dobro za vse. In ker je humanost eno nasih nacel, jo
bomo ohranjali Zivo, kot to v Sloveniji po¢nemo ze 158 let. Te-
den RdecCega kriZa je odli¢na priloznost, da gremo znova med
ljudi in jim pokaZemo, da smo del skupnosti, da nam je mar.
Prisluhnimo jim, pogovarjamo se z njimi, namenimo jim cas.

naSa temeljna nacela in vredno- :
te. Vsi skupaj smo Se enkrat ve¢ :

Visi, ki radli jih imamo, nikdar ne umrejo,
le v nas se preselijo in naprej Zivijo,

so in tu ostanejo. 50 in tu ostanejo.

V SPOMIN

4. maja je minilo 10 let odkar nas je zapustil nas dragi

MIHAEL ROVSEK

iz Kresniskih Poljan
22.3.1978-4.5.2014

Hvala vsem, ki ste ga imeli radi,
ga ohranjate v lepem spominu, mu priZigate svece
in postojite ob njegovem grobu.

Vsi domaci

Vssi, ki radli jih imamo, nikdar ne umro,
le v nas se spremenijo in naprej, naprej Zivijo,

21. marca je minilo leto odkar nas je zapustil nas dragi

VIKTOR CEBELA

Hvala vsem, ki postojite ob njegovem grobu
in ga ohranjate v lepem spominu.

V SPOMIN

27.2.1932-21.3.2023

Vsi njegovi

Obenem pa izkoristimo €as, da z dogodki in aktivnostmi dvignemo naSo prepo-
znavnost in pomen Rdecega kriZa v lokalnem, regionalnem in nacionalnem okolju.
Nedolgo tega smo spraSevali kolege, katero naéelo Rdeéega kriza jim je najpo-
membnejSe in na prvem mestu je bila humanost. Humanost je tista nevidna
sila, ki nas druzi in zaradi katere delamo, kar delamo. Smo prvi pomocnik
javnim oblastem, skupnosti in druzbi, Se posebej ljudem v stiski. In vsi mi smo tisti,
ki moramo poskrbeti, da humanost ostane Ziva.

mag. Ana ZERJAL, predsednica Rde&ega kriza Slovenije

POSVET »VLOGA IN POMEN RDECEGA KRIZA«

B . V  okviru Tedna Rdece-

e ’ ~ ga kriza smo se v sredo
21 8. maja udeleZili posveta
1| »Wloga in pomen Rdece-
ga kriza«, ki je potekal v
prostorih Pravne fakultete
v Ljubljani. Posvet je s po-
zdravnim nagovorom pri-
Cela mag. UrSka Klakocar
Zupanéié predsednica Dr-
Zavnega zbora. Predsedni-
ca RKS, mag. Ana Zerjal je
spregovorlla 0 nasih nacellh vrednotah izzivih in osvetlila letoSnji slogan Ohranja-
mo humanost Zivo, generalna sekretarka RKS ga. Cvetka Tomin pa je predstavila
Rdecdi kriz Slovenije. V nadaljevanju posveta je bil predstavljen nacionalni in global-
ni pomen Rdecega kriZa ter Rdeci kriZ in rdeci polmesec in pravo - sodobni izzivi.

RAZPIS ZA VODITELJE
NA ZDRAVSTVENEM
LETOVANJU OTROK 2024

RKS Obmocno zdruzZenje Litija
\ organizira zdravstveno letovanje
otrok v LetoviS€u primarija Kurta
Kanclerja Punat od 7. 7.-17. 7.
2024 in v ZdraviliS8€u RKS na Debelem rti¢u
od 21. 8.-29. 8. 2024. K sodelovanju vabi-
mo prostovoljke /ce za vodenje skupin otrok
in mladostnikov starih od 6 -14 let oziroma
od kon¢anega 1. - 8. razreda.

Kandidati morajo izpolnjevati naslednje

pogoje:

- starost najmanj 20 let

- Studentje in diplomanti pedagoske,
zdravstvene ali druge ustrezne smeri

- izkuSnje pri delu z otroki

- znanje osnovnih plavalnih ve$¢in

Prijave zbiramo na naslovu RKS Obmocno
zdruZenje Litija, Trg na Stavbah 1, Litija ali
na elektronsko posto: litija.ozrk@ozrks.si.

Irena VIDEC in Danica SVERSINA
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VSE EKIPE JEVNICE V POLNEM IGRALSKEM RITMU

Meseca april in maj je znano, da so vse tekmovalne ekipe polno zasedene s trenira- -
njem in igranjem v svojih ligah. Zato je na treningu tudi po ve¢ ekip ob isti uri in sta :
oba travnata igriS€a polno zasedena. Prisotnost igralcev na treningih je zadovoljiva, :
Se posebej pri mlajsih selekcijah, kjer smo trenerjem za pomoc¢ pri izvajanju procesa :
treninga zagotovili dodatne pomocnike,ki prihajajo iz vrst naS|h |gralcev in bodo v

T TR TELER .

prlhodnostl postali trener;ji.

Trenerji pa Ze iSCejo mednarodne turnirje, na katerih :
bodo s svojo ekipo sodelovali. Nekaj selekcij bo od- ESE
§lo na turnir Balaton Trophy, ki bo potekal meseca ju-
nija. Pogledujemo pa tudi za turnirji, ki bodo v mese-
cu avgustu in bi sluZili kot priprava na novo sezono. Z
vsako selekcijo naj bi se udeleZili vsaj dveh turnirjev,
kajti zavedamo se, da s tem dvigujemo medsebojno
povezovanje in krepimo povezovanje med igralci.

V soboto 13. aprila se je selekcija U-9 udeleZila tur-
nirja v Litiji. Ker imamo veliko Stevilo igralcev, smo [
sodelovali z dvema ekipama. S tem smo pridobili ve- &

liko novih izkuSenj, prikazali dobro igro in osvojeno U-9, Litija 13.4.2024

znanje. V mesecu maju nadaljujemo z ligo pod okriljem MNZ Ljubljana. Z ostalimi naSimi ekipami a 1€ P ‘ 'L
. Stefanom Djoki¢em osvojil turnir dvojic.

se bomo udeleZili turnirja Balaton Trophy 2024 na MadZarskem.

Ob vseh igralskih obveznostih pa tudi skrbimo, da so igriS¢a in okolica vse boljSe pripravljena,

saj so ponekod Se vidne posledice velikih lanskih poplav, katere upamo, da bomo pred naslednjo : |
: osvojil 1. mesto do 10 let in 2. mesto do 11 let. Gas

sezono dokonéno uredili.

Veliko truda pa namenjamo zamenjavi umetne trave, ki nam je res veliko let sluZila za izvajanje :

treningov in rekreativno dejavnost. Ce bo vse potekalo po nasih zamislih naj bi se to zgodilo Ze : \ ! )
. Nastopamo v ekipnem ligaSkem tekmovanju do 12 let,

. kjer imamo zelo mlado ekipo, ki nabira izku$nje za na-

pred zaetkom letnih poditnic.
Vabljeni v Sportni park Jevnica na ogled tekem ali na svojo rekreativno dejavnost.
Skupaj zmoremo ved!

KRPANI PREVLADALI NA DOMACEM TERENU

kljub je Stel 27 tekmovalcev in se na koncu veselil odlicnega uspeha.

Pri podmladku so bi bili zlati TevZ Kristan, Tit Verhovec, Maks Vrhovec, Jakob Jurjevec, Izak Kali$nik, -
Sandra Sabié, Rua Jonas Kvapll Jor|k Kvapll Nal Prudi¢, srebni Naja Ljuji¢ , Tia Ljuji¢, Tia Virant
Bokal, Nik Budja, Vito Sendar in bronasti :
Pavle Bogdanovic, Lina Zoja Lampret, Taib :
Kli¢i¢ in Mark Peri¢. Med odraslimi se je :
z najzlahtnejSo kovino okitili Valter Hudo- :
" vernik, srebni je bil Marko Kastelic, bro- :
nasti pa so bili Matic Verbi¢, Nel Krafogel, -
Uro$ Perisic in Tim Bedene. Na koncu tek- :
movanja so se krpani veselili klubskega : x .
uspela in visoko dvignili pokal za skupno : g?iLZIi!eet.d(;ekfitlttL?;??/;;%Tr!ok
zmago na prvenstvu. Vsi, tudi tisti, ki so : ’

bili na koncu manj uspesni si zasluZijo vse -

pa velja tudi domaéemu klubu, ki so znova dokazali, da znajo poskrbeti za dobro organizacijo.

Tekmovalci pa tudi v poletnih mesecih ne bodo »spali«, saj bodo med poletnimi pocitnicami
normalno nadaljevali s treningi. Nejc se je Se dotaknil planov za poletje: »Organiziramo tudi BJJ :
. kategoriji, kar je izjemen doseZek in vir ponosa

Klub e vedno v svoje vrste vabi nove &lane. Treningi potekajo v telovadnici na Savski 1 v Litiji, - Pokazal svoj talent

¢ in vztrajnost ter se

Barbara ROZINA - uvrstil na peto me-
................................................................................................ : sto, kar je prav tako |
. spoStovanja vreden |
. dosezek. g
: S svojim navdihujo- |
Zgodovinski uspeh litijske ¢lanske ekipe rokometasic, ki je osvojila naslov an v|nast(J)p(cj)mk| sga
pokalnih podprvakinj Slovenije. Na poti do zakljuénega turnirja pokala Sloveni- : E't? C;”f UIO du a g
LITUA| je so litijske rokometaSice premagale ekipo ZRK Velenje v osmini finala in ekipo : tldua dol azala, adJe

ZURD Koper v &etrtfinalu. V soboto 20. in nedeljo 21. aprila so se za prvo lovoriko * r CZ[ kI? 0 dm pre ha_
sezone v litijski Sportni dvorani na zaklju¢nem turnirju potegovale &tiri najboljse : host kjuc do uspena
- in navdihujoCo predstavo na prvenstvu.

camp na Losinju, ki bo v prvem tednu septembra.«

vsak torek in Cetrtek ob 17ih za mlajSe kategorije, ob 18ih pa za starejSe.
Na fotografijah zgoraj je nekaj slikovnih utrinkov iz domacega tekmovanja.

ZENSKI ROKOMET
LITIJSKE ROKOMETASICE POKALNE PODPRVAKINJE SLOVENIJE

irD

ekipe: RK Krim Mercator, ZRK Mlinotest Ajdovsgina, ZRK Trgo ABC Izola in domad&a ZRD Litija.

Zreb poIf|na|n|h parov je potekal v litijskem podzemlju v rovu rudnika Sitarjevec. Rudar Jani, ki je :
pomagal pri Zrebu, je razveselil litijsko eklpo k| si Je po tlhem zeIeIa daj Jlm bo v polfinalu nasproti :

stala ekipa lzole.

Polna dvorana navijacev in lju-
biteljev rokometa je v soboto
spremljala polfinalni tekmi. Litij-
ske rokometa8ice so po podalj- §
Skih premagale ekipo Izole in se
tako uvrstile v veliki finale. Na
drugi polfinalni tekmi je ekipa
RK Krim Mercator sicer prema-
gala ekipo ZRK Mlinotest Ajdo-
v&¢ine, a je bila tekma kasneje
zaradi napake glede Stevila tujk
v ekipi Krima registrirana z 10:0
za Ajdovs&ino. Nedeljski finale

med domacimi rokometaSicami in ekipo iz Ajdovsc€ine, pred polno dvorano, pred telewzusklml
kamerami, je bil vrhunec rokometnega vikenda v Litiji. Ajdovke so bile na finalni tekmi boljSe in se :
zasluZeno veselile prvega naziva pokalnih prvakinj. Litijanke so Ze z uvrstitvijo na zakljuéni turnir :
dosegle nov mejnik v svojih Sportnih karierah, osvojitev medalje za drugo mesto pa je zgodo- :
: ¢ TajSek Mercon Spela, 2. mesto v kategoriji kihon ippon kumite

vinski uspeh litijskih rokometasic.

Skupaj smo dokazali, da je rokomet doma v Litiji. Ob tej priliki se zahvaljujemo vsem, ki so poma- *
gali pri organizaciji zakljuénega turnirja v Litiji. Zahvala gre navijaem za glasno podporo, lokalni :
skupnosti, donatorjem in sponzorjem za podporo pri organizaciji tako velikega $portnega do- :
godka. Zgodba o tem dosezku bo zagotovo ostala del zgodovine litijskega rokometa in navdih za :
ZRD Litija ¢

prihodnje generacije Sportnic in Sportnikov.

Marjan MEDVED - Medo :
. Zahvaljujemo se glavnemu sponzorju HERZ d.o.0.,

. ki je omogocil nastop nasih najmlajSih na ekipnem

S . < . . . . ligaSkem tekmovanju.
V sredini aprila je klub BJJ Martin Krpan na domacem terenu prvi¢ organiziral Drzavno : Organizirali smo tudi regiiski satelit. kier so igrali otroci
prvenstviv Jiu- Jitsu in pokal v Borbah za Slovenski Jiu-Jitsu pokal v vseh starostnih ka- : & 8l) atelit, 18T

- . S . . . . od 6 do 18 leta. V krasnem soncnem dnevu je bilo na na-
tegorijah. Prvenstvo je gostila litijska Sportna dvorana, kjer se je pomerilo 105 borcev @ ¢. . “.1.. . A
- . . - oo .o« SihigrisCih preko 40 otrok, ki so se zabavalivigritenisa s
in bork iz devetih slovenskih klubov. Vse tekmovalce sta slavnostno nagovorila litijski :

Zupan Franci Rokavec in predsednik Jiu-Jitsu zveze Slovenije Robert Perc. Domaci :

< . :nem okolju, z odli¢nimi
Cestitke. : " L

. . . trenerji, navezoval stike in | |}
Kratko oceno prvenstva je strnil sloven- :

ski selektor in domadi trener Nejc Hojnik: ° \S/k'e'?a'. ] :

. . v - Vabljeni k vpisu svojega ot-
»O0rganizacija prvega drZavnega prven- :
stva je bila super. Uspeli smo organizi- : N
rati zelo lep in dober turnir. Orjamiza- : 4 leta starosti dalje.
cija taksnih dogodkov nas klub Se bolj : ... o
poveZe in pokaZe kako enotna ekipa :
smo. Poleg organizacije pa so se nasi :
tekmovalci prav tako odli¢éno odrezali, :

: ' saj smo kot klub dosegli najve¢ tock in :
si priborili pokal za prvo mesto na drZavnem prvenstvu v Jiu-Jitsu.« Cestitke veljajo vsem, ki *

so se udeleZili tekmovanja in so ve¢ kot dostojno zastopali barve kluba in Slovenije. Vsa pohvala :

. udelezilo 7 tekmovalcev in vsi so dosegli izjemne
. rezultate, saj smo kot klub prejeli kar 12 odliCij, &
: kar je prineslo skupno 4. mesto od 15 nastopajo-
. ¢ih klubov. Nas8i tekmovalci so dosegli naslednje |
* uvrstitve:
. * Inaja Bahti¢, 3. mesto v kategoriji kihon ippon

* Vidovic Lavra, 3. mesto v kategoriji kata in 2.

TENIS KLUB AS

SEZONA TENISA JE V POLNEM TEKU, NASI IGRALCI
V PRETEKLEM MESECU DO KAR NEKAJ LEPIH USPEHOV

Bor Artnak je izvrstno nastopil na moénem ATP Challenger turnirju v Acapulcu. Po
opravljenih kvalifikacijah je v 1. krogu glavnega tunirja priSel do zmage nad 200 mest
viSje uvrS€enim Brazilcem Reidom Da Silvo. V 2. krogu pa je dodobra namucil 80. igral-
ca sveta Avstralca Hijikato.

Izjemni Ziga Sesko je vse boljsi in boljsi. V Tuniziji je potrdil dobro pripravljenost in

. priSel do druge turnirske zmage na mladinskih turnirjih ITF do 18 let. Na turnirju ranga J100 je v
. finalu ugnal nadebudnega Britanca Cebana.

< Po turnirju v Tuniziji se je preselil na pe$éeno podlago. Nastopil je na Se stopni¢ko moc¢nejsem
: turnirju J200, kjer je v italjanskem Pratu iz kvalifikacij priSel vse do 2. kroga. Ziga je ze pri 15 letih
. uvr§€en med najboljSih 250 mladincev na svetu.

- Gil Kita je odlicno nastopal na tradicionalnem doma-
: ¢em Tzs turnirju v Kopru, kjer je dvignil pokal za 1.
: mesto. V finalu je ugnal Petra Skundri¢a (ZTKMB), z

. rezultatom 7:6, 6:0. Gil se je nato udelezil Se mednarod-

nega turnirja Tennis Europe v Mariboru, kjer je skupaj s

Nasi najmlajsi Val Sketako, Gasper Grabnar in Jan
Zevnik so nastopali na 8-11 turnirju na Otoc¢cu. Val je

per je osvojil 3. mesto v mini tenisu. Jan in Gasper
sta bila v ¢etrtfinalu do 10 let.

skok na vrh tega tekmovanja v prihodnjih letih.

prijatelji, poskrbeli smo tudi za brez- ©
placne palaginke. Otroci so neizmer-
no uZivali, prav vsi so klub zapu$cali z nasmehom na obrazu. Na satelit turnirju
so prvi¢ nastopili tudi Stevilni igralci domacega kluba in navdusili s svojo igro.
Najveé je
- pokazala
| Drnovsek
Brina, ki
| je osvojila
2. mesto
v katego-
= riji Satelit

as teprom arhitekti

as teprom d.o.o.

Arhitekturno projektiranje | 3D Vizualizacija | Gradbeni nadzor

uZival v igri tenisa v spro$ce-

nova prijateljstva?

roka na tenis. Vpisujemo od

info@teprom.si

@ www.teprom.si Q_ 018980805

9 Savska Cesta 5, 1270 Litija

Melita POGLAJEN

USPESEN NASTOP JUDOISTOV IZ LITIJE
NA DRZAVNEM PRVENSTVU OSNOVNIH SOL

DrZavno prvenstvo osnovnih in srednjih Sol v judu v Kopru, ki se je odvijalo v sredo,
17.4.2024 je bilo prizoriS¢e vznesenih borb, strastnih dvobojev in velikih doseZkov za
Stevilne mlade judoiste. Med njimi sta se sijajno izkazala tudi predstavnika Osnovne
Sole Litija, ki sta s ponosom in predanostjo nosila barve svoje Sole in mati¢nega
kluba - Judo kluba Litija.

Jorik Manu Kvapil je s svojimi izjemnimi spretnostmi in trdim delom osvojil drugo mesto v svoji
elotno Solo. Ob nJemJe tudi Rua jonas Kvapll

Oba judoista iz Litije si zaslu2|ta |skrene Cestitke za svoje izjemne dosezke
Judo klub Litija

1. POKALNA TEKMA SZTK 2024 — SKOFJA LOKA

21.04.2024 smo se &lani KK Kensei udeleZili 1. Pokalne tekme SZTK v Skofji Loki,
ki je bila izvedena s pomocjo organizacije Slovenske zveze tradicionalnega karateja
(SZTK) in lokalnega kluba KK Mladina. TekmovanJa se Je ude|e2|lo preko 160 tekmo—
valcev iz 15 klubov. ) 7

Iz naSega kluba se je tekmovanja

kumite in 1. mesto v kategoriji kihon

mesto v kategoriji kihon, ter 1. mesto kategoriji
kihon ippon kumite

Zore Tristan, 2. mesto v kategoriji kata

Zore AzZbe, 3. mesto v kategoriji kihon ippon kumite

Golnar Simon, 1. mesto v kategoriji kata ter 1. mesto v kategoriji kihon ippon kumite

* Matic Sifrer, 2. mesto v kategoriji KO-GO kumite in 2. mesto v JIYU kumite.

Na tekmi so iz naSega kluba sodili naslednji sodniki: Gorazd Praprotnik, Toni PovSe in Damjan
Sifrer, Matic Sifrer pa je poleg tekmovanja v svojih dveh kategorijah preostanek tekme tudi sodil
mlajSim kategorijam. Prvic je v vlogi predsednika tekmovalne komisije SZTK tekmo vodil na$ clan
Rok PoZun. Cestitke tekmovalcem! KK Kensei



SPORT / DRUSTVA / KRIZANKA

MALI OGLASI

KUPIM razne stare predmete, odlikovanja, medalje, znacke, bajonete, ¢elade,
sablje, uniforme, stare razglednice, kipce, slike, nakit, kovance, knjige in
druge starejSe drobnarije, ki jih morda ne potrebujete ve¢. & 051 740 430

KUPUJEM STARE STRIPE
Ce se zmenimo potem pridem, naloZim,
placam z gotovino. Za dodatne informacije
prosim klic na 041 276 687, Roman J.

Predstavitev knjige ,,MILE - MILIVOJE SIMEUNOVIC IN NJEGOVA
NAJVECJA LJUBEZEN" v Kulturnem centru Litija
Vecer, ki je zdruzil ljubitelje futsala in Sportne zvezde

V Kulturnem centru Litija se je v soboto, 20.
aprila 2024, odvijal edinstven dogodek, ki je
privabil Stevilne ljubitelje futsala, pa tudi pri-
jatelje in znance Milivoja Si- :
meunoviéa, bolj znanega kot
Mile. Razlog za zbiranje je bila
predstavitev knjige ,Mile - Mi-
livoje Simeunovi¢ in njegova
najvecja ljubezen®, katere av-
torji so Jaka Bregar, Klavdija
Rabuza in Mirko Plaznik.
Predstavitev knjige je trajala skoraj dve uri, a
¢as je hitro minil v spro§€enem vzdusju. Obi-
skovalci so uzivali in doZiveli Stevilna prese-
necenja, ki so dodatno obogatila dogodek. Ta
dogodek ni bil zgolj predstavitev knjige, temveé
tudi priloZznost za osvetlitev Zivljenja in karie-
re enega najvecjih futsal igralcev v Sloveniji in
tujini. Zbrali so se, da bi izrazili spoStovanje in
ljubezen do Mileta, ki je na futsal parketu pustil
neizbrisen pecat. Tam so bili tudi vsi njegovi
prijatelji, nekdanji soigralci in nasprotniki, pa
tudi legenda slovenske ko8arke, Litijan DuSan
Hauptman ter sedanji trener Dobovca, Kujtim
Morina.

Pred zaCetkom pogovora z Miletom je Jaka Bre-
gar otvoril Futsal muzej, kar je bil posebno pre-
senecenje za vse navzoce. Sam muzej je v fazi
nastajanja, a si ga lahko ogledate na spletni
strani www.futsalmuzej.eu. Otvoritev muzeJa

= je dodala Se vedji
pomen  dogodku,
saj je bila to prilo-
Znost za ohranitev
spomina na prete-
klost ter navdih za
prihodnost futsala
v Sloveniji in svetu.
Na odru so svoje
govore imeli Stevil-
ni ugledni gostje, ki
so poudarili pomen
in vpliv, ki ju ima
Mile v futsal svetu. Med njimi so bili Zupan ob-
dine Litija Franci Rokavec, v imenu obéine Vrh-
nika Bostjan Erculj, ki je hkrati tudi predsednik
futsal kluba Siliko, ter predsednik Nogometne

zveze Slovenije Radenko Mijatovi¢. Posebno :
¢astno gesto je predstavljal podpisan dres :
¢lanske ekipe Futsal kluba Siliko, ki ga je Mi- :
letu predal kapetan ekipe Nikola Jandri¢. Preko :
videa so se Miletu za vse zahvalili tudi njegovi *
bivsi soigralci iz MFK Norilsk Nickel, vkljuéno z :
videom Lauren- -
ta Morela, ene- :
ga izmed glav- :
nih akterjev pri :
UEFA za futsal. :
To je bilo gan- :
ljivo priGevanje :
o tem, kako je :
Mile s svojim :
talentom in po- :
Yrtvovalnostjo :
ljudi ¢
po celem svetu. :
Posebno ganljiv -
trenutek je bil, ko je besedo prevzela Miletova :
druzina. Njegova Zena Sladana, hci Leontina in :

' navdusil

sin Marko so delili svoje misli o Miletu.

Prireditev je povezoval Luka Bregar, ki je s svo- :
jo energijo ohranjal spro$¢eno vzdusje. Glasbe- :
no popestritev sta prispevala baritonist Darko :
Vidic in harmonikar Marko Krebs, poleg tega pa :
so se predstavile tudi Clanice country plesne :
skupine Podkvice, ki so del medobcinskega :

drustva invalidov Litija Smartno.

Kot vrhunec prireditve je Mile prejel dres ekipe :
MFK Norilsk Nickel, kar je bilo nepri¢akovano :

presenecenje za vse prisotne.

Predstavitev knjige ,,Mile - Milivoje Simeunovi¢ :
in njegova najvecja ljubezen“ je bila nepozab- :
na in ganljiva priloZnost za vse prisotne, da se :
poklonijo enemu najvegjih Sportnikov in oseb- :
nosti v Sloveniji. Miletova zgodba bo ostala kot :

navdih mnogim generacijam Sportnikov.

Za ve¢ informacij o nakupu knjige ,Mile - Mili- :

voje Simeunovié¢ in njegova najvecja ljubezen®

ter Futsal muzeju, obiséite spletno stran www. :

futsalmuzej.eu
IZJAVA MILETA SIMEUNOVICA PO DOGODKU:

»Pred dogodkom se nekako nisem zavedal, kaj

osebno, zanimivo, a Sele po njem sem se zacel : n v
zavedati, kaj je bilo. Bila je izjemno vrhunska in :
navdusujoca prireditev, polna presenecenj. Se -
danes se ne zavedam dobro, da je $lo za nekaj Zagorju je Ze dolgo znana po svoji prldeIaV| |ZJemno okusnih jagod in Spargljev. Ob reki Savi ja-
zelo velikega. Iskrena hvala vsem, ki ste se ude- :
leZili dogodka in zahvaljujem se avtorjem knjige, : . AITIE
. razvoj podeZelja LAZ vsako
- leto v maju organizira dogo-
Jaka BREGAR - dek Dan jagod in $pargljev.

to pomeni. Na samem dogodku mi je bilo zelo

ki so s svojim trudom omogodili vse to.«

Veselimo se sre¢anja z vami!

VABILO 50 LET SD DOLINA

»Vabimo vas na praznovanje 50. obletnice nadega $portnega drustva, ki bo
potekalo v Sportno-rekreacijskem centru Reka, na prvi junijski dan. Pridru-
Zite se nam v sproS€enem vzdusju ob dobri glasbi skupine Vzrock in predskupine
Trio Gas, ki bosta poskrbela za nepozabno zabavo na prostem. Za hrano in pijaco
bo poskrbljeno! Ne zamudite priloZnosti za druZenje s ¢lani drustva in skupno
proslavljanie pol stoletja Sportnih uspehov in prijateljstev. Se vidimo!

Datum: 1. junij 2024 Cas: 19:00 Lokacija: SRC Reka, na prostem. VSTOP JE PROST

Predsednik SD Dolina, Rok IZLAKAR

ABRAHAM OLMN
Vabljeni za zakljuéni turnir OLMN 2023/2024 in 50 let

Zveze drustev OLMN Litija v Lupinico.

Pred

LetoSnji zakljuéni turnir Zveze drustev OLMN Litija sezone
2023/2024 bo v petek 7. in soboto 8. juniia v Smarski obgini,
| " v Sportnem parku v Lupinici v organizaciji SD LIK.
\ revialno

nogometno tekmo turnirja bo
slovesnost ob 50 letnici Zveze drustev Obcinske lige malega nogometa
na travi. Ob zanimivih gostih se bomo na slovesnosti spomnili vseh,
ki so ligo ustanovili, jo vodili, bili sodniki in igralci klubov lige itd.
Ker je 50 let dolga doba, prosimo vse, ki ste igrali v ligi ali
kakor koli drugace sodelovali v njej, da priskocite na pomo¢ in
o obletnici obvestite soigralce ter vse, ki so bili kakor koli vklju¢eni v ligo. Za pomo¢ se
vam Ze v naprej iskreno zahvaljujemo. Se vidimo na praznovanju Abrahama OLMN v Lupinici.

in samo finalno

Upravni in organizacijski odbor
Zveze drustev OLMN za 50 letnico ter UO SD LIK
Boris DOBLEKAR

. Obiskovalci tako lahko vsako
. leto poskusijo kaks$no novo
. jed iz $pargljev ali se poslad-
. kajo ob jagodnih sladicah.

: 14. Dan jagod in spargljev
: bo potekal 26. maja 2024 od 10.00 ure naprej
. na travniku pri gasilskem domu na Bregu pri Litiji
. (Tenetise 2, 1270 Litija).

: Organizator Drustvo LAZ in ponudniki na dogodku
. bodo poskrbeli za pestro dogajanje skozi celoten dan.
- Poleg pokusine raznovrstnih Spargljevih jedi in jagod-
: nih sladic iz pod rok domagih gospodinj, se boste obis-
- kovalci lahko sprehodili ob stojnicah razli¢nih rokodel-
. cev, ki bodo popestrili ponudbo na dogodku, ter vas
: povabili k ustvarjanju unikatnih izdelkov. Zanimiva za
- obisk pa bo tudi sosednja domacija Paternoster.

. Obiskovalci prireditve si boste v ¢
- gasilskem domu lahko ogleda-
¢ li tudi obnovljeno stalno Zbirko
- Savskih prodnikov in zbirko nase :
: ptice. Najmlajsi pa boste imeli :
: prostor za igro na igriS¢u poleg :
- gasilskega doma. :
: Vabljeni na kulinariéno doZivetje :
¢ v naravi - v nedeljo, 26. maja :
. 2024. :

MAJ 2024 + 15

n a g ra d n a k ri i a n ka SesTAVIL: JoZe Vizlar $TEviLkA: 282

f V| KRATKO- | nNasLov- | iNDuski FINSKI
: Vi %ﬁ'}f/‘: DLAK LENEC, | Versk | PoLITK, N‘\*/E\ﬁbf'
| agtoepe | MOCEN | PREJEMNIK | ReroRuATOR | PREDSEDNIK [ - dic
PES POSILJIKE  |(RAMAKRISNA)| ~ (URHO)
VECJA
VOJASKA
FORMACIA
PROZNA
TKANINA
KOMUNALNA
VINKO BANKA
ERJAVEC AVTO OZNAKA
A TRST
AMERISKA
IGRALKA
(MARY)
- JEZERO PRI
T KRANJSKI
041827 362 SO8
> s 7 ANTON CEGLAR
i NIZEK EGON VOVK
SEDMA VEDER s | LETOVISCE | OBVODNA | zeyiaypey. OENGKA
CRKA POGLEDNA | AER v KN, | S ans it
ABECEDE ZVLIENJE svicl NORKA ;
TELICEK (MEHIKA)
IGRALKA
VILE, KI BEGOVIC
NAPOVEJO SMUCARSKA
USODO 0B A
ROJSTVU KLINEC
SLOVENSKA KOROSKI SKALAV
DRUZINA LIUDSKI PHFAPNK | stRU, ki
SKLADA- PLES stamg | Povzroca
TELJEV RS BRZICE
PREBIVALEC LEPOTNA
JDRAVKO % KRALJICA
TICAR TRAVNATE ZELENA
STEPE RASTLINA
ZADNJA
REKA STRAN
ISARCO
(NEMSKO) NARAVA,
GUD
; ORGAN VIDA
ZDRAVILNA AMERISKA |~ NEON VISOKA
TRAVNISKA UPRAVA 24— ok,
RASTLINA VESOLJE A
TAVCAR KARTA
VOLOVSKA TONE
SIVE ANTILOPA GUFAR
BARVE LAZ, IGRALEC
ROUT CRUISE
ROMUNSKO 1
FRANCOSKI 1
PESNIK 1
(PRIMEK N IME) 1
IME .
AMERISKE ANATOLLJ Mozt
TENISACICE KARPOV AMER
(WILLIAMS)
NADALJE- ! 0%3 " MADZARSKI
VANJE , T NOGOMETNI
GESLA . VALIEVO KLUB

Tezje besede: EISACK, ROTVAJLER, KEKKONEN,

Ime in priimek:
SRI, EVIAN, SKOCNIK Ulica
Izzrebanci krizanke $t. 281 bodo prejeli BON za strizenje | Posta
»Frizerstvo META« (na Dobravi pri trgovini) v znesku Telefon:

10,00 EUR. Bon bodo prejeli po dogovoru na gsm:
041 719 444 (Aco J.) v Tiskarni ACO.

1. Petra Seruga, Ul. Luke Svetca 3, Litija
2. Alojz PozarSek, Vace 53, Vace
3. Mateja Jancar, Kresniski Vrha 1B, Kresnice

ReSeno krizanko St. 282 posljite najkasneje do 8. 6.
2024 na naslov urednistva: Tiskarna ACO, CDK 39,
Litija. Izzrebali bomo 3 reSevalce, ki bodo prejeli BON
za PIZZ0 Restavracije Mona Lisa.

14. DAN JAGOD IN SPARGLJEV NA BREGU PRI LITWJI,
nedelja, 26. maj 2024

Kaj je lepSega kot uzZivati majske sonéne dni na prostem? UzZivati jih ob
imenitni kulinariki iz sestavin iz domacega okolja, ki prepri¢ajo Se tako

POOETELIA zahtevne gurmane.
Laz Cudovita vasica Breg pri Litiji, ki se nahaja ob poti malo naprej od Litije proti

gode in Sparglji dobro uspe- mss
vajo. V ta namen Drustvo za

dan ]AGOD

7

DA f
- I -
'r “ “\_ J

26,5205

- Breg pri Litiji

Javno glasilo OBCAN

Javno glasilo OBCAN je vpisano v evidenco javnih glasil
_ pri Ministrstvu za kulturo RS pod zap. $t. 1638.
Casopis prejemajo vsa gospodinjstva v ob¢ini Litija.

Izdajatelj: Tiskarna ACO - Mitja Jovanovi€ s.p.,
CDK 39, 1270 Litija, Gsm: 041/719-444 Aco J.,
tiskarna.aco@siol.net ali obcan@siol.net

* Glavni in odgovorni urednik: Saso Jovanovi¢
* GrafiCna priprava in tisk: Tiskarna ACO, Litija
Naklada: 5.850 izvodov.

Obcan je glasilo v katerem so objavijeni prostovoljni prispevki avtorjev, ki niso
novinarji. Gradivo za objavo se poSilja do 8. v tekocem mesecu, izid glasila pa je
okoli 20. v mesecu. Urednistvo Obcana in Tiskarna ACO ne preverjata in lektorirata
objavijenih informacij in ne odgovarjata za tocnost podatkov.

Ve¢ informacij: www.laz.si,
drustvo.laz@gmail.com, 051 312
739 (Mojca) ali 030 285 823
(Barbara). Spremljajte nas na
FB strani: DrustvolLaz

Drustvo za razvoj podeZelja Laz .



Ceprav je Latvija po povrSini kar trikrat ve¢ja od Slovenije, nas je Slovencev prav toliko kot
Latvijcev. Po delezu gozdov se Latvija uvr§¢a na peto mesto v Evropski Uniji, takoj za Slovenijo.
V nasprotju s Slovenijo, za katero je znaCilna razgibana pokrajina z visokogorjem, pa Latvija slovi
po 8irnih rodovitnih niZinah in zmernih gricevjih. Da se tako kot mi zavedajo bogastva svoje deZe-
le, pa dokazuje njihova dolgoletna tradicija ohranjanja in skrbi za okolje.

Tradicionalna latvijska folklora ima Ze ve€ kot tisoCletno zgodovino. Prepoznanih je bilo ve¢ kot
1,2 milijona besedil in 30.000 melodij ljudskih pesmi. Tako ne preseneca, da je njihova zborovska

ZAKLADI LATVIJSKE ZBOROVSKE GLASBE
(Nadaljevanje s 1. str) Z ZBOROM SV. NIKOLAJA LITIJA
Zbor sv. Nikolaja Litija v zadnjih dneh maja in prvih dneh junija pripravlja fan-
tasticni zborovski projekt z latvijskim dirigentom Marisom Sirmaisom, ki bo
prava poslastica za vse glasbene sladokusce in ljubitelje zborovskega petja.

Ce se sprasujete kaj pocne Zbor sv. Nikolaja, ko ne pripravlja tradicionalnega bo-

ZBOR  Zicnega koncerta, naj vam razkrijemo skrivnost. V tedenskem druzenju urimo naSe  glasha tako bogata in raznolika. Zato nikar ne zamudite priloznosti, da tudi sami skozi &l:
J\SJYlEg)Egﬁ\ glasove in spoznavamo novo glasbeno literaturo, da lahko pripravimo zanimive in  [atyijsko zborovsko glasbo za&utite odmev njihove kulture kar na domacih tleh in si
LTI inovativne projekte za nase posluSalce. Lansko leto je moCno zaznamoval izjemen  hitro zagotovite svoje mesto na pevskih vajah, seminarju in koncertu! Skeniraj QR kodo i

za vec informacij in dostop do registracije! Za Zbor sv. Nikolaja Litija pripravila Estera MERLJAK [BILy

—— PGD Kresnice vabi na —

GASILSKO
VESELICO

Turnir v futsalu
V soboto 15. 6. 2024

od 9. ure dalje

Z MODRUJANI

7. junij 2024 ob 20.00
Sportni park Kresnice

o
48 POMOC) :

1

ﬁ" Sportnem parku Kresnice

po NZS pravilih futsal

nagradni sklad je

za najholj§

sodeluje

Organizator: Mladinsko drustvo Kresniceé

KAKO PRAVILNO IZMERIMO KRVNI TLAK

Visok krvni tlak ali arterijska hipertenzija je zdravstveno stanje, pri katerem
je kroni€no zvi§an sistemski krvni tlak. O hipertenziji govorimo kadar je vre-
dnost krvnega tlaka nad 140/90 mmHg (ambulantno merjenje), oziroma
135/85 mmHg izmerjeno doma. Za sladkorne bolnike veljajo vrednosti, ki
so pod 130/80 mmHg. Visokega tlaka obi¢ajno ne obéutimo. Dolgotrajno
zviSan krvni tlak okvari oZilje in pove€a tveganje za razvoj koronarne bolezni, mozganske kapi,
srénega popusc¢anja, sréne odpovedi, ledviéne bolezni in demence.

Na trgu je velika ponudba merilnikov krvnega tlaka. Ob nakupu merilnika vam, v lekarni, po-
magamo izbrati za vas najprimernejSega ter vas hkrati nau¢imo, kako ga pravilno uporabljati.
Za domaco uporabo so primerni predvsem avtomatski merilniki, ki po namestitvi in vklopu
samodejno napihnejo manseto in odCitajo krvni tlak ter sréni utrip. Za laZje rokovanje je, pred-
vsem za starejSe, pomemben velik ekran in velike tipke, ki omogo&ajo boljso lo¢ljivost Stevilk in
boljsi prijem. Da bo krvni tlak pravilno izmerjen, je pomembna izbira primerno velike manS3ete.
Pravilno je, da gumijasti del mansete (notraniji, napihljivi del) obsega vsaj 4/5 obsega nadlahti,
ki omogoca enakomerno stisnjenje nadlahtne Zile-odvodnice.

Kvaliteten merilnik je oznaen z oznako CE. To pomeni, da je merilnik skladen z zahtevami
in predpisi Evropske unije in je registriran kot medicinski pripomocek. Pomembno je, da ima
aparat uspesSno opravljene neodvisne raziskave o kvaliteti, garancijo, servis in dobavljive nado-
mestne dele. Merilnik je priporogljivo vsaki dve leti umeriti.

Postopek merjenja krvnega tlaka:

* tlak si merite zjutraj, pol ure po tem ko vstanete in zveCer

* pred merjenjem se umirite, saj fizicni napor in stres zviSujeta tlak ter opravite vse fizioloSke
potrebe, ki prav tako lahko zviSajo tlak

* vsaj pol ure pred merjenjem ne jejte, ne kadite, ne pijte kave in alkohola, prav tako si ne
merite tlaka takoj po zauZitju zdravil

* namestite se v udoben sede¢ polozaj, naslonjeni s hrbtom na naslonjalo, s stopali na tleh.
Noge ne smejo biti prekriZzane

e krvni tlak vedno merite na isti nadlahti, manSeta mora biti namesS¢ena v visSini srca, roka naj
pociva v udobnem poloZaju

?

MESTNE.LEKARNE

doseZek na tekmovanju v -
Marktoberdorfu, kjer smo obéinstvu
predstavili tudi dve latvijski skladbi:
“Stars” (‘Zvezde’) skladatelja Erika
ESenvaldsa in “Mate saule” (‘Mati _
sonce’) izpod rok Péterisa Vasksa. La-
tvijska glasba je zelo raznolika in kul-
turno bogata, zato smo se letos odlo- =
gili, da bolje spoznamo Latvijo, njeno &
kulturo in tradicijo ter raziSéemo kako ~ £ 4 -
se ti elementi prepletajo v sodobni la-  Zbor sv. Nikolaja na tekmovalnem odru v Marktoberdorfu.
tvijski zborovski literaturi za mes$ane (Foto: AljaZ Kern) :
zbore. V ta namen smo medse povabili svetovno uveljavijenega latvijskega -
L ) dirigenta Marisa Sirmaisa. Svojo poklicanost k glasbenem ustvarjanju re- :
_ ) alizira kot umetniski direktor in dirigent Latvijskega drzavnega zbora ter kot :
= ’ vodja Oddelka za zborovsko dirigiranje na latvijski Akademiji za glasbo Jazeps :
©  Vitols. Je €lan Zirij pomembnih zborovskih in skladateljskih tekmovanj. Maris :
]' Sirmais je aktiven podpornik in razvijalec latvijske zborovske kulture in kariz- :
| maticen dirigent, ki navdihuje na tisoce ljubiteljskih zboristov, pa tudi profesi- :
| onalnih glasbenikov. Slovi kot velik inovator, gigar ideje se obi¢ajno razvijejo :
Gostujodi latviiski v odmevne projekte. Njegovo delo temelji na prepletu neomajne ljubezni do :
dirigent Maris Sirmais.  domovine in mednarodnega vpliva. :
V sodelovanju z Marisom Sirmaisom Zbor sv. Nikolaja organizira seminar z naslovom »ZAKLA- :
DI LATVIJSKE ZBOROVSKE GLASBE¢«. Seminar bo potekal v Zavodu sv. Stanislava v Ljubljani :
v soboto, 1. 6. 2024, 9.30-18.30. Na seminar se zainteresirani lahko prijavite preko spletnega :
obrazca na povezavi: 1ka.arnes.si/SeminarMS2024. :
V nedeljo, 2. 6. 2024 ob 11.00 bo Zbor sv. Nikolaja Litija pod vodstvom Marisa Sirmaisa v dvo- :
rani Marjana Kozine v Slovenski Filharmoniji seminar zaokroZil s koncertom Zakladi latvijske :
zborovske glasbe - koncert. Svoje vstopnice si priskrbite prek spletne strani: https://www. :
mojekarte.si/si/zakladi-latvijske-zborovske-glasbe /vstopnice-1184425.html. :
V sklopu aktivnosti pred seminarjem in zakljuénim koncertom vljudno vabimo dirigentke in diri-
gente iz Litije in ostalih zasavskih mest, da se nam pridruZite tudi kot sluSatelji na odprtih pev- :
skih vajah, ki bodo v Litiji, v pevski u€ilnici ob cerkvi v Cetrtek, 30. 5. 2024 in petek 31. 5. 2024 :
zveder. Interesenti se za nadaljnje informacije obrnite po elektronski posti na naslov registracija. :
MS2024@gmail.com :
Za mlade dirigente in skladatelje, ki Zelijo svoje znanje obogatiti z izkuSnjami latvijskega mojstra, : (L zaupayem
dodatno organiziramo brezplacen pogovor z Marisom Sirmaisom na temo »Sodelovanje dirigent : ) :
- skladatelj«. Ta bo v petek, 31. 5. 2024 na Akademiji za glasbo v Ljubljani. To je edinstvena pri- ©
loZnost, da se sredate s svetovno znanim zborovskim dirigentom, z njim poklepetate, vprasate za :
nasvet ali izmenjate kontakte za nadaljnje sodelovanje. :
Projekt Zakladi latvijske zborovske glasbe v organizaciji Zbora sv. Nikolaja Litija prinasa v lokalno :
okolje nov glasbeni veter in gradi na povezovanju dveh Cudovitih drzav - Slovenije in Latvije, ki :
imata kar nekaj sticnih to€k. Latvija je svojo neodvisnost razglasila leta 1990 in je tako le leto -
starejSa od Slovenije in prav tako je Slovenija v Evropsko Unijo vstopila le leto kasneje. :
-K7
LITIJA

V trgovinah KGZ Litija: TC-Supermarket Litija, Pc Smartno,
Senozeti, Kresnice, Jevnica, Vace in Kostrevnica so na voljo:

Mercatorjeve prodajne akcije in

PIKNIK AKCIJA KGZ LITIJA

( 0 Pivka

=

Ponudba velja do konca maja 2024

Hrenovka feleéfja Kz

oziroma do prodaje zalog. Slike so

Leskovacki ¢evapcici Pis¢anc¢ja nabodala :g Po petih minutah mirovanja, tlak izmerite trikrat zaporedoma, z vmesnim 1 minutnim presled-

Sevnica 450g Anton 4009 Pivka 3 kom. V dnevnik meritev, ki ga dobite v lekarni, zapiSete povpre¢no vrednost meritev. Dnevnik

10.39 €/kg 459€ = meritev je va$ in zdravnikov pomoc¢nik, tako pri prepoznavanju previsokega kot tudi pri spre-
7 [4 @

mljanju normalnega tlaka.

Ob previsokih vrednostih krvnega tlaka, obiscite zdravnika.

Priporo€amo, enkrat do dvakrat letno, preventivno merjenje krvnega tlaka tudi, Ce ste brez
posebnih bolezenskih teZav. Pacienti, z zdravili urejenim krvnim tlakom naj spremljajo tlak
enkrat tedensko do enkrat mesecno. Ljudje z neurejenim tlakom pa vsakodnevno, vsaj 4 dni,
najbolje ves teden.

Vabimo vas, da obiS¢ete katero od nasih lekarn. Z veseljem vam bomo svetovali o pravilnem
merjenju krvnega tlaka in uporabi merilnikov.

A 4,39¢€ 5
e el

Martina OSTANEK farm. tehn.

Pleskavice 480g Pivska klobasa Kz Radenska
Anton Lasko clasic 1,5L | Cocacola 1,5L . "
4,89 € 9,99 €/kg : Mesine Lekarne

Lekarna Domzale - Lekarna Kamnik
‘- Lekarna Duplica - Lekarna Novi trg
- Lekarna Radomlje - Lekarna Menges
Lekarna Litija - Lekarna Nova Litija
Lekarna Moravce

A 0,79€ A 1,39¢€
o : » - t\\-'-'ESTNE 1
.AY ;

Pipzict]
iSO TORIE

Raler

EKARNE W
U anjey DEZURNE LEKARNE:

Lekarna Domzale: sobota, nedelja
in prazniki od 17.00 do 20.00

Malt ananas Etnelsiai Lekarna Kamnik: nedelja in prazniki
Pivo Union 0,33L Pivo Lasko 6x0,5L Isotonic 0,5L 0,5L 2el ey do =y o
0,89 € 6,49 € 089€ A 075€ J e oramik 63 9.00 40 1200

ZAPOSLUJEMO!

V svoj kolektiv vabimo nove sodelavce/ke na delovno mesto PRODAJALEC/KA. Nudimo
zaposlitev za nedolocen cas, s 6 mesecnim poskusnim delom.
PISNE PRIJAVE na naslov KGZ Litija z.0.0, Valvazorjev trg 3, 1270 Litija oz. info@kgz-litija.si

mestnelekarnel

Sledite nam na:




